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Energie,
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macht

Okostrom fiir Miinster.
Das ist was Festes.
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UMS RAD

Erlebe die gesamte Vielfalt der Fahrradwelt:
Bei Fahrrad XXL Hdirter in Miinster erwartet dich unsere
riesige Auswahl auf mehr als 2000 m2. Wir helfen dir, dein
neues Traumrad zu finden — und sind fiir dich da, falls es
mal nicht ganz rund lauft.

UNSER VERSPRECHEN:

o XXL-Auswahl: Fahrréder, E-Bikes und Zubehdr von Gber
100 Top-Marken

¢ Kompetente Fachberatung: Unsere radbegeisterten
Experten finden mit dir dein neves Traumrad

* Indoor-Teststrecke: Teste direkt vor Ort, ob dein neues
Rad wirklich zu dir passt

Schneller Werkstattservice: Wir stehen dir bei Reparaturen
mit Rat und Tat zur Seite

Fahrrad XXL Hiirter Zweirad GmbH
Hammer Strale 420

48153 Minster

Mo.=Fr.: 10:00 — 19:00 Uhr

Sa.: 09:00 — 18:00 Uhr

Tel.: 0251 97803-0

fahrrad-xxl.de

Fahrrag ?(Xl.
H u rt e r|1917

Erleben | Testen | Losfahren



VORWORT

Liebe Radler*innen!

Wie schon, dass Sie wieder unser Radtourenprogramm in
Handen halten und sich eine Radtour oder Radreise heraus-
suchen mdéchten. Mit 620 Radtouren und 31.500 Kilometern
finden Sie sicher eine oder mehrere Anregungen, um sich
mit der Leeze wieder in Schwung zu bringen.

Aus Platzgriinden mussten wir die Touren kirzen, bitten da-
her die Langversion im Netz einzusehen: Dazu brauchen Sie
nur www.adfc-ms.de/touren einzugeben oder den QR-Code
auf dem Titel zu scannen.

Schon kann es los
gehen, auf den
Sattel und wir sehen
uns bei einer der
vielen Feierabend-/
Tagestouren oder
Radreisen in 2025!

Viel Spal3 beim
Radeln mit netten
Menschen!

lhre Redaktion

Fietserei ADFC Kreisverband Miinsterland e. V.

Dortmunder Str. 19
Tel.: 0251 /393999

E-Mail: info@adfc-ms.de

48155 Munster
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Internet: www.muenster.adfc.de
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Universitatsmedizin
m We11 Spltzen-
hi 4 U hied

Ty nterschie
F macht!

Mit moderner Krankenversorgung und innovativen

Forschungsprojekten bieten wir Hoffnung und

Perspektiven fiir Menschen in medizinischer Not.

Gemeinsam verandern wir Leben.

www.stiftung-umm.de
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INFORMATIONEN

Toureneinstufung

Geschw.: 11 bis 15 km/h

G&) Bummeltour (B) Strecke: 20 bis 50 Km

& Pattkestour (P)
& Flotte Tour (F)

Geschw.: 21 bis 25 km/h
(1%3 Schnelle Tour (Sc) Strecke: 80 bis 100 Km

Geschw.: 15 bis 18 km/h
Strecke: 50 bis 80 Km

Geschw.: 18 bis 21 km/h
Strecke: 80 bis 100 Km

. Geschw.: 25 bis 35 km/h
Cﬁ) SportlIChe Tour (Sp) Strecke: 100 bis 150 Km

e e

Weitere Regeln fiir das Radeln in der Gruppe unter:
www.adfc-ms.de/touren oder www.muenster.adfc.de

Radtransport (Rt)

Fahrrad-Codierung

Die Codierung von Fahrradrah-
men als Diebstahlpravention ist
an jedem zweiten Samstag im
Monat von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
moglich.

Die Codierung findet in der Selbst-
hilfewerkstatt der  ADFC-Ge-
schéftsstelle statt. Bitte bringen
Sie lhren Ausweis und die Kauf-
quittung mit. Eine Anmeldung
unter codierung@adfc-ms.de ist

erforderlich.
Wer sein Fahrrad codieren lasst, macht Langfingern das Leben

schwer. Denn ohne Eigentumsnachweis kommen sie mit dem zwei-
radrigen Diebesgut nicht weit: Die Codierung zeigt sofort, wer der
Eigentiimer des geklauten Rads ist.

Die Codierung erschwert somit den Weiterverkauf, insbesondere
Uber Flohmarkte oder via Internet. Der Verkaufswert des Diebesguts
sinkt erheblich, wahrend der Grad der Abschreckung und die Hemm-
schwelle fiir potenzielle Diebe steigt. Die bisherige Erfahrung zeigt,
dass eine Codierung die Zahl der Diebstahle deutlich senken und die
Aufklarungsquote erhéhen kann.

Die Codierung kann aber auch fiir andere Wertgegenstdande ver-
wendet werden. Mit dem Code-Generator vom ADFC-Fachausschuss
Technik kann jeder in wenigen Schritten den fiir ihn geltenden Code
ermitteln.
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Das Fahrrad

Uberpriifen Sie bitte vor jeder Fahrt lhr Rad! Sind die Reifen noch in
Ordnung? Sind alle Schrauben fest? Sind Bremsen und Schaltung
leichtgangig und korrekt eingestellt? Ist es verkehrssicher? Es muss
in jedem Fall den gesetzlichen Bestimmungen entsprechen!

Die Ausrustung

Regenbekleidung - kein Schirm! - ist selbstverstandlich. Eine Son-
nenbrille bietet auch Schutz vor Insekten. Zusatzlich sollten Sie eine
Luftpumpe, einen passenden Ersatzschlauch und das wichtigste
Werkzeug immer dabeihaben.

Die Verpflegung

Wenn unsere Tourenleiter*innen den Besuch einer Gaststdtte ein-
geplant haben, finden Sie einen Hinweis im Programm. Andernfalls
sollten Sie von Selbstverpflegung ausgehen. In jedem Fall empfiehlt
es sich, eine Kleinigkeit zu essen und ausreichend Getranke mitzu-
nehmen, da wir meist abseits von Einkaufsmdglichkeiten unterwegs
sind.

Das Wetter

... kann uns nicht schrecken! Die Touren finden auch bei Regen statt.
Unter Umstanden wird die Fahrtroute dann etwas verkiirzt.

Der Teilnehmerbeitrag

Mitglieder des ADFC fahren kostenlos. Fiir Gaste gilt folgende Rege-
lung: Erwachsene (ab 18 Jahre) zahlen 5,00€ pro Person fiir Halb- /
Tagestouren, bzw. 3,00€ Person fiir Feierabendtouren und 2,00€ fiir
kurze Feierabendtouren. Sollte ein Reisepreis in der Tourenbeschrei-
bung speziell ausgewiesen sein, entféllt der Teilnehmerbeitrag.
Dieser Beitrag kommt ausschlieBlich der Arbeit des ADFC Muinster-
land e.V.zugute. Zum Beispiel wird hiervon die Verbandsversicherung
fur die Radtouren und die Ausbildung der Radtourenleiter*innen fi-
nanziert. Die Tourenleiter Gben ihre Tatigkeit in der Regel ehrenamt-
lich aus.

Anderungen

Bei einer langen Vorlaufplanung kénnen sich immer Anderungen
ergeben. Auch kann ein Tourenleiter krank werden oder mal wieder
eine Pandemie zuschlagen. Daher empfehlen wir grundsétzlich aktu-
ell vor der Tour noch mal auf der Website www.adfc-ms.de/touren
unter,Aktuelles” und,Radtouren” nachzusehen.

Besonderer Hinweis

Fur alle Teilnehmer gilt die StraBenverkehrsordnung!

Die Teilnahme an den Radtouren erfolgt auf eigene Gefahr. Weder
der ADFC noch die einzelnen Tourenleiter*innen kénnen fiir Scha-
den, Unfdlle und dergleichen haftbar gemacht werden. Befolgen
Sie bitte die Anweisungen der Tourenleiter*innen. Sie dienen der
Sicherheit der Teilnehmenden und dem ordnungsgemédfen Ablauf
der Fahrt.

www.adfc-ms.de/touren oder www.muenster.adfc.de
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VOSSKO

OSTBEVERN

DEIN
ARBEITGEBER

www.vossko.de/karriere

Jobs, die
schmecken

Der Lyrikweg verbindet
Burg Hulshoff und Haus
Rischhaus, die beiden
Lebensorte von Annette
von Droste—-Hiilshoff.
20 Stationen informieren
Uber das Leben und
Wirken der Dichterin
und den Wandel der
Landschaft.
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VERANSTALTUNGSUBERSICHT VERANSTALTUNGSUBERSICHT

Januar Sa 12.04. MS Radtour zum Eisenbahnmuseum..P 50 78
So 05.01. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 59 So 13.04. RHE Rheine-Steinbeck-Rheine F 60 97
Mi  08.01. BOR Mittwochstour P 30 50 So 13.04. TEL Rundtour Milter Mihle mit K.. P 68 113
Mi  15.01. BOR Mittwochstour P 30 50 So 13.04. GRE Sonntagstour P 30 58
So 19.01. GRE Sonntagstour P 30 58 So 13.04. SEH Tagestour zum Kloster Vinne.. P 63 104
Mi  22.01. BOR Mittwochstour P 30 50 Mo 14.04. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mi  29.01. BOR Mittwochstour P 30 50 Mo 14.04. COE Feierabendtourrund um Coes.. F 30 54
Februar Mo 14.04. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
Mi  05.02. BOR Mittwochstour P 30 50 Di  15.04. AHL VonSoestausrundumdenM.. P 50 23
Mi  12.02. BOR Mittwochstour P 30 50 Di  15.04. RHE Zur Surenburg F 30 97
So 16.02. GRE Sonntagstour P 30 58 Mi  16.04. BOH Feierabendtour P 35 34
Mi  19.02. BOR Mittwochstour P 30 50 Mi  16.04. NOT Feierabendtour P 25 9
So 23.02. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 59 Mi  16.04. SEH Feierabendtourrundum Send.. P 30 104
Mi  26.02. BOR Mittwochstour P 30 50 Mi  16.04. BOR Mittwochstour P 30 50
Marz Mi  16.04. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72
Mi  05.03. BOR Mittwochstour P 30 50 Mi  16.04. BOH Rund um Bocholt mit Picknic.. P 62 35
So 09.03. RHE Sonntagstour nach Bad Benth.. F 63 97 Do 17.04. GRO Feierabendtour rund um Gron.. P 25 60
Mi  12.03. BOR Mittwochstour P 30 50 Sa  19.04. BIL Schones Land im Friihling P 40 30
So 16.03. GRE Sonntagstour P 30 58 Mo 21.04. LH  Feierabendtour am Montag F 32 72
So 16.03. GRO Vorfriihlingstour P 25 59 Di  22.04. DUE Feierabendtour P 35 57
Mi  19.03. BOH Feierabendtour P 30 34 Mi  23.04. NOT Feierabendtour P 25 9
Mi  19.03. BOR Mittwochstour P 30 50 Mi  23.04. BOR Mittwochstour P 30 50
Mi  26.03. BOR Mittwochstour P 30 50 Mi  23.04. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72
Do 27.03. BOH Wirlocken Gutes Wetter P 35 34 Mi  23.04. BOH Von Xanten nach Kalkar und .. P 65 36
Fr ~ 28.03. BOH Durch die Erwachende Natur.. P 50 34 Do 24.04. SEH 3.traditionelle Brieftaube.. P 192 104
Sa 29.03. SEN "Oldtimerin Nottuln” F 40 102 Do 24.04. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 30 70
So 30.03. TEL Drei-Flisse-Tour im Minster.. P 56 113 Do 24.04. SEH Frihe Feierabendtour P 32 105
So 30.03. ALT Quellen-und Ludgerustourd.. P 48 26 Do 24.04. MS Radtourenrund um Minster-H.. P 40 78
Mo 31.03. LH Feierabendtour am Montag F 32 72 Fr  25.04. BOH Besuch Bauernhof mit Hofladen P 48 36
Mo 31.03. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72 Fr  25.04. DUE Bummeltour P 48 57
April Sa 26.04. BOR Hagemann-Hofcafe-Tour P 70 50
Mi  02.04. BOH Feierabendtour P 36 34 So 27.04. BOH Dammerwald P 50 36
Mi  02.04. BOR Mittwochstour P 30 50 So 27.04. TEL DatPoggsken - auf den Spur.. P 65 114
Mi  02.04. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72 So 27.04. MS Saisonauftakttour-Vamos,Wa.. P 55 78
Do 03.04. GRE Feierabendtour F 30 58 So 27.04. NOT Sternfahrt nach Hiddingsel P 15 91
Do 03.04. BOH Frischin den Tag P 30 34 So 27.04. COE Sternfahrt zum Radaktionsta.. P 70 54
Sa 05.04. MS  Mundraubtour - Barlauch P 55 77 So 27.04. ALT Tour nach Telgte auf den Sp.. P 65 26
So 06.04. MS Leezenliebe & Kaffeedurst C.. P 50 77 Mo 28.04. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
So 06.04. TEL Zur Lichtkapelle Herz-Jesu .. P 70 113 Mo 28.04. COE Feierabendtourrund um Coes.. F 30 54
Mo 07.04. LH Feierabendtour am Montag F 32 72 Mo 28.04. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
Mo 07.04. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 54 Mo 28.04. SEN Rundum Senden F 35 102
Mo 07.04. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72 Di  29.04. LH  Garten der Stille und Sinne.. F 60 73
Mo 07.04. MS Lahn/Rhein-Radtour F 260 77 Di  29.04. DUE Rundum Dilmen F 30 57
Mo 07.04. SEN Senden und Umgebung F 50 102 Di  29.04. RHE Tie Esch, Wettringen F 30 97
Mi  09.04. NOT Feierabendtour P 25 91 Mi  30.04. NOT Feierabendtour P 25 9
Mi  09.04. BOR Mittwochstour P 30 50 Mi  30.04. SEH Feierabendtourrundum Send.. P 30 104
Mi  09.04. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72 Mi  30.04. BOR Mittwochstour P 30 50
Do 10.04. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 30 70 Mi  30.04. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72
Do 10.04. SEH Feierabendtour rundum Send.. P 30 104 Mai

Do 10.04. MS Radtouren rund um Miinster-H.. P 40 78 Sa 03.05. GRO Dinkelsteintour P 130 60
Fr  11.04. BOH Kleine Kaffeerunde P 34 35 Sa  03.05. BOH Gut fir Alle - Besuch eines.. P 45 36
Fr  11.04. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 35 Sa 03.05. COE Tagestour zum Fietsenfest n.. P 70 54
Sa 12.04. GRO Mountainbike HaaksbergenOs.. F 35 59 Sa 03.05. BOR Zuden Lippeauen nach Lippr. P 65 50
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VERANSTALTUNGSUBERSICHT VERANSTALTUNGSUBERSICHT

Sa 03.05. LH  Zum Fietsenfest in Haltern F 56 73 Sa 17.05. MS  Radtour zur Erinnerung 80 J.. P 30 79
So 04.05. MS Eichenhof Schliter in Evers.. F 50 79 Sa 17.05. BIL ZudenWildpferden nachMer. P 60 30
So 04.05. SEH Hindu Shankara Sri Ampal Te.. P 59 105 So 18.05. SEN Schldsser, Burgen, Herrens.. F 70 102
So 04.05. TEL NaturerlebnisgebietHausHe.. P 73 114 So 18.05. ALT Fietsen durch Twentse Walde.. F 60 26
So 04.05. RHE Wettringer Hiittentour F 66 97 So 18.05. TEL Rundtour Lilienvenn - Bad .. P 60 115
So 04.05. AHL ZuBildstocken und Wegekreu.. P 40 23 So 18.05. GRE Sonntagstour P 30 58
Mo 05.05. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92 Mo 19.05. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92
Mo 05.05. LH Feierabendtour am Montag F 32 72 Mo 19.05. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 05.05. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 55 Mo 19.05. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 55
Mo 05.05. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72 Mo 19.05. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
Di  06.05. DUE Feierabendtour P 40 57 Di  20.05. DUE Feierabendtour F 40 57
Di  06.05. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 30 Di  20.05. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 30
Di  06.05. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114 Di  20.05. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114
Mi  07.05. Oelde Feierabendtour P 30 94 Mi  21.05. BOH Ein bisschen rauf und runte.. P 66 38
Mi  07.05. NOT Feierabendtour P 25 91 Mi  21.05. NOT Feierabendtour P 25 91
Mi  07.05. MS Feierabendtour Richtung Rie.. P 40 79 Mi  21.05. BOH Feierabendtour P 35 34
Mi  07.05. BOR Mittwochstour P 30 50 Mi  21.05. MS Feierabendtour einmalRund.. P 35 80
Mi  07.05. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72 Mi  21.05. SEH Friihling an Wein- und Bergs.. P 229 107
Do 08.05. BOH Ab Flughafen Schwarze Heide.. P 66 37 Mi  21.05. BOR Mittwochstour P 30 50
Do 08.05. HAV Feierabend-Pattkes-Tour F 35 70 Mi  21.05. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72
Do 08.05. GRE Feierabendtour F 30 58 Do 22.05. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 50 70
Do 08.05. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 60 Do 22.05. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 60
Do 08.05. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 32 104 Do 22.05. SEH Friihe Feierabendtourum Sen.. P 32 107
Do 08.05. MS Radtouren rund um Minster-H.. P 40 78 Do 22.05. MS Radtourenrund um Minster-H.. P 40 78
Fr ~ 09.05. DUE Bummeltour P 55 57 Fr  23.05. DUE Bummeltour P 40 57
Sa  10.05. HAV Anhéanger-Pattkes-Tages-Tour P 50 70 Fr ~ 23.05. BOH Zum Frihstiick auf dem Hecke.. P 70 39
Sa 10.05. GRO Bike & Boule Tour P 50 61 Sa 24.05. TEL Gemdtlich unterwegs - eine .. B 20 115
Sa 10.05. LH  Gréftenhof-Radtour F 55 74 Sa  24.05. OeldeTagestour Bad Laer P 78 94
Sa 10.05. BOR Jupps Uberraschungstour 1 P 52 50 Sa  24.05. BOR Vom Kloster Bardel in demT.. P 58 51
Sa 10.05. OeldeKlimaradtour B 30 9% So 25.05. GRO Back - Niederrhein-Tour Tei.. P 60 61
Sa 10.05. GRO Mountainbike Tour Baumberge SC 32 61 So 25.05. NOT SteverLand und Borkenberge P 55 92
Sa  10.05. SEH Soest, Salz und Seen-Rundto.. P 51 106 Mo 26.05. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92
So 11.05. TEL Nach Rinkerode zur Familie .. P 68 115 Mo 26.05. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 12.05. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92 Mo 26.05. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 55
Mo 12.05. LH Feierabendtour am Montag F 32 72 Mo 26.05. LH  Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
Mo 12.05. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 55 Mo 26.05. SEN Rundum Senden F 35 102
Mo 12.05. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72 Di  27.05. BOH Ab Bijland durch Naturschut.. P 66 39
Mo 12.05. SEN Senden und Umgebung F 50 102 Di  27.05. DUE Feierabendtour F 40 57
Di  13.05. DUE Feierabendtour F 40 57 Di  27.05. RHE Zur Surenburg und Rhododend.. F 30 98
Di  13.05. RHE Feierabendtour,Drei-Turme-.. F 30 098 Mi  28.05. NOT Feierabendtour P 25 91
Di  13.05. LH Naturschutzgebiet,Alte Lip.. F 90 74 Mi  28.05. BOR Mittwochstour P 30 50
Mi  14.05. SEH Algenfarm Averberg P 34 106 Mi  28.05. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72
Mi  14.05. BOH Feierabendtour P 35 34 Mi  28.05. MS Uber die Werseseitenwegein.. P 38 80
Mi  14.05. NOT Feierabendtour P 25 9 Do 29.05. LH Morgenstund’ hat GoldimMu.. P 55 75
Mi  14.05. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 37 Sa 31.05. AHL 2.Pilgersternfahrt nachTe.. F 75 24
Mi  14.05. BOR Mittwochstour P 30 50 Sa  31.05. SEH 2.Stern-Fahrradfahrerwallf.. P 48 107
Mi  14.05. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72 Sa  31.05. TEL 2.Telgter Fahrradwallfahrt P 10 116
Do 15.05. BOH Auf historischen Pattkes du.. P 71 38 Sa  31.05. RHE 2.Telgter Fahrradwallfahrt F 100 98
Do 15.05. MS Havixbeck und HohenholterK.. P 46 79 Sa 31.05. MS 2.Telgter Fahrradwallfahrt P 40 80
Sa 17.05. HAV Anhéanger-Pattkes-Tages-Tour P 50 70 Sa 31.05. ALT Fahrradwallfahrt nach Telgte P 65 27
Sa 17.05. SEH Dortmund-PHOENIX -Wandele.. P 55 106 Sa  31.05. BOR Nach Schalke und zur Fachwe.. P 60 51
Sa 17.05. LH  Energietour —-demsauberen.. F 55 74 Sa 31.05. HAV Tages-Pattkes-Tour P 70 70
Sa 17.05. BOH Gescher und ein,Hauch von .. P 50 38
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VERANSTALTUNGSUBERSICHT VERANSTALTUNGSUBERSICHT

Juni Mo 16.06. SEN Senden und Umgebung F 50 102
So 01.06. MS Leezenliebe & Kaffeedurst G.. P 50 81 Di  17.06. DUE Feierabendtour F 40 57
So 01.06. TEL Wasserwelten am Sidhangdes.. P 75 116 Di  17.06. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 30
Mo 02.06. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92 Di  17.06. BOH Radtour mit Einkehr im Bird.. P 62 41
Mo 02.06. LH Feierabendtour am Montag F 32 72 Di  17.06. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114
Mo 02.06. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 55 Mi  18.06. NOT Feierabendtour P 25 91
Mo 02.06. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72 Mi  18.06. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 32 104
Di  03.06. MS Am Weltfahrradtag besuchen.. P 50 81 Mi  18.06. BOR Mittwochstour P 30 50
Di  03.06. DUE Feierabendtour F 45 57 Mi  18.06. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72
Di  03.06. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 30 Mi  18.06. MS  Uberraschungstour P 35 82
Di  03.06. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114 Do 19.06. MS Radtouren rund um Miinster-H.. P 40 78
Mi  04.06. BOH AufderBahnundanderNiers P 55 39 Fr ~ 20.06. DUE Bummeltour P 40 57
Mi  04.06. OeldeFeierabendtour P 30 94 Fr  20.06. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 35
Mi  04.06. NOT Feierabendtour P 25 91 Sa 21.06. BIL Bliihendes Miinsterland P 40 31
Mi  04.06. MS Feierabendtour entlang des .. P 40 81 Sa 21.06. BOH Dat jrone Kolle - Auf Koins.. P 50 41
Mi  04.06. SEH Feierabendtourrundum Send.. P 30 104 Sa  21.06. OeldeEine honigsiiRe Tages-Tour P 70 95
Mi  04.06. BOR Mittwochstour P 30 50 Sa  21.06. SEH Uberraschungstour zur Somme.. P 59 108
Mi  04.06. LH Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72 So 22.06. GRO Der Morgensonne entgegen P 40 66
Do 05.06. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 30 70 So 22.06. ALT Gartenbesichtigungstour P 40 27
Do 05.06. GRE Feierabendtour F 30 58 So 22.06. GRE Tagestour P 70 58
Do 05.06. GRO Feierabendtour rundum Gron.. P 25 60 So 22.06. TEL VonTelgte zum Stift Tilbec.. P 70 117
Do 05.06. BOH Garten Picker mit Besichtig.. P 60 40 Mo 23.06. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92
Do 05.06. MS Radtouren rund um Miinster-H.. P 40 78 Mo 23.06. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Fr  06.06. DUE Bummeltour P 45 57 Mo 23.06. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 55
Sa 07.06. BOR Hohe Mark Radrunde P 60 51 Mo 23.06. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
So 08.06. TEL Nach Oelde - Kultur, Natur .. P 8 116 Di  24.06. BOH 4Tage Radeln zwischen Wers.. P 250 42
So 08.06. RHE Sonntagstour zum Isterberg F 69 98 Di  24.06. DUE Feierabendtour F 40 57
Mo 09.06. LH Feierabendtour am Montag F 32 72 Di  24.06. RHE Feierabendtour zur Speller Aa P 30 99
Mo 09.06. SEH Radtour zwischenTelgteund.. P 56 108 Mi  25.06. NOT Feierabendtour P 25 91
Di  10.06. DUE Feierabendtour F 40 57 Mi  25.06. BOR Mittwochstour P 30 50
Di  10.06. RHE Feierabendtour Rheine Siid F 30 99 Mi  25.06. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72
Mi  11.06. LH Botanischer Gartenin Miinster F 75 75 Mi  25.06. MS  Tour Sommersonnenwende Alt. P 55 83
Mi  11.06. BOH Feierabendtour P 35 34 Do 26.06. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 30 70
Mi  11.06. NOT Feierabendtour P 25 91 Do 26.06. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 60
Mi  11.06. BOR Mittwochstour P 30 50 Do 26.06. SEH Friihe Feierabendtourum Sen.. P 32 107
Mi  11.06. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72 Do 26.06. BOH Gartenbesuch in Raesfeld P 60 42
Mi  11.06. MS Telgte die Wallfahrerstadt P 48 82 Sa 28.06. HAV Anhéanger-Pattkes-Tages-Tour P 50 70
Do 12.06. SEH Feierabendtour rundum Send.. P 32 104 Sa 28.06. BOR Isselburg - Sudliches Achte.. P 60 51
Do 12.06. BOH Vom Ruhrgebietins Angertal P 63 40 So 29.06. GRO Ausflug ins Tecklenburger L.. P 60 66
Fr  13.06. GRO Ems-Werse-Radtour P 190 64 So 29.06. NOT Grenzlandtour F 63 93
Fr ~ 13.06. BOH Runde durch den Achterhoek P 66 40 So 29.06. TEL Zum Erlebnishof Lébke P 8 117
Sa 14.06. GRO Mountainbike Tour Hellendor. F 38 65 Mo 30.06. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92
Sa 14.06. HAV Tages-Pattkes-Tour P 45 70 Mo 30.06. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Sa 14.06. BOR Von Wesel in Richtung Haffen P 59 51 Mo 30.06. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 55
So 15.06. SEN Imkereibesichtigung F 60 103 Mo 30.06. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
So 15.06. TEL HausVortlage und umliegend.. P 65 117 Mo 30.06. SEN Rund um Senden F 35 102
So 15.06. GRE Sonntagstour P 30 58 Juli

So 15.06. COE Vom Heidesee zum Kranenmeer.. F 70 55 Di  01.07. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 30
Mo 16.06. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92 Di  01.07. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114
Mo 16.06. LH  Feierabendtour am Montag F 32 72 Mi  02.07. OeldeFeierabendtour P 30 94
Mo 16.06. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 55 Mi  02.07. NOT Feierabendtour P 25 9
Mo 16.06. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72 Mi  02.07. SEH Feierabendtourrundum Send.. P 32 104
Mo 16.06. MS Runde ums Minsterland P 415 82 Mi  02.07. BOR Mittwochstour P 30 50
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Mi  02.07. LH  Nachmittagstour am Mittwoch 30 72 Do 17.07. MS Radtourenrund um Minster-H.. P 40 78
Mi  02.07. MS  Neanderthaltour von Erft un.. 397 83 Fr  18.07. DUE Bummeltour P 50 57
Mi  02.07. MS  Uberraschungstour 40 82 Fr  18.07. BOH Rotbach, Rhein + Lippeauen P 69 44
Do 03.07. GRE Feierabendtour 30 58 Fr  18.07. GRO Zu Gast bei Annika und Chris! P 200 67
Do 03.07. GRO Feierabendtour rund um Gron.. 25 60 Sa  19.07. HAV Anhénger-Pattkes-Tages-Tour P 50 70
Do 03.07. MS Radtouren rund um Minster-H.. 40 78 Sa 19.07. BIL Mitdem Stahlross zum Dampf.. P 40 32
Do 03.07. BOH Rheinberg - Moers - Kloster.. 58 42 Sa  19.07. OeldeNaturerlebnis Lippeaue P 75 95
Fr  04.07. BIL  Alles Banane zwischen Pfing.. 180 31 So  20.07. ALT Rund um Schloss Darfeld P 40 27
Fr  04.07. DUE Bummeltour 30 57 So 20.07. NOT Rund um Winterswijk P 60 93
Fr  04.07. BOH Radtour Groenlo 65 43 So 20.07. GRE Sonntagstour P 30 58
Sa  05.07. HAV Anhanger-Pattkes-Tages-Tour 70 70 So 20.07. TEL Zuden Grinwerkstattennach.. P 73 118
Sa 05.07. SEH Steinfurt - Die Sin(n)fonie.. 136 108 So 20.07. LH Zum Bauernhofcafé Hof Schne.. P 58 75
Sa 05.07. BOR Tourzum Fuchsbau 70 52 Mo 21.07. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92
So 06.07. TEL Genussvolle Radtour von Tel.. 50 118 Mo 21.07. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
So 06.07. GRO Griine Ruhrpott Tour - Die A.. 60 66 Mo 21.07. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 55
So 06.07. MS  Zur Burgenstadt Davensberg 60 83 Mo 21.07. LH  Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
Mo 07.07. NOT Bio-Bike-Tour 23 92 Di  22.07. DUE Feierabendtour F 40 57
Mo 07.07. LH  Feierabendtour am Montag 32 72 Di  22.07. RHE Feierabendtour zu Knollmann.. F 30 100
Mo 07.07. COE Feierabendtour rund um Coes.. 30 55 Mi  23.07. NOT Feierabendtour P 25 91
Mo 07.07. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. 35 72 Mi  23.07. MS Ins Golddorf nach Rinkerode P 45 84
Di  08.07. DUE Feierabendtour 40 57 Mi  23.07. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 37
Di  08.07. RHE Feierabendtour,Riesenbeck” 30 99 Mi  23.07. BOR Mittwochstour P 30 50
Mi  09.07. MS Bosensell / Nottuln 48 84

Mi  09.07. NOT Feierabendtour 25 91

W O TWTUWTOWTUTOVUTTTTTTTM®OOVOVOVTMTOVWTOVOVWOVOVWOVWOVWOVOVWOUVTOUVTTT®ETOVOVOVOVOUVOVOVWTOVOVWTOTVTTOTUVO

Mi  09.07. BOR Mittwochstour 30 50

Mi  09.07. LH  Nachmittagstour am Mittwoch 30 72

Do 10.07. HAV Feierabend-Pattkes-Tour 30 70

Do 10.07. SEH Feierabendtour rund um Send.. 32 104

Do 10.07. BOH Wir grillen! 65 43

Fr  11.07. BOH Runde von Bahnhof Reken 60 44

Sa 12.07. HAV Anhéanger-Pattkes-Tages-Tour 50 70

Sa 12.07. BOR Jupps Uberraschungstour 2 60 52

Sa  12.07. GRO Mountainbike Tour Markelo 35 67

So 13.07. RHE Bike & Boule Tour 46 99

So 13.07. AHL Ein Besuch in Haus Assen mi.. 50 24

So 13.07. BIL Rausaus den Federn und ra.. 45 31

So 13.07. SEH Sonntagstour zum Flugplatz .. 55 109

So 13.07. TEL Zur FI6tzinger Alm auf Blom.. 77 118

Mo 14.07. NOT Bio-Bike-Tour 23 92

Mo 14.07. LH  Feierabendtour am Montag 32 72

Mo 14.07. COE Feierabendtour rund um Coes.. 30 55 ;

Mo 14.07. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. 35 72 UL 5 G

Mo 14.07. SEN Senden und Umgebung 50 102 » ;

Di  15.07. RHE 5-Tage-Radreise von Miinster.. 340 100 Caﬁ — ‘Restaurant ”Q:)a[e“ _
Di  15.07. DUE Feierabendtour 40 57 , . '

Di 1507, BIL Feierabendtouram Dienstag P 25 30 Terrasse - Kinderspielplatz - Entspannung
Di  15.07. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. 30 114 ’ ; (e, -

Mi  16.07. BOH Feierabendtour 35 34 Tagesyrogmmmefur g1 U,JO}?QH

Mi  16.07. NOT Feierabendtour 25 91 .

Mi  16.07. MS  Feierabendtour Richtung Tel.. 40 84 3o . LR SRRl w
Mi  16.07. SEH Feierabendtour rund um Send.. 32 104 35 BeBlinghook 57 - D-48683 Ahaus-Alstétte
Mi  16.07. BOR Mittwochstour 30 50 3 Tel. 00 49 25 67 93 19-0

Mi  16.07. LH  Nachmittagstour am Mittwoch 30 72 88 www.haarmuehle.de
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Mi  23.07. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72 Do 07.08. GRE Feierabendtour F 30 58
Mi  23.07. BOH Von Haltern am See nach OIf.. P 45 44 Do 07.08. GRO Feierabendtour rund um Gron.. P 25 60
Do 24.07. HAV Feierabend-Pittkes-Tour P 30 70 Fr  08.08. BOH Minsterlandrunde P 62 46
Do 24.07. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 60 Sa 09.08. SEH Wasserwelten & Waldwege P 54 110
Do 24.07. SEH Frihe FeierabendtourumSen.. P 32 107 So 10.08. TEL Brochterbeck mitumliegende.. P 80 119
Do 24.07. BOH Xanten - Runde ab Bocholt P 73 44 So 10.08. LH Hohe Mark Duathlon F 65 76
Fr  25.07. BOH Rekken, Haaksbergen,Buurse. P 60 45 So 10.08. COE Hollandtour mal anders... F 70 55
Sa 26.07. HAV Anhianger-Pattkes-Tages-Tour F 70 70 So 10.08. RHE Saerbeck-Hembergen (Klimato.. F 60 101
Sa  26.07. BOR Von Kleve iiber Kranenburg,.. P 60 52 Mo 11.08. LH  Feierabendtour am Montag F 32 72
So 27.07. TEL Grenzen erfahren 5-4-3-2-1 P 50 119 Mo 11.08. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 57
So 27.07. SEH Biber-Route Ostbevern - LGB.. P 50 109 Mo 11.08. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
So 27.07. AHL Mitdem BikezumBouleind.. P 40 24 Mo 11.08. SEN Senden und Umgebung F 50 102
So 27.07. GRO Wilder, Wiesen & wilde Tier.. P 60 67 Di  12.08. DUE Feierabendtour F 40 57
Mo 28.07. ALT 4Tage: Zwei Fliisse - zwei .. F 150 28 Di  12.08. BIL Feierabendtour am Dienstag P 25 30
Mo 28.07. NOT Bio-Bike-Tour B 23 92 Di  12.08. SEH Naturparadiese in Brabant (.. P 315 100
Mo 28.07. LH  Feierabendtour am Montag F 32 72 Di  12.08. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114
Mo 28.07. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 55 Mi  13.08. NOT Feierabendtour P 25 91
Mo 28.07. LH Flotte FeierabendtouramMo.. F 35 72 Mi  13.08. MS Feierabendtour RichtungHav.. P 40 86
Mo 28.07. SEN Rundum Senden F 35 102 Mi  13.08. BOR Mittwochstour P 30 50
Di  29.07. DUE Feierabendtour F 40 57 Mi  13.08. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72
Di  29.07. BIL Feierabendtour am Dienstag P 25 30 Do 14.08. SEH Feierabendtourrund umSend.. P 32 104
Di  29.07. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114 Do 14.08. MS Radtourenrund um Miinster-H.. P 40 78
Mi  30.07. NOT Feierabendtour P 25 91 Do 14.08. BOH Ufter Mark P 50 46
Mi  30.07. OeldeFeierabendtour P 30 94 Fr  15.08. DUE Bummeltour P 50 57
Mi  30.07. MS Feierabendtour RichtungRox.. P 40 85 Sa  16.08. OeldeTagestour zum Biolandhof,L.. P 58 95
Mi  30.07. BOR Mittwochstour P 30 50 Sa 16.08. BOR Tour zu Mias Backhaus P 70 52
Mi  30.07. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72 So 17.08. TEL Fahrtzum Cafe 9 P 62 120
Mi  30.07. SEH Potts Brauerei Oelde P 62 109 So 17.08. SEN Fietzengarten F 70 103
Mi  30.07. BOH Von der Haarmiihle nach Eibe.. P 63 45 So 17.08. GRE Sonntagstour P 30 58
Do 31.07. MS Radtourenrund um Minster-H.. P 40 78 Mo 18.08. LH  Feierabendtour am Montag F 32 72
Do 31.07. BOH Zum Eis nach Borken P 34 45 Mo 18.08. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 57
August Mo 18.08. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
Fr  01.08. DUE Bummeltour P 50 57 Di  19.08. DUE Feierabendtour F 40 57
Sa 02.08. BIL Alte Bahntrassenim Ruhrgeb.. P 60 32 Di  19.08. RHE Feierabendtour nach Ostenwa.. F 31 101
Sa  02.08. HAV Anhanger-Pattkes-Tages-Tour P 50 70 Di  19.08. SEH Naturparadiese in Brabant (.. P 315 110
Sa 02.08. BOR Zur6-Seen Platte nach Duis.. P 60 52 Di  19.08. AHL RundumTelgteanEmsundW.. P 40 24
So 03.08. NOT Boule n'Bike P 58 93 Mi  20.08. BOH Feierabendtour P 39 34
So 03.08. TEL Der geteilte Saerbecker See P 70 119 Mi  20.08. NOT Feierabendtour P 25 91
So 03.08. MS Leezenliebe & Kaffeedurst H.. P 70 85 Mi  20.08. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
So 03.08. GRE Tagestour P 70 58 Mi  20.08. BOR Mittwochstour P 30 50
Mo 04.08. LH Feierabendtour am Montag F 32 72 Mi  20.08. LH Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72
Mo 04.08. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 55 Mi  20.08. MS  Warendorf, die Pferdestadt .. F 63 86
Mo 04.08. LH Flotte FeierabendtouramMo.. F 35 72 Do 21.08. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 30 70
Di  05.08. HAV Anhéanger-Péttkes-Tages-Tour P 40 71 Fr  22.08. LH Aufschoénen Radwegen durchs.. P 230 76
Di  05.08. DUE Feierabendtour F 40 57 Fr  22.08. BOH DreiHalden Tour P 45 46
Di  05.08. RHE Links und rechts der Ems P 30 100 Fr  22.08. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 35
Mi  06.08. NOT Feierabendtour P 25 91 Sa 23.08. BIL Reise in die Kindheit P 40 32
Mi  06.08. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 32 104 Sa 23.08. BOR Rundum Miinster P 57 52
Mi  06.08. BOR Mittwochstour P 30 50 Sa 23.08. HAV Tages-Pattkes-Tour P 70 71
Mi  06.08. MS Nach Greven an die Ems P 56 85 So 24.08. GRO Kultur-Genuss-Entspannung P 40 68
Mi  06.08. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72 So 24.08. MS  Radtour zur Stiftskirche Fr.. P 65 86
Do 07.08. BOH Fahrradtour nach Doetinchem P 76 46 So 24.08. TEL Zum Bauerncafé,Hof Bonstru.. P 69 120
Do 07.08. HAV Feierabend-Pittkes-Tour P 37 70 Mo 25.08. LH  Feierabendtour am Montag F 32 72
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Mo 25.08. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 57 Mi  10.09. BOH Mitdem ADFC auf Radtouroh.. P 69 48
Mo 25.08. LH  Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72 Mi  10.09. BOR Mittwochstour P 30 50
Mo 25.08. SEN Rund um Senden F 35 102 Mi  10.09. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72
Di  26.08. DUE Feierabendtour F 40 57 Do 11.09. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 30 70
Di  26.08. BIL Feierabendtour am Dienstag P 25 30 Do 11.09. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 32 104
Di  26.08. MS Heideradtour P 385 87 Do 11.09. MS Radtourenrund um Minster-H.. P 40 78
Di  26.08. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114 Fr  12.09. DUE Bummeltour P 50 57
Mi  27.08. Oelde Feierabendtour P 30 94 Fr  12.09. BOH Das Munsterland von seiner .. P 270 48
Mi  27.08. NOT Feierabendtour P 25 91 Sa  13.09. SEN Mdnsterland trifft Ruhrgeb.. F 85 103
Mi  27.08. BOR Mittwochstour P 30 50 Sa  13.09. Oelde ,Hoftour” P 70 96
Mi  27.08. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72 Sa  13.09. BOR Haus Waldfrieden-Tour P 70 53
Do 28.08. ALT 4Tage: Auf Wolfes Spuren d.. F 230 28 Sa 13.09. GRO Mountainbike Tour Winterswijk F 39 68
Do 28.08. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 60 So 14.09. SEH Tagestour zum Kulturgut Hau.. P 56 111
Do 28.08. SEH Friihe Feierabendtourum Sen.. P 32 107 So  14.09. ALT Tour zum Naturschutzzentrum.. P 49 29
Do 28.08. MS Radtourenrund um Minster-H.. P 40 78 So 14.09. RHE ZuKléstern, Kunst und Park.. F 49 101
Do 28.08. BOH Zum Eis nach Suderwick P 34 47 So 14.09. TEL Zum Wasserwerk Hohe Ward P 50 122
Do 28.08. BOH Zum Landcafé DroninginRam.. P 64 47 Mo 15.09. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Fr ~ 29.08. DUE Bummeltour P 50 57 Mo 15.09. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 57
Fr ~ 29.08. BOH Runde von Rhede und Vreden P 69 47 Mo 15.09. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
Sa 30.08. GRO Bike & Boule Tour P 50 61 Di  16.09. DUE Feierabendtour F 40 57
Sa 30.08. BOR Zum Sallander Hiigelriickenu.. P 60 53 Mi  17.09. BOH Feierabendtour P 38 34
So 31.08. AHL Miunsterland im Quadrat F 65 24 Mi  17.09. NOT Feierabendtour P 25 9
So 31.08. ALT Radtourund BesichtigungSt. P 39 28 Mi  17.09. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 37
So 31.08. SEH Zementroute und Zementmuseu..P 70 111 Mi  17.09. BOR Mittwochstour P 30 50
So 31.08. TEL Zur Zeche Westfalenim Mins.. P 80 120 Mi  17.09. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72
September Mi  17.09. MS  Warendorf/Hotel Im Engel .. P 58 88
Mo 01.09. LH Feierabendtour am Montag F 32 72 Do 18.09. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 35 70
Mo 01.09. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 57 Fr  19.09. SEH Die Geflossenschaft - Alber.. P 31 112
Mo 01.09. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72 Sa  20.09. BIL .when the rain beginstof. P 40 33
Di  02.09. BOH Entlang der RuhrzumBalden.. P 62 48 Sa  20.09. HAV Halb-Tages-Pattkes-Tour P 30 71
Di  02.09. DUE Feierabendtour F 40 57 Sa  20.09. MS Neublirgertour mit der Stadt.. P 25 88
Mi  03.09. NOT Feierabendtour P 25 91 Sa  20.09. BOR Vom Stadtwald Bocholt P 59 53
Mi  03.09. SEH Feierabendtourrund umSend.. P 32 104 So 21.09. TEL Oelde, Haus Geist und das G.. P 80 122
Mi  03.09. BOR Mittwochstour P 30 50 So 21.09. GRE Sonntagstour P 30 58
Mi  03.09. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 72 So 21.09. GRO Synagoge und viel mehr P 38 68
Mi  03.09. MS Senden ..Davensberg P 50 87 Mo 22.09. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Do 04.09. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 35 70 Mo 22.09. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 57
Do 04.09. GRE Feierabendtour F 30 58 Mo 22.09. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72
Do 04.09. GRO Mondscheintour nach Enschede P 35 68 Mo 22.09. SEN Senden und Umgebung F 50 102
Sa 06.09. BOR Alpentour P 60 53 Di  23.09. DUE Feierabendtour F 25 57
So 07.09. MS Radtour zum 825 jahrigen St.. P 50 87 Di  23.09. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114
So 07.09. TEL Sternfahrt zum 825. Stadtju.. P 50 121 Mi  24.09. BOH Abzum Udoversum P 53 49
So 07.09. TEL Sternfahrt zum 825. Stadtju.. P 50 121 Mi  24.09. OeldeFeierabendtour P 30 94
So 07.09. TEL Telgte entdecken: Radtour f.. P 35 121 Mi  24.09. MS Feierabendtour Uberraschung.. P 30 89
So 07.09. MS  Zum Ausflugslokal Telgte-Wa.. F 40 88 Mi  24.09. BOR Mittwochstour P 30 50
Mo 08.09. LH Feierabendtour am Montag F 32 72 Mi  24.09. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 72
Mo 08.09. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 57 Do 25.09. GRO Feierabendtour rund um Gron.. P 25 60
Mo 08.09. LH Flotte Feierabendtouram Mo.. F 35 72 Do 25.09. MS Radtourenrund um Miinster-H.. P 40 78
Mo 08.09. SEN Senden und Umgebung F 50 102 Sa 27.09. BOR Jupps Uberraschungstour 3 P 52 53
Di  09.09. DUE Feierabendtour F 40 57 So 28.09. AHL EinBesuchim MiinsteranerH.. F 75 25
Di  09.09. TEL Zum Abschalten und Auftanke.. P 30 114 So 28.09. TEL Idylle und Kulinarik rund u.. P 65 122
Mi  10.09. NOT Feierabendtour P 25 91 So 28.09. SEH Schloss Senden - ein Denkma.. P 70 112
Mi  10.09. MS Feierabendtour RichtungSen.. P 40 88 So 28.09. ALT Soweit die Rader rollen B 20 29
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AHLEN

&) Von Soest aus rund um den Méhnesee

Dienstag, 15. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Wir treffen uns nach eigener Anreise am Bahnhof in Soest. Auf der
Pangelanton-Route geht es zum See. Nach einer Rast im Skulpturen-
garten Kérbecke geht es zeitweise bergauf zuriick nach Soest.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59494 Soest - Parkplatz am Bahnhof
Soest, Bahnhofstra3e

Alltagsrad, Pedelec, Tandem

Marianne Gerberding

Geeignet fir:
Leitung:

Gﬁ‘) Zu Bildstocken und Wegekreuzen

in und um Ahlen
Sonntag, 04. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
An Bildstocken und Wegekreuzen fahren wir oft bei Touren vorbei.
Wir machen bei ausgewdhlten ,Denk-Malen” Halt und erfahren
etwas zu ihrer Geschichte. Am friihen Nachmittag machen wir eine
Kaffeepause.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 59227 Ahlen - Marienplatz
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Martin Kamps

Radreisen fiir jeden Geschmack

in der Gruppe oder mit Rad + Karte

8Tage Raderlebnis rund um die Donau (Wachau) 04.05.-11.05.25
7Tage Radeln auf Bornholm 04.05.-10.05.25 & 28.09.-04.10.25
7Tage Radelwoche am Bodensee 14.05.-20.05.25 & 17.07.-23.07.25
8Tage Radelnim Seenland Karnten 22.06.-29.06.25 & 05.10.-12.10.25
11Tage E-Mountainbike-Tour,Via Claudia Augusta” 19.07.-29.07.25
7Tage Radelwoche an der schwedischen Westkiiste 23.07.-29.07.25
9Tage Bodensee-Konigssee-Radweg 30.08.-07.09.25
8Tage Rad-undSchiffsreise A% &%
~Hanseroute / Historische Hansestadte” NL
7Tage Radtour rund um den Kaiserstuhl
7Tage Altmiihltal-Radweg individuell (mit Rad & Karte)
Von Rothenburg o. d. Tauber nach Kelheim
11Tage Radtour,Via Claudia Augusta” individuell
Von Fiissen zum Gardasee (mit Rad & Karte)

11Tage Alpe-Adria-Radweg individuell (mit Rad & Karte)
Von der Mozartstadt Salzburg an die Adria

20.09.-27.09.25
01.10.-07.10.25

25.04.-01.05.25
14.06.-20.06.25
17.05.-27.05.25
19.07.-29.07.25
14.06.-24.06.25
13.09-23.09.25
GmbH + Co. KG

STRIER REISEN

Baumerstralle 9 - 49477 Ibbenburen

Telefon: 05451 910235 - info@strier.de - www.strier.de

Mo 29.09. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 57
Oktober

Mi  01.10. BOR Mittwochstour P 30 50
Sa  04.10. BOR ZurSandsteinroute in die B.. P 60 53
So 05.10. MS  Hof Bonstrup, Greven-Recken.. F 55 89
Mo 06.10. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 57
Mi  08.10. BOR Mittwochstour P 30 50
Do 09.10. MS Pilzexkursion mit dem NABU P 26 90
Do 09.10. MS Radtouren rund um Minster-H.. P 40 78
Fr  10.10. Oelde Jahresabschlusstour P 10 9
Fr ~ 10.10. BOH Nightride 2.0 P 38 49
Sa 11.10. GRO Mountainbike Singletrailtou.. F 30 69
Sa 11.10. SEN Runde um Minster West F 55 103
So 12.10. AHL Entlang der Werse und Lippe.. P 70 25
So 12.10. RHE Max-Clemens-Kanal-Bagno-. F 60 101
So 12.10. SEH Saisonabschlusstour 2025 P 57 112
So 12.10. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 59
Mo 13.10. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 57
Mi  15.10. BOR Mittwochstour P 30 50
Sa 18.10. BIL  Saisonabschlusstour 2025 P 30 33
So 19.10. GRE Sonntagstour P 30 58
Mo 20.10. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 57
Mi  22.10. BOR Mittwochstour P 30 50
Do 23.10. MS Radtouren rund um Miinster-H.. P 40 78
So 26.10. MS Haldentour Ruhrgebiet-vom.. P 40 90
Mo 27.10. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 57
Mi  29.10. BOR Mittwochstour P 30 50
November

Mi  05.11. BOR Mittwochstour P 30 50
So 09.11. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 59
Mi  12.11. BOR Mittwochstour P 30 50
So 16.11. GRE Sonntagstour P 30 58
Mi  19.11. BOR Mittwochstour P 30 50
Mi  26.11. BOR Mittwochstour P 30 50
So 30.11. AHL Zum WeihnachtsmarktaufSch.. P 35 25
Dezember

Mi  03.12. BOR Mittwochstour P 30 50
So 07.12. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 59
Mi  10.12. BOR Mittwochstour P 30 50
Mi  17.12. BOR Mittwochstour P 30 50
Mi  24.12. BOR Mittwochstour P 30 50
Mi  31.12. BOR Mittwochstour P 30 50
Januar

So 11.01. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 59
Februar

So 22.02. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 59
22 ADFC Programm 2025
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C&J 2. Pilgersternfahrt nach Telgte

Samstag, 31. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 75 km
Diese Tour verbindet Radfahren und Wallfahrt. Uber Sendenhorst
und Everswinkel geht es nach Telgte. Ab 12 Uhr Mittagessen, 13 Uhr
Gottesdienst, 15 Uhr Fahrradkorso durch Telgte.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 59227 Ahlen - Marienplatz
Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Martin Kamps

C&; Ein Besuch in Haus Assen mit Flihrung

Sonntag, 13. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Uber den Werseradweg und durch die Beckumer Berge fiihrt die
Tour nach Haus Assen. Dort gibt es um 13.30 Uhr eine Fiihrung
(Extra-Kosten € 8.-). Nach Hause geht es tiber Lippe und Zechen-
bahnradweg.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - Radstation, Bahnhofstra-
Be
Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Martin Kamps
C&D Mit dem Bike zum Boule in den
Kurpark Hamm

Sonntag, 27. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Die Tour kombiniert Radeln und Boulen: Nach ersten Wiirfen im
Ahlener Boule Club fahren wir nach Hamm in den Kurpark. Dort
setzen wir den Kugelsport fort. Uber die Zechenbahn geht es zuriick
nach Ahlen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59229 Ahlen - Bouleclub, Gemmericher
Straf3e 160

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Tandem

Leitung: Martin Kamps

Cﬁ@ Rund um Telgte an Ems und Werse

Dienstag, 19. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Nach selbst organisierter Anreise radeln wir von Telgte (iber Evers-
winkel nach Wolbeck. Entlang der Werse erreichen wir zur Rast die
Pleistermiihle. Von dort kehren wir nach Telgte zuriick.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Emstor
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Marianne Gerberding

C&) Minsterland im Quadrat

Sonntag, 31. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Nach Westen, vorbei an Haus Venne und Haus Ittlingen geht es zum
Schloss Westerwinkel. Nach Stiden geht es zum Datteln-Hamm-Ka-
nal. Nach Osten geht es nach Dolberg. Nach Norden geht es zuriick
nach Ahlen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstral3e
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Rolf Siisselbeck
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C&D Ein Besuch im Miinsteraner

Hafenviertel
Sonntag, 28. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 75 km
Durch Feld und Flur gelangen wir nach Albersloh. Ab dort folgen wir
einem schonen Teilstiick des Werseradwegs bis Angelmodde und
erreichen bald den Hafen mit seiner Gastronomie zur Einkehr.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstral3e
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Rolf Stisselbeck

&‘J Entlang der Werse und Lippe zur

Kesseler Miihle
Sonntag, 12. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Entlang der Werse geht es von Beckum runter ins Lippetal zum Haus
Assen. In Herzfeld wird die St. Ida-Basilika besucht. Ziel ist die histo-
rische Schleuse an der Kesseler Miihle mit Einkehr im,Saloon”.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, BahnhofstraBe
Geeignet fur: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Rolf Stisselbeck
C&D Zum Weihnachtsmarkt auf
Schloss Oberwerries

Sonntag, 30. November Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Der Weg fiihrt durch die Bauerschaft Gemmerich zum Ambrosius-
Weihnachtsmarkt auf Schloss Oberwerries. Zuriick nach Ahlen geht
es Uber Dolberg auf der Zechenbahntrasse.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstral3e
Geeignet fir:  Pedelec, Tandem, Alltagsrad
Leitung: Martin Kamps
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C&D Quellen- und Ludgerustour durch

die Baumberge
Sonntag, 30. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Fahrt durch die Baumberge zu den Quellen von mehreren Fliissen.

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule,
Gooiker Platz 3

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec

Leitung: Kalle Plettendorf, Andreas Kumpmann

C&) Tour nach TeI%te auf den Spuren
judischen Lebens
Sonntag, 27. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Es geht tber eine landschaftlich schone Strecke von ca. 35 km
nach Telgte. Dort erfahren wir nach einem Picknick am Stadtrand
von Telgte (Verpflegung fuir Mittagspicknick bitte mitbringen) bei
einem begleiteten Stadtrundgang Interessantes tiber die Spuren
judischen Lebens in Telgte, inklusive Besuch einer kleinen versteck-
ten Hofsynagoge. Bei schlechtem Wetter werden wir spontan die
Gastronomie im Stadtzentrum aufsuchen. Falls ..(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule,
Gooiker Platz 3

Kosten: Nichtmitglieder (Teilnahme und Stadtfiihrung):
8,00 €

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Carla Hotten-Schumacher

(ﬁj Fietsen durch Twentse Walder
und Heide

Sonntag, 18. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Zwischen Enschede und Haaksbergen radeln wir ca. 60 km durch
abwechselungsreiche Landschaften. Zuerst geht es vom Bahnhof
Glanerbrug entlang der griinen Au3enbezirke von Enschede Rich-
tung Haaksbergerveen und Buurserzand. Hier finden sich Bereiche
mit trockenem Flugsand, Heidekraut und stidlandischen Kaktusfei-
gen. Ab dem Knotenpunkt 83 radeln wir dann durch das Witte Veen
und erreichen etwas weiter das Aamsveen. Diese drei Natura 2000-
..(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:30 Uhr, 7532 BD Enscheid - Kerkstraat
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Elisabeth GooRens

| 5 .
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&9 Fahrradwallfahrt nach Telgte

Samstag, 31. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Der ADFC Altenberge ladt zur Teilnahme an der 2. Telgter Fahrrad-
wallfahrt ein. Der Start erfolgt um 9:30 Uhr am Eiskeller in Altenber-
ge.Von dort aus geht es auf verkehrsarmen Nebenstral3en, Pattkes
und Radwegen nach Telgte, wo wir ab etwa 12:00 Uhr am Programm
des Veranstalters teilnehmen. Das Programm beginnt mit Musik und
einem kleinen Imbiss. Um 13:00 Uhr findet ein Freiluft-Gottesdienst
mit Diakon Wilibert Pauels aus ..(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48341 Altenberge - Gooiker Platz 4
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Leitung: Frank Tonies
&9 Gartenbesichtigungstour

Sonntag, 22. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Die ADFC-Ortsgruppe Altenberge bietet eine Radtour zu einem
2000 m2 grof3en und vielfaltigen Garten an. Dieser besondere
Garten wurde schon von der Zeitschrift,,Landlust” in Wort und mit
vielen Bildern beschrieben.

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule,
Gooiker Platz 3
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Andreas Kumpmann
&9 Rund um Schloss Darfeld

Sonntag, 20. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Wir radeln auf Wirtschaftswegen liber Laer, vorbei an der Kapelle

zu den funf Wunden und auf der Radbahn nach Darfeld. Erste
Station ist das Oldtimermuseum Voss, anschlieBend machen wir
eine Kaffeepause am Bahnhof Darfeld, bevor wir zum Wasserschloss
Darfeld fahren, das wir von auf3en besichtigen und etwas zu seiner
Geschichte héren. Uber Aulendorf geht es zuriick nach Altenberge.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule,
Gooiker Platz 3

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Hans-Joachim Pelz

bett+bike

adfc
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% 4 Tage: Zwei Flusse - zwei Lander/
Mosel-Saartour
Montag, 28. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 150 km
Donnerstag, 31. Juli Mehrtagestour
Von Trier ausgehend fiihrt diese Tour tiber ca. 150 km entlang der
Mosel und Saar durch zwei Lander. Die Mosel verspricht Wein-
romantik, wahrend die Saar mit spektakuldrer Aussicht tiber die
Saarschleife aufwartet. Kultur und Genuss kommen hier nicht zu
kurz. Die An- und Abreise erfolgt mit der Bahn unter Mitnahme des
eigenen Fahrrades. Die durchschnittliche Radfahrgeschwindigkeit
liegt bei ca. 21 km/h. Die Benutzung eines Pedelecs (Ebike ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:40 Uhr, 48341 Altenberge - Bahnhof Altenberge,
EisenbahnstraB3e

Anmeldung: bis zum 30.04.2025 / Max. Teilnehmer: 10

Kosten: 1 Pers. im Doppelzi. inkl. Friihst. €, Mitglied: 409,00
€, 1 Pers.im Doppelzi. €, inkl. Friihst. €, Nichtmit-
glied: 427,00 €, 1 Pers. im Einzelzi. €, inkl. Friihst. €,
Mitglied: 549,00 €, 1 Pers. im Einzelzi. €, inkl. Frihst.
€, Nichtmitglied: 567,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec

Leitung: Elisabeth Goof3ens

&] 4 Tage: Auf Wolfes Spuren durch

die Veluwe
Donnerstag, 28. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 230 km
Sonntag, 31. August Mehrtagestour
Diese Radreise fiihrt durch die einzigartige Naturlandschaft der
Veluwe in den Niederlanden. Die Veluwe ist eines der gro3ten
Schutzgebiete im Westen Europas mit abwechselungsreichen und
beeindruckenden Landschaften aus Heide, Sandverwehungen und
Wald. Wéahrend unserer Reise wird sich die Heide im préachtigen Vio-
lett prasentieren. Aufgrund der Weitldufigkeit haben sich in dem 10
000 gkm gro3en Gebiet 11 (!) Wolfrudel angesiedelt. Ob die ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 07:40 Uhr, 48341 Altenberge - Bahnhof Altenberge,
Eisenbahnstral3e
Anmeldung: bis zum 30.04.2025 / Max. Teilnehmer: 9

Kosten: 1 Pers. im Doppelzi. inkl. Frihst. €, Mitglied: 423,00
€, 1 Pers.im Doppelzi. €, inkl. Frihst. €, Nichtmit-
glied: 440,00 €

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Elisabeth Goof3ens

C&D Radtour und Besichtigung Stift Tilbeck

Sonntag, 31. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 39 km
Wir fahren Gber wenig befahrene NebenstraBen und Pattkes zum
Stift Tilbeck in Havixbeck. Dort werden wir eine Fiihrung tiber das
Gelande bekommen und einiges zur Geschichte des Stiftes Tilbeck
erfahren. Bevor wir uns wieder auf den Riickweg machen, starken
wir uns bei Kaffee und Kuchen im Café am Turm.
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Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Gooiker Platz 4
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Leitung: Frank Tonies
& Tour zum Naturschutzzentrum
in Nottuln-Darup

Sonntag, 14. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 49 km
Seit 1995 setzt sich das Naturschtzzentrum Kreis Coesfeld e.V.

fur die vielféltige Munsterlandische Parklandschaft und die dort
beheimateten Tier- und Pflanzenarten ein. Es ist seit 2002 Teil des
landesweiten Netzwerks der rund 40 Biologischen Stationen. Wir
werden durch die Sonderausstellung zur 200jahrigen Geschichte
der Pflanzen im Kreis Coesfeld gefiihrt. Vor zwei Jahrhunderten hat
der erste Landrat des Kreises, Freiherr von ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule,
Gooiker Platz 3

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Birgit Koch-Heite

C‘Q‘D Soweit die Rader rollen

Sonntag, 28. September Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 20 km
Die Tour ist fir Menschen gedacht, die das Bedurfnis haben, sich
einigermaBen fit zu halten, aber andererseits nicht mehr so belast-
bar sind. Die im Alter nicht mehr die Ausdauer haben, oder sich mit
Longcovid noch bewegen wollen. Auch Handbiker oder Dreirad-
fahrer konnen in Gesellschaft fahren. Die Tour ist so geplant dass
Radelnde sie nach 7,6 km oder 14,6 km beenden kénnen.

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule,
Gooiker Platz 3

Zielgruppe: Menschen mit Behinderungen

Leitung: Wolfgang Heite, Birgit Koch-Heite

Offnungszeiten

do&fr 18:00 - 22:00
sa 15:00 - 22:00
so 11:30 - 21:00

... und nach Vereinbarung

Ladbergener Str. 5 | 48346 Ostbevern-Brock | Tel (02532) 9593689
info@deele-brock.de www.deele-brock.de
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C&J Schones Land im Frihling

Samstag, 19. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Auf dieser ersten Radtour 2025 radeln wir Richtung Darup, streifen
das Hanloer Mark, kreuzen ein Naturschutzgebiet und gelangen
Uber verschlungene Wege nach Schapdetten. Wer mochte, kann
sich hier ein ,automatisches” Eis ziehen. Es folgen Tilbeck und
Natrup. In der Nahe des Ponyhofes schlagen wir westwérts den Weg
nach Havixbeck ein (falls noch Eis im Magen fehlt.) und gelangen
anschlieend Uber Poppenbeck zurlick in die Domstadt.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Peter Kuschall, Rita Robert
C&J Feierabendtour am Dienstag

Dienstag, 06. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wie in jeder Saison bieten wir auch 2025 wieder Feierabendradtou-
ren auf verschiedenen Routen rund um die Domstadt an.

weitere Termine: 20. Mai 03. Jun. 17.Jun. 01. Jul.
15. Jul. 29. Jul. 12. Aug. 26. Aug.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Leitung: Rita Robert, Peter Kiischall, Angelika Dumonti,

Norbert Buxel, Thomas Bollmann, Maria Diecker,
Christoph Kuttenkeuler

C&J Zu den Wildpferden nach Merfeld

Samstag, 17. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Die Tour fiihrt uns von Billerbeck tGiber Rorup in den Merfelder Bruch.
Ein Besuch der Wildpferde ist vorgesehen (Kosten 4 € p. Person),
kann aber noch nicht garantiert werden. Der Riickweg flihrt uns
Uber Coesfeld zuriick zum Billerbecker Bahnhof. Der Weg enthalt
insgesamt einige nicht zu unterschétzende Steigungen, die zu
bewiltigen sind. Wir werden auf dieser Tagestour auch einkehren.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Leitung: Christoph Kuttenkeuler, Norbert Buxel
r L] .
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&9 Bliihendes Miinsterland

Samstag, 21. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
An diesem Samstag machen wir uns auf den Weg nach Holtwick
und besuchen im Rahmen der ,offenen Gartenpforte” den Garten
der Familie Hommel-Althoff. AnschlieBend fahren wir zuriick in die
Eiszeit und machen dort am ,Holtwicker Teufelsstein” eine Picknick-
Rast mit selbst mitgebrachten Kostlichkeiten. Der Eintritt zum
Garten vor Ort wird voraussichtlich 2€ betragen.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Zielgruppe: Familien

Leitung: Thomas Bollmann, Norbert Buxel

&@ Alles Banane zwischen Pfingsten

und Weihnachten
Freitag, 04. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 180 km
Sonntag, 06. Juli Mehrtagestour
Am Freitag radeln wir iber Hochmoor und Heiden bis nach
Raesfeld. Dort besichtigen wir einen interessanten Garten den
nicht jeder hat. Am spdten Nachmittag erreichen wir unser Hotel in
Schermbeck. Das gemeinsame Abendessen erfolgt a la Carte und ist
nicht im Preis enthalten. Der weitere Abend steht zur freien Verfu-
gung. Am Samstag verlassen wir Schermbeck und radeln teilweise
entlang des Wesel-Datteln-Kanals ‘gen Siiden. Gegen Mittag ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Anmeldung: bis zum 15.03.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Kosten: Ubernachtung im DZ/p.Person: 139,00 €, Uber-
nachtung im EZ : 190,00 €, Umlage fiir Eintritte,
Fihrungen

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Zwischenstation:Coesfeld, Flamschen

Leitung: Maria Diecker, Rita Robert

c&‘@ Raus aus den Federn und,rauf auf’s Rad

Sonntag, 13. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Auf schonen, abgelegenen Pattkes geht es durch die frihmorgend-
liche Natur. Gegen 8:00 Uhr werden wir es uns an einem idyllisch
gelegenen Fleckchen Miinsterland gut gehen lassen und unser
wohlverdientes Friihstlick einnehmen. Nach dem Friihstiick radeln
wir genusslich, mit vielen neuen Eindriicken, weiter und werden
gegen 11:00 Uhr wieder Billerbeck erreichen. Anmeldung bei Rita
Robert unter 02543/8331 oder touren-billerbeck@adfc-ms.de bis
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 06:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Anmeldung: bis zum 11.07.2025

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Rita Robert, Maria Diecker
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g&D Mit dem Stahlross zum Dampfross

Samstag, 19. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
,Mit dem Stahlross zum Dampfross” - Unter diesem Thema steht
diese Nachmittags-Radtour. Wir radeln im gemitlichen Tempo

Uber Wirtschaftswege und Pattkes zum Eisenbahnmuseum, Alter
Bahnhof Lette”. Dort bekommen wir im Rahmen einer Flihrung
einen reprasentativen Querschnitt der Eisenbahngeschichte im
Westmunsterland und die Technik eines mechanischen Stellwerkes
gezeigt. Im AuBBenbereich warten auf uns verschiedene Exponate
wie der Rahmen ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Kosten: Eintritt Eisenbahnmuseum: 3,00 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Maria Diecker, Christoph Kuttenkeuler

C_&D Alte Bahntrassen im Ruhrgebiet

Samstag, 02. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Auf dieser Tagestour starten wir nach Anreise mit PKW und
Transportanhdnger (max. 14 Rader - bitte anmelden) am Bahnhof

in Bochum-Dahlhausen. Den Ruhrtalradweg nutzen wir um nach
Essen zu gelangen und steuern dann tiber die Gruga-Bahntrasse,
Mulheim an. Ab hier bringt uns der Radschnellweg RS1 letztendlich
zur Zeche Zollverein. Der Zollvereinsweg und die Kray-Wanner-Bahn
nutzen wir bis zur Erzbahntrasse und weiter geht es zum Bochumer
..(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Anmeldung: bis zum 19.07.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Kosten: Transportkosten Rad und Benzin noch variabel ca.:
10,00 €

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Rita Robert, Maria Diecker

C&D Reise in die Kindheit

Samstag, 23. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Auf schonen Péttkes radeln wir zum Puppen- und Spielzeugmuse-
um nach Coesfeld und besuchen die historische Spielzeugsamm-
lung Puppen, Holz, Porzellan und Celluloid in der Zeit ab 1800. Hier
werden Erinnerungen wach, erzahlen vom Alltag - Leben, Lernen
und Arbeiten - vergangener Zeit. Nach dem Besuch des Museums
kehren wir noch in einem Café ein, bevor wir dann wieder (iber die
Radbahn zurlick in die Domstadt fahren.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Angelika Dumonti, Rita Robert
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&D when the rain begins to fall

Samstag, 20. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Eigentlich kommt der Regen immer dann, wenn man ihn gerade
nicht haben will, aber am Ende hilft er uns und der Natur. Wieviel
Liter waren es denn, fragt man sich hinterher. Wo und wie werden
die Daten erfasst und was geschieht damit? Auf dieser Radtour
besuchen wir die Messstation in Coesfeld,,, die im Auftrag des Deut-
schen Wetterdienstes betrieben wird. Nach dem Stopp radeln wir in
die Kreisstadt, um uns bei einem Eisbecher zu ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Leitung: Thomas Bollmann, Christoph Kuttenkeuler
(&3 Saisonabschlusstour 2025

Samstag, 18. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Auf dieser, schon fast traditionellen Jahresabschlusstour fiihrt uns
der Weg vorbei an bunten Waldern und durch stille Dorfer. Es gibt
einen kurzen Stopp mit kleiner Verpflegung.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Norbert Buxel, Peter Kiischall

|| _.nur ein denkbarer Ablauf nach der
langen Radtour durchs Minsterland.

Overhagenweg 1-5+48653 Coesfeld
Tel. 02541/1000 - Fax 02541/85625
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C&J Feierabendtour

Mittwoch, 19. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Die Feierabend-Radtour ist ca. 30 km lang. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Einfach am Treffpunkt erscheinen und schon geht's los!

weitere Termine: 02. Apr. 16. Apr. 14. Mai 21. Mai
11. Jun. 16. Jul. 20. Aug. 17.Sep.

Treffpunkt: 16:00 Uhr, 46397 Bocholt - Gustav-Heinemann-
Promenade

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Leitung: Franz Weimann, Gerhard Tenhumberg, Josef

Schwanekamp, Martin Schulten, Bernd Winkel-
mann, Bernhard Verdirk

C&J Wir locken Gutes Wetter

Donnerstag, 27. Mdrz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km

Runde um Bocholt.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Gustav-Heinemann-
Promenade
Geeignet fur:  Alltagsrad
Leitung: Gerhard Tenhumberg
c&) Durch die Erwachende Natur
zum Friihstiick

Freitag, 28. Mdrz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Die ersten Sonnenstrahlen kitzeln meine Wangen, wahrend wir
durch die noch kahlen Baume radeln. Mit jedem Kilometer wird die
Natur lebendiger: zarte Knospen schwellen an den Zweigen, und
der Duft von frischem Gras liegt in der Luft. Ein wiirdiges Ziel wartet:
ein reichhaltiges Friihstiick, das die Sinne weckt und den Koérper
starkt. Die Tourenldnge wird je nach Wetterlage entschieden.

Treffpunkt: 07:30 Uhr, 46397 Bocholt - Gustav-Heinemann-
Promenade
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 20
Kosten: Friihstlck pro Person: 17,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste
CQ\) Frisch in den Tag

Donnerstag, 03. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Leichte Tour durch den Konstatinforst und Dingdener Heide.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Gustav-Heinemann-
Promenade

Geeignet fur:  Alltagsrad

Leitung: Gerhard Tenhumberg
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&9 Kleine Kaffeerunde

Freitag, 11. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 34 km
Wir fahren eine gemditliche Fahrradtour von Rhede Richtung Osten
mit Einkehr in einem Café.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 46414 Rhede - Feuerwehrgeratehaus
KettelerstraBe 9

Anmeldung: bis zum 10.04.2025 / Max. Teilnehmer: 22

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Dieter Guder

C&D L-i-A Radtour in Kooperation mit

dem ADFC
Freitag, 11. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Begleitete Fahrradtouren mit der L-i-A (Leben im Alter) Sie wiirden
gerne mal wieder die Natur auf dem Rad erkunden, méchten das
aber lieber in der Gruppe als alleine machen? Dann hat L-i-A ein
passendes Angebot fiir Sie! Gemeinsam mit der ADFC-Ortsgruppe
Bocholt bieten wir in 2025 zu folgenden Terminen kostenlose Fahr-
radtouren mit Begleitung an: Treffpunkt Heimathaus Mussum, Am
Marienplatz 1, 46395 Bocholt Mittwoch, 14. Mai 14 Uhr ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 20. Jun. 22. Aug.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 46399 Bocholt - Proppertweg, Holtwick-
Schiitzenhalle

Anmeldung: bis zum 06.04.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Leitung: Bernd Winkelmann, Bernhard Verdirk

&‘J Rund um Bocholt mit Picknick von

Allen fir Alle
Mittwoch, 16. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
Heute steht eine etwas ungewdhnliche Tour auf der Tagesordnung.
Einfach mal die AuBBengrenzen der Stadt Bocholt entlang radeln.
Da kommen immerhin tiber 60 km Fahrtstrecke zusammen. Ich bin
mir sicher, dass so mancher Ur-Bocholter an manchen Stellen total
die Orientierung verliert und nicht mehr weil3, wo er sich gerade
befindet. Probiert es einfach mal aus. Wir bewegen uns eigentlich
immer in den AuBenbezirken von Bocholt. Die Strecke ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Parkplatz Unter den
Eichen 33

Anmeldung: bis zum 10.04.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
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C&J Von Xanten nach Kalkar und zuriick

Mittwoch, 23. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Xanten ist zugleich als Rémer-, Dom- und Siegfriedstadt bekannt
und die einzige Gemeinde Deutschlands, deren Name mit einem
X" beginnt. Gelegen am Niederrhein bietet die Stadt eine Vielfalt
von kulturellen Highlights, touristischen Sehenswiirdigkeiten und
kulinarischen Besonderheiten. Auch fir Radfahrer ist Xanten mit sei-
nem imposanten Dom und der historischen Innenstadt sowie seiner
Umgebung sehr interessant. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
Stralle 16

Anmeldung: bis zum 17.04.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
G%\) Besuch Bauernhof mit Hofladen

Freitag, 25. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Wir besuchen und besichtigen einen Bauernhof. Mit Kostenbetei-
ligung. Die Tour startet in Bocholt. Das Tragen eines Fahrradhelms
wird empfohlen.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 46397 Bocholt - Parkplatz Unter den
Eichen 33

Anmeldung: bis zum 11.04.2025 / Max. Teilnehmer: 18

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Bernhard Verdirk, Georg Jost

G%\) Dammerwald

Sonntag, 27. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Wir fahren zum und durch den Dammerwald (Schermbeck). Im
Gasthof Pannebacker ist eine langere Kaffeepause mit Kuchen
vorgesehen.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 46397 Bocholt - Aasee Parkplatz
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Franz Weimann, Martin Schulten

Gut fur Alle - Besuch eines besonderen
Gutshofs

Samstag, 03. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Wir starten in Coesfeld. Vom einem Aussichtspunkt nahe Rorup ge-
nielen wir einen herrlichen Blick tiber Diilmen und den Naturpark
Hohe Mark-Minsterland. In Darup besuchen wir den besonderen
Gutshof. Wir werden nachhaltig beeindruckt sein. Der Gutshof bietet
eine Méglichkeit zur Einkehr. Uber Nottuln fahren wir zur Doméne
Karthaus. Von dort geht es tiber Rorup zuriick nach Coesfeld. Ande-
rungen bleiben vorbehalten.
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Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
Uhlandstra3e 50
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 18
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Martin Schulten, Franz Weimann

&‘J Ab Flughafen Schwarze Heide ins
Ruhrgebiet
Donnerstag, 08. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 66 km
Diese Tour beginnt am Flughafen Schwarze Heide und hat zahlrei-
chen Hohepunkte, die vornehmlich von der Natur gepragt wurden.
Zunéchst fahren wir zum Movie Park in Kichhellen. Vorbei am
Schloss Wittringen gelangen wir zu bekannten Halden (Graf Moltke,
Mottbruch) und danach zum Fliisschen Boye, einem Bachsystem,
welches der Emscher zuflieBt. Friher ein Abwasserkanal mit gera-
dem Verlauf wurde er zu einem kurvenreichen Wildbach ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
Stralle 16

Anmeldung: bis zum 02.05.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Leitung: Bernd Winkelmann

C&@ L-i-A Radtour in Kooperation mit

dem ADFC
Mittwoch, 14. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Begleitete Fahrradtouren mit der L-i-A (Leben im Alter) Sie wiirden
gerne mal wieder die Natur auf dem Rad erkunden, mochten das
aber lieber in der Gruppe als alleine machen? Dann hat L-i-A ein
passendes Angebot fiir Siel Gemeinsam mit der ADFC-Ortsgruppe
Bocholt bieten wir in 2025 zu folgenden Terminen kostenlose Fahr-
radtouren mit Begleitung an: Treffpunkt Heimathaus Mussum, Am
Marienplatz 1, 46395 Bocholt Mittwoch, 14. Mai 14 Uhr ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 23. Jul. 17.Sep.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 46395 Bocholt - Am Marienplatz 1,
46395 Bocholt (Heimathaus Mussum)

Anmeldung: bis zum 10.05.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Leitung: Bernd Winkelmann, Bernhard Verdirk
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c&) Auf historischen Péttkes durch

den Achterhoek
Donnerstag, 15. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 71 km
Radtouren im Achterhoek sind bei den Mitgliedern des ADFC
besonders beliebt. Perfekte Radwege in unserer unmittelbaren
Nachbarschaft, abwechslungsreich, gediegen und attraktiv zugleich.
Wir starten unsere Radtour beim TSV Parkplatz in Bocholt. Entlang
einer wunderschonen Landschaft fahren wir durch Felder, Wiesen
und Walder zundchst an Lichtenvoorde vorbei nach Zieuwent/NL.
Einzigartig sind die fiir den Achterhoek so typischen Péttkes ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46399 Bocholt - Parkplatz TSV Bocholt
Hemdener Weg 163

Anmeldung: bis zum 08.05.2025 / Max. Teilnehmer: 19.01.1900

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Leitung: Bernd Winkelmann

&\J Gescher und ein,Hauch von der grii-

nen Insel”
Samstag, 17. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Der Tour-Start ist in Ramsdorf. Nach wenigen Kilometern besteht die
Méoglichkeit zu einem zweiten Friihstiick in einem irischen Café - the
café with a little taste of Ireland. Dann fiihrt die Tour ein Stlick weit
durch das Berkelland, vorbei am Kuhlenvenn, durch die Heubach-
niederung. Bevor wir Ramsdorf wieder erreichen, streifen wir in
Velen den Tiergarten. Anderungen bleiben vorbehalten.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBe 50

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 18

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Martin Schulten, Franz Weimann

G&\) Ein bisschen rauf und runter in der

Hohen Mark
Mittwoch, 21. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 66 km
Radtour im Naturpark Hohe Mark Wenn du die Schénheiten unserer
Heimat hautnah und so ungefiltert wie moglich spuiren willst, da
gibt es kaum eine bessere Mdglichkeit, als vom Fahrradsattel aus.
Du bestimmst selbst das Tempo und entscheidest, wo du anhaltst,
wann du einen naheren Blick auf Tier- und Pflanzenwelt wirfst oder
einfach die Aussicht genief3t und nattirlich, wo du ankommst. Die
Hohe Mark ist eine Park- und Waldlandschaft im ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Miins-
terstralle 265

Anmeldung: bis zum 15.05.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Leitung: Bernd Winkelmann
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&9 Zum Frihsttick auf dem Heckershof

Freitag, 23. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Wir starten heute etwas friiher, um rechtzeitig zum Friihstlick auf
dem Heckershof zu sein. Der Start ist in Rhede, Bocholter Teilnehmer
werden auf dem Hinweg in Hohe Blink Kiichen mit eingeschleust.
Nachdem wir uns auf dem Heckershof in aller Ruhe gestarkt haben
fahren wir weiter tiber Mehr, Bislich, Diersforder Wald, Hamminkeln,
Ringenberg zurilick nach Rhede.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 46414 Rhede - Feuerwehrgeratehaus
KettelerstraBBe 9

Kosten: Mitglieder: 19,50 €, Nichtmitglieder: 24,50 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Leitung: Dieter Guder

C&D Ab Bijland durch Naturschutzgebiete

nach Nijmegen
Dienstag, 27. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 66 km
Von unserem Parkplatz in Tolkamer fahren wir in Richtung Bijland
und setzen mit der Fahre nach Millingen/an de Rhijn {iber. Durch die
Duffelward und andere Naturschutzgebiete geht es tiber Zyfflich
und Ooij nach Nijmegen. Unsere Mittagspause machen wir im
kleinsten Dorf der Niederlande in einem ganz ungewohnlichen
Gartenrestaurant. Hier hat man einen traumhaften Ausblick auf die
Umgebung. In Nijmegen angekommen, schauen wir uns natirlich
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
StraBe 16

Anmeldung: bis zum 20.05.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Kosten: mehrere Fahren: 5,00 €

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Leitung: Bernd Winkelmann

C@(‘) Auf der Bahn und an der Niers

Mittwoch, 04. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir fahren auf alten Bahnstrecken und an der Niers entlang. Das
Tragen eines Fahrradhelms wird empfohlen. (Mit PKW Anreise).

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
StraBe 16

Anmeldung: bis zum 23.05.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Bernhard Verdirk, Josef Schwanekamp

ADFC Programm 2025

P L
2| KT



BOCHOLT/RHEDE

c&) Garten Picker mit Besichtigung

und Kaffeetrinken
Donnerstag, 05. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Von Krautern und Gemusepflanzen bis hin zu Rosen: Der Gar-
ten Picker in Borken hat wahrlich viel zu bieten. Mehr als 2.000
verschiedene Pflanzen und Sorten, um es genau zu sagen. Es gibt
einen Bauern- und Krdutergarten, kleine Teiche und Wasserspiele,
Trockenmauern und Steingarten sowie tiberall duftende Rosen und
prachtige, von Buchsbaum umsdumte Staudenbeete. Der Schaugar-
ten Picker liegt Idyllisch an der Welle, einem kleinen Béchlein ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 46397 Bocholt - Parkplatz Unter den
Eichen 33

Anmeldung: bis zum 25.04.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Kosten: Fuhrung/Kaffee und Kuchen bei Garten Picker:
11,50 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Leitung: Bernd Winkelmann

CQ\) Vom Ruhrgebiet ins Angertal

Donnerstag, 12. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 63 km
Heute steht mal eine auBergewohnlichere Radtour auf dem Pro-
gramm, die man nicht alle Tage fahrt. Wir starten am MSV - Stadion
in Duisburg und fahren durch waldreiches Gebiet in Richtung
Sechs-Seen-Platte und dann weiter nach Ratingen-Lintorf (St. Anna
Kirche auf dem Foto). Direkt an der Einflugschneise des Dusseldorfer
Flughafens sehen wir im Minutentakt die grof3en Flieger starten

und landen. Von hier aus geht es ins Naturschutzgebiet ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
StraBe 16

Anmeldung: bis zum 05.06.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
C&) Runde durch den Achterhoek

Freitag, 13. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 66 km
Wir fahren eine lockere Runde durch den Achterhoek. Wir starten in
Winterswijk und unser Weg fiihrt uns Gber Beltrum, Groenlo nach
Winterswijk zuriick. Eigenanreise mit PKW und Fahrradtrager zum
Startpunkt in Winterswijk/NL. Eine Einkehr ist vorgesehen.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBe 50

Anmeldung: bis zum 11.05.2025 / Max. Teilnehmer: 22

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Dieter Guder
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&9 Radtour mit Einkehr im Birdie Bistro

Dienstag, 17. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
Nach den superguten Erfahrungen bei unseren bisherigen Besu-
chen freuen wir uns schon heute auf die Radtour und den Aufent-
halt im Birdie Bistro. Das Restaurant ist seit Jahren ein Treffpunkt fiir
Golfer, mittlerweile aber auch ein Geheimtipp flr Nicht-Golfer. Das
Lokal liegt in ruhiger Lage, mitten im Golfclub Weseler Wald (Ndhe
Landhotel Voshovel). Dort lassen wir uns auch diesmal wieder in
angenehmer Atmosphare verwohnen. Kaffee und ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz-

Aasee-FuBgangerampel-Uhlandstr.
Anmeldung: bis zum 10.06.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
C&D Dat jrone Kolle - Auf Kolns
griinem Stadtgurtel

Samstag, 21. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Bei Pkw-Anreise: K6In einmal anders; Tour auf dem griinen Stadtgtir-
tel von K&ln mit Filhrung Uber den Melatenfriedhof. Der innere,
halbkreisférmige Griinglirtel - eine innenstadtnahe Oase der Ruhe

- ist ein Uberbleibsel der ehemaligen Stadtbefestigung. Die Anlage
ist Konrad Adenauer zu verdanken. Wir durchfahren Parkanlagen
wie Aachener Weiher, Stadt- und Volksgarten sowie die Universitédts-
wiesen. Auf unserer Tour besuchen wir den bertihmten ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBBe 50

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 18

Kosten: Tagespreis fiir Friedhofsfiihrung: 15,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Martin Schulten

Zum Erdbusken

Landgasthaus mit Biergarten und Pension

Gutbiirgerliche Kiiche - Hausgemachter Kuchen

Offnungszeiten:

Mittwoch bis Sonntag und an Feiertagen:
ab 11.00 Uhr durchgehend gedéffnet
Montag und Dienstag sind Ruhetage

Mittagstisch: 11.30 - 14.00 Uhr
Nachmittags: Kaffee/Kuchen und Kleine Karte
Abendtisch: 17.30 - 21.00 Uhr

www.zumerdbuesken.de
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_s 4Tage Radelrkﬁvggﬁgﬁr&w%rse und Ems ﬁ Radtour Groenlo

Dienstag, 24. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 250 km Freitag, 04. Juli ) Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 6? km
Freitag, 27. Juni Mehrtagestour Von Rhede Uber die Grenze nach Breedevoot und dann weiter bis
4Tage Radwandern zwischen Werse und Ems (TOUR AUSGE- zur kleinen Stadt Groenlo. Nach einem kurzen Aufenthalt geht
BUCHT!!) Warendorf - Wo Kultur und Natur zu Hause sind mit es weiter Uber Lievelde, Lichtenvoorde liber Aalten, zuriick nach
den Tourenleitern Barbel und Bernd WinkelmaririLebendig und Rhede.
facettenreich empféngt dich die Kreisstagit Wargndorf und bietet dir Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46414 Rhede - KettelerstraBe 3
einen hervorragenden Ausgangspunkifiir Fanrradtouren durch die Anmeldung: bis zum 19.06.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Miinsterlénder Parklandschaft, E€ erviarien dich gut ausgeschilderte Geeignet fiir: Pedelec, Alltagsrad
Rundwege in abwechslungsreicheriNatur und zahlreiche ...(alle Leitung: Werner Messing, Josef Schwanekamp
Infos: adfc-ms.de/touren)
Treffpunkt: 0%30)Uir, 46397 Bocholt - Fachhochschule Miins- (ﬁ) Wir grillen!

(erstralSe 265 Donnerstag, 10. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km

Anmeldung: bis zum 05.06.2025

Kosten: Doppelzimmer inkl. Halbpension (Preis pro Per-
son): 339,00 €, Einzelzimmer: 399,00 €, Nichtmit-
glieder zahlen plus: 20,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zunéchst fahren wir eine schone Runde mit dem Fahrrad ab Bocholt
Uber Raesfeld und Borken (bis zum Reitertreff ca. 50 km) Dort wird
ab 16:30 Uhr gegrillt! Die Kosten fiir das Grillbuffet betragen 19,50 €
pro Person. Es werden verschiedene Sorten Grillfleisch und eine Viel-
zahl selbst gemachter Salate angeboten. Jeder zahlt seinen Betrag

Ei(-.:-lgrup.)pe: genizrs\r; kel plus Getrankekosten im Lokal selbst. Wir freuen uns auf eine schone

eitung: erndvinkeimann Radtour und einen phantastischen ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)
$ Gartenbesuch in Raesfeld Treffpunkt: 11:00 Uhr, 4?397 Bocholt - Fahrradparkplatz-

Aasee-FuBBgangerampel-Uhlandstr.

Donnerstag, 26. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km Anmeldung: bis zum 03.07.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Wir besuchen einen wunderschdnen Garten einschl. Fiihrung. Das Kosten: Grillen: 19,50 €

Tragen eines Fahrradhelms wird empfohlen. Die Tour startet in Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Bocholt. Zielgruppe: Senioren

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz- Leitung: Bernd Winkelmann

Aasee-FuBBgangerampel-Uhlandstr.
Anmeldung: bis zum 10.06.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Kosten: Géste: 8,50 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Bernhard Verdirk, Werner Messing

C&D Rheinberg - Moers - Kloster Kamp
Donnerstag, 03. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km

,Rheinberg-Moers-Kamp Lintfort-Kloster Kamp"” Der Parkplatz des im
nur im Winter genutzten Solvay-Hallenbades in Rheinberg ist der # R A D FA H R 0 R T -
=

CLEMENS-AUGUST IM MUNSTERLAND

ideale Ausgangspunkt fiir unsere Radtour. Uber Orsay und Baerl
radeln wir an der Kohlenhalde der Zeche Rheinpreuen (mit 30
Meter und 90 Tonnen schwerer Grubenlampe aus Stahl auf der Hal-
de) vorbei nach Meerbeck, einem Stadtteil von Moers. Aufféllig die
Kolonie Meerbeck, eine ausgedehnte Bergarbeitersiedlung, ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
StralBe 16 3 bl |
Anmeldung: bis zum 26.06.2025 / Max. Teilnehmer: 20 Vil i o Pt Rl Ll st d S nven e edvegn
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec e+ B e oo i e
Zielgruppe: Senioren
> 9rupp el @l HOTEL RESTAURANT CLEMENS-AUGUST GMBH
Leitung: Bernd Winkelmann BurgstraBe 54 59387 Ascheberg-Davensberg ( 02593 6040

WWW.HOTEL-CLEMENS-AUGUST.0F  WWW.RADFAHRORT.DE  #RADFAHRORT E1© <
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C&J Runde von Bahnhof Reken

Freitag, 11. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Heute Fahren wir eine Runde von Bahnhof Reken tiber Reken, Maria
Veen und Lavesum. Eigenanreise PKW und Fahrradtrager zum Start
nach Reken.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBe 50

Anmeldung: bis zum 05.07.2025 / Max. Teilnehmer: 22

Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Leitung: Dieter Guder

G%\) Rotbach, Rhein + Lippeauen

Freitag, 18. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 69 km
Wir starten die Tour am Wanderparkplatz in Drevenack und fahren
teils durch Waldgebiete, Diinen und alten Bahntrassen in Richtung
Schermbeck. Dann begleiten wir den Rotbach bis zu seiner Miin-
dung in den Rhein. Reizvolle Naturerlebnisse und Streuobstwiesen,
Hecken und Kopfbaumen sowie schéne Ausblicke am Rhein und
seinem Nebenfluss Rotbach bietet diese Radtour rund um Hiinxe,
Schermbeck, Dinslaken und Voerde. Sehr schon anzusehen sind
auch ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
Stralle 16

Anmeldung: bis zum 13.07.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
(ﬁj Von Haltern am See nach Olfen
mit FloBfahrt

Mittwoch, 23. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Wir fahren vom Haltern an Kanalen entlang nach Olfen. Hier werden
wir auf einer FloBfahrt viel Interessantes Uiber das Naturschutzgebiet
Steverauen erfahren. Zurlick geht’s um den Halterner See.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Miins-
terstralle 265

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 15

Kosten: ADFC Mitglieder: 8,00 €, Gaste: 13,00 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Zwischenstation:Haltern am See, Flaesheimer Damm
Leitung: Franz Weimann, Martin Schulten

C&) Xanten - Runde ab Bocholt

Donnerstag, 24. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 73 km
Die Nord- und Sudsee auf der linken Rheinseite bietet jedes Mal das
Geflihl, im Urlaub zu sein. Wasser, Wald, Attraktionen und schéne
Lokale gibt es hier zu Hauf. Wir fahren Gber Bislich nach Xanten

und Rees und besuchen auf dem Riickweg den Ponyhof Leiting

in Wertherbruch. Auf unserer Radtour machen wir in Bislich und

in Rees von der Mdglichkeit Gebrauch, den Rhein per Fahre zu
Uberqueren.
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Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
StraBBe 16
Anmeldung: bis zum 18.07.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Kosten: Fahre in Bislich und Rees: 5,00 €
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

C&D Rekken, Haaksbergen, Buurserzand

Freitag, 25. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Heute besuchen wir unsere Nachbarn in den Niederlanden und
fahren eine gemiitliche Runde von Rekken mit Dahliengarten,
Haaksbergen, Buurserzand und Oldenkott. Eignanreise mit PKW und
Fahrradtrager zum Start nach Rekken.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBBe 50

Anmeldung: bis zum 15.08.2025 / Max. Teilnehmer: 22

Geeignet fur: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Leitung: Dieter Guder

C&D Von der Haarmiihle nach Eibergen

Mittwoch, 30. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 63 km
Wir treffen uns auf dem Parkplatz der Haarmuihle in der Ndhe der
holléndischen Grenze, um die ausgeschriebene Radtour nach
Eibergen in Angriff zu nehmen. Auf unbefestigten Pattkes geht es
zundchst durch das Witte Venn zum Erholungspark Het Rutbeek.
Weiter gehts durch das Buurserzand und Haaksbergener Venn und
entlang der Berkel nach Eibergen. Auf dem Riickweg kommen wir
in Rekken an verschiedene Dahliengérten vorbei. 230 verschiedene
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Miins-
terstralle 265

Anmeldung: bis zum 25.07.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
C&D Zum Eis nach Borken

Donnerstag, 31. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 34 km
Wir fahren eine gemiitliche Feierabendrunde zum Eis nach Borken.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 46414 Rhede - Feuerwehrgeratehaus
KettelerstraBe 9
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Dieter Guder
o a .
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C&J Fahrradtour nach Doetinchem

Donnerstag, 07. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 76 km
Uber Ulft, Etten, nach Doetinchem. Von dort geht es zuriick tiber
Terborg, Silvolde, Dinxperlo tiber Bocholt zum Ausgangspunkt
Rhede. Startpunkt in Rhede Kettelerstr. und in Bocholt Textilmuse-
um.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46414 Rhede - Kettelerstral3e 3
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Werner Messing

G%\) Minsterlandrunde

Freitag, 08. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
Wir fahren eine lockere Runde im Munsterland. Unsere Tour flihrt
vorbei an Coesfeld, Hochmoor, Velen und Gescher. Coesfelder Heide,
Heidesee, Kuhlenvenn und Mias Backstube werden uns auch noch
erfreuen. Eigenanreise mit PKW und Fahrradtrager zum Start nach
Goxel.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBe 50

Anmeldung: bis zum 02.08.2025 / Max. Teilnehmer: 22

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Dieter Guder

C&D Ufter Mark

Donnerstag, 14. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Eine Radtour durch die Ufter Mark. Das Tragen eines Fahrradhelms
wird empfohlen. (Mit PKW Anreise).

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBe 50

Anmeldung: bis zum 03.08.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Bernhard Verdirk, Georg Jost

C&D Drei Halden Tour

Freitag, 22. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Wir fahren Giber 3 Halden: Haniel, Beckstral3e mit Tetraeder und
Prosper mit Skihalle. Die Tour ist nur fiir sichere Fahrer geeignet.

Es gibt steile Anstiege und starkes Gefélle. Der Belag der Wege ist
teilweise Schotter. Es gibt aber auch viel zu sehen. Die Aussicht

von der hochsten Halde im Ruhrgebiet (Haniel) ist grandios. Ein
Kreuzweg aus lauter Bergbaumaschinen sehr sehenswert. Auch die
Skihalle und der Tetraeder sind lohnenswerte ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Miins-
terstral3e 265

Anmeldung: bis zum 20.08.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fiir: Mountainbike, Pedelec

Zwischenstation:Dinslaken, Dickerstraf3e

Leitung: Franz Weimann, Martin Schulten
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&9 Zum Eis nach Suderwick

Donnerstag, 28. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 34 km
Wir fahren eine gemtliche Feierabendrunde zum Eis nach Suder-
wick.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 46414 Rhede - Feuerwehrgeradtehaus
KettelerstraBBe 9

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Dieter Guder

&9 Zum Landcafé Droning in Ramsdorf

Donnerstag, 28. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 64 km
Ihr freundliches Bauernhofcafé im idyllischen Miinsterland. Die
Raumlichkeiten eignen sich fir Kaffeetafeln der verschiedensten
Gruppen und GroBen. Bei gutem Wetter kann man wunderbar im
Garten sitzen. Auf dem gro3en hauseigenem Parkplatz haben Busse
Platz. Der grof3e Spielplatz direkt am Haus, sowie das Tiergehege
lassen Kinderherzen hoher schlagen. Am Wochenende kénnen Sie
es sich beim reichhaltigen Friihstiicksbuffet, aber auch mit ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz-

Aasee-FuBgangerampel-Uhlandstr.
Anmeldung: bis zum 21.08.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
&9 Runde von Rhede und Vreden

Freitag, 29. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 69 km
Heute fahren wir eine Heimatrunde von Rhede tiber Kotten nach
Vreden und zuriick tber Studlohn.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46414 Rhede - Feuerwehrgeratehaus
KettelerstraBBe 9
Anmeldung: bis zum 23.08.2025 / Max. Teilnehmer: 22

Kosten: Mitglieder: 19,50 €, Nichtmitglieder: 24,50 €
Geeignet fiir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Dieter Guder
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C&J Entlang der Ruhr zum Baldeneysee

Dienstag, 02. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
Wir treffen uns am Ruhrstadion in Milheim-Styrum und sind dann
gleich an der Ruhr. Von dort geht es nach Milheim, dem ehemali-
gen Veranstaltungsort der Landesgartenschau. Der Ruhrtal-Radweg
ist attraktiv genug, um dort bis zum Baldeneysee weiterzufahren.
Auf der Strecke dorthin passieren wir Essen-Kettwig und das Lokal
,Die 12 Apostel” Der See, 1931 als Wasserreservoir und zur Klarung
des Ruhrwassers aufgestaut, ist heute ein ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
Stralle 16

Anmeldung: bis zum 28.08.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
c&) Mit dem ADFC auf Radtour
ohne Grenzen

Mittwoch, 10. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 69 km
Dem Namen dieser Tour kann man schon entnehmen, wohin es
heute geht. Im Laufe des Tages werden wir einige Male die seit dem
Jahre 1985 nicht mehr sichtbaren Landesgrenzen zwischen den
Niederlanden und Deutschland durchfahren. Mittlerweile eigentlich
selbstverstandlich. Trotzdem denken wir aufgrund der politischen
Lage immer mal wieder daran und hoffen instandig, das sich an die-
sem wunderbaren Zustand auf Dauer nichts andert. Ebenso ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46399 Bocholt - Parkplatz TSV Bocholt
Hemdener Weg 163

Anmeldung: bis zum 05.09.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
&] Das Minsterland von seiner
schonsten Seite

Freitag, 12. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 270 km
Montag, 15. September Mehrtagestour
Das Miinsterland von seiner schonsten Seite 4-tagige gefiihrte
Radtour als Sternfahrt mit Eigenanreise per Pkw und Fahrradtrager
bzw. mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln. Alle Radbegeisterten laden
wir ganz herzlich zu einer gefiihrten Mehrtagesreise in eine der
wohl attraktivsten Regionen des Miinsterlandes ein. Bei dieser 4-ta-
gigen Sternradtour lernen wir das Umland von Bocholt und Rhede
kennen. AuBBerdem werden wir einen Abstecher in den ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)
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Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46414 Rhede - Krommerter Straf3e 6
Anmeldung: bis zum 15.08.2026 / Max. Teilnehmer: 20
Kosten: Mitglieder DZ HP pro Person: 298,00 €, Mitglieder

EZ HP Pro Person: 358,00 €, Nichtmitglieder DZ HP
Pro Person: 318,00 €, Nichtmitglieder EZ HP Pro
Person: 378,00 €

Geeignet fir: Pedelec, Alltagsrad, Mountainbike

Leitung: Dieter Guder, Bernd Winkelmann

c&‘@ Ab zum Udoversum

Mittwoch, 24. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 53 km
Pkw-Anreise: Von Dinslaken fahren wir durch die Kirchheller Heide
nach Oberhausen zum Udoversum. In der Ludwiggalerie / Schloss
Oberhausen besteht die Moglichkeit zum Besuch der Udo Linden-
berg Ausstellung: ,Kometenhaft panisch Likorelle (Malereien, ein-
gefarbt mit alkoholischen Getranken), Udogramme, nackte Akte &
viel mehr - das ganze Udoversum kommt ins Ruhrgebiet”. Alternativ
kann der Schlosspark Kaisergarten besucht werden. Die ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
Uhlandstra3e 50
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 18
Kosten: Eintritt Ludwiggalerie: 12,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Martin Schulten
& Nightride 2.0

Freitag, 10. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 38 km
Etwas AuBBergewohnliches! Fir Radfahrer, die die Dunkelheit nicht
scheuen; mit der Gelegenheit, diesmal die Region um Oberhausen/
Bottrop/Essen einmal im Lichterschein kennenzulernen. Fotoliebha-
ber werden sich freuen! Anderungen bleiben vorbehalten.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBBe 50

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 18

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Martin Schulten, Franz Weimann
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C&J Mittwochstour

Mittwoch, 08. Januar Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Rund um Borken.

weitere Termine: 15. Jan. 22. Jan. 29. Jan. 05. Feb.
12. Feb. 19. Feb. 26. Feb. 05. Mrz.
12. Mrz. 19. Mrz. 26. Mrz. 02. Apr.
09. Apr. 16. Apr. 23. Apr. 30. Apr.
07. Mai 14. Mai 21. Mai 28. Mai
04. Jun. 11.Jun. 18. Jun. 25. Jun.
02. Jul. 09. Jul. 16. Jul. 23. Jul.
30. Jul. 06. Aug. 13. Aug. 20. Aug.
27. Aug. 03. Sep. 10. Sep. 17. Sep.
24. Sep. 01. Okt. 08. Okt. 15. Okt.
22. Okt. 29. Okt. 05. Nov. 12. Nov.
19. Nov. 26. Nov. 03. Dez. 10. Dez.
17.Dez. 24.Dez. 31.Dez.

Treffpunkt: 13:30 Uhr, 46325 Borken - Markt 17

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec

Leitung: Martin Wilger, Gerhard Tienz, Clemens Baumeister,

Doro Schepers, Josef Knuf

C&J Hagemann-Hofcafé-Tour

Samstag, 26. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Gerhard fiihrt uns tiber ruhige Wirtschaftswege zum Hofcafé.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Gerhard Tienz, Martin Wilger

C&J Zu den Lippeauen nach Lippramsdorf

Samstag, 03. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Die Tour fiihrt Gber ruhige Wirtschaftswege.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

G%\) Jupps Uberraschungstour 1

Samstag, 10. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 52 km
Wir lassen uns mal wieder von Jupp tberraschen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Josef Knuf

L]
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C&D Vom Kloster Bardel in dem

Twenter Landstrich
Samstag, 24. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Der Start der Fahrradtour ist um 10 Uhr ist vom Parkplatz Kloster
Bardel. Besonderheiten: Wir fahren durch eine Rhododendron Allee
die zu dieser Zeit bliiht.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48455 Bad Bentheim - Klosterstrale 11
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Clemens Baumeister

& Nach Schalke und zur Fachwerkstadt
Westerholt

Samstag, 31. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km

Start der Fahrradtour ist voraussichtlich um 10 Uhr vom Parkplatz an

der Gesamtschule in Schermbeck gegenuber Erler Str. 23 in Scherm-

beck. Die Stationen sind Veltins Arena auf Schalke, Berger See,

Schloss Berge, Wolterhof, Schloss Westerholt und die Fachwerkstadt.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46514 Schermbeck - Erler Stra3e 23
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

C&D Hohe Mark Radrunde

Samstag, 07. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Start der Radtour ist um 10 Uhr am Parkplatz an der Bahnhofstral3e
in Reken. Eine abwechslungsreiche Tour durch Waldpassagen der
Hohen Mark, entlang idyllischer Seen, einem Naturwildpark und
einem Venn zurlick nach Reken.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48734 Kreis Borken - BahnhofstraBe
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Doro Schepers

C&D Von Wesel in Richtung Haffen

Samstag, 14. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 59 km
Zusammen mit Jupp und Clemens fahren wir an den Niederrhein.
Der Start der Fahrradtour ist um 10 Uhr vom Parkplatz in 46483
Wesel An der Zitadelle 14 (Niederrheinmuseum) Besonderheiten:
Wunderschéne Natur

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46483 Wesel - An der Zitadelle
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Clemens Baumeister

C&D Isselburg - Stidliches Achterhoek

Samstag, 28. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Die Sehenswiirdigkeiten sind Oude ljssel, Zeddam, das Montferland
und s\'Heerenberg.Start der Radtour ist um 10 Uhr

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Stra3e 93
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Doro Schepers
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C&J Tour zum Fuchsbau

Samstag, 05. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Gerhard fuhrt uns durch den Dammerwald

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Gerhard Tienz, Martin Wilger

G%\) Jupps Uberraschungstour 2

Samstag, 12. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wir lassen uns mal wieder von Jupp tberraschen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Josef Knuf

G%\) Von Kleve liber Kranenburg, GroBbeck

Samstag, 26. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Jupp und Clemens fiihren uns durch den Reichswald. Der Start der
Fahrradtour ist um 10 Uhr von 47533 Kleve, P&R Parkplatz am Bahn-
hof. Besonderheiten: Herrlich zu fahren.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Clemens Baumeister

C&D Zur 6-Seen Platte nach Duisburg

Samstag, 02. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Start der Fahrradtour ist voraussichtlich um 10 Uhr vom Parkplatz
am Gasometer in Oberhausen, Arenastrasse

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46047 Oberhausen - Arenastralle
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

C&D Tour zu Mias Backhaus

Samstag, 16. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Gerhard fuhrt uns tber ruhige Wirtschaftswege zum Hofcafé.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Gerhard Tienz, Martin Wilger

C&D Rund um Minster

Samstag, 23. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 57 km
Der Start der Fahrradtour ist um 10 Uhr vom P&R Parkplatz von der
Autobahn kommend A43/B51, da wo man auf die Weseler Str. fahrt.
Direkt hinter der Ampel ist die Ausfahrt zum Parkplatz. (Kostenfrei)
Besonderheiten: Stadtfahren und ruhige Landschaft, alles drin.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48163 Mnster - Weseler Stral3e
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Clemens Baumeister
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BORKEN

C&D Zum Sallander Hiigelrtiicken und

zum Reggetal
Samstag, 30. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Start der Fahrradtour ist voraussichtlich um 10 Uhr in Goor Stations-
laan 37

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 7471 AP Goor - Stationslaan
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

C@(‘) Alpentour

Samstag, 06. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Bliderich Alpen Kloster Kamp Start der Radtour ist um 10 Uhr. Der
Startpunkt wird noch bekannt gegeben.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Stra3e 93
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Doro Schepers

C&@ Haus Waldfrieden-Tour

Samstag, 13. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Wir fahren durch die Parklandschaft des Miinsterlandes.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Gerhard Tienz, Clemens Baumeister

Cﬁ@ Vom Stadtwald Bocholt

Samstag, 20. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 59 km
Der Start der Fahrradtour ist um 10 Uhr. Genaue Adresse von Bo-
cholter Stadtwald aus wird noch bekanntgegeben. Besonderheiten:
Schone Gegend

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Clemens Baumeister

c&‘@ Jupps Uberraschungstour 3

Samstag, 27. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 52 km
Wir lassen uns mal wieder von Jupp tberraschen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Josef Knuf

&) Zur Sandsteinroute in die Baumberge

Samstag, 04. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Der Start der Fahrradtour ist um 10 Uhr vom Parkplatz von Kloster
Gerleve Gerleve 1 in Billerbeck geplant.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Gerleve

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger
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COESFELD

C&J Feierabendtour rund um Coesfeld: April

Montag, 07. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Von April bis Oktober bieten wir montags Feierabendtouren rund
um Coesfeld an. Treffpunkt ist der Marktplatz. Wir fahren jeweils in
drei verschiedenen Geschwindigkeitsgruppen: - Péttkes-Tour 15-
18 km/h, - Flotte Tour 18-21 km/h, - Schnelle Tour 21-25 km/h,
Im April starten wir um 18:00 Uhr. Ziel und Route werden beim Start
bekannt gegeben. Tourenlénge ca. 30 bis 45 km und Dauer ca. 2 bis
2,5 Stunden. Info: ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 14. Apr. 28. Apr.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Rutter, Gerhard Bischoff

c&) Sternfahrt zum Redaktionstag in
Hiddingsel
Sonntag, 27. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Wir starten am Marktplatz/Marktkreuz in Coesfeld und machen uns
gemeinsam auf zum Radaktionstag der Stadt Dulmen in Hiddingsel.
Nach kurzen Aufenthalten unterwegs, u.a. in Karthaus, wollen wir
am Veranstaltungsort am Programm der Stadt Dilmen teilnehmen.
Nach der Pause geht es weiter in Richtung Baumberge und geplant
ist eine zweite, ldangere Pause im schénen Stevertal. Danach geht
es zurtick Uber Billerbeck nach Coesfeld. Pausen und ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz
Anmeldung: bis zum 21.04.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Liegerad
Zielgruppe: Familien

Leitung: Ludger Rutter, Gerhard Bischoff

C&) Tagestour zum Fietsenfest nach Haltern

Samstag, 03. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Treffpunkt: Coesfeld, Borkener Str., Parkplatz Edeka, Start:
Ludinghausen, Parkplatz der Burg Vischering selbstandige Anreise
mit PKW oder Bahn zum Startpunkt moglich Wir treffen uns um
10.00 Uhr in Coesfeld, auf dem Parkplatz des EDEKA-Marktes an der
Borkener Stra3e. Von hier fahren wir nach Absprache zum Parkplatz
der Burg Vischering in Lidinghausen. Die Bahnfahrer fahren selbst-
standig und wir treffen uns um 11.00 Uh ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Borkener Stral3e 75
Anmeldung: bis zum 28.04.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec

Zielgruppe: Familien
Zwischenstation:Coesfeld, Borkener Stral3e, Parkplatz Edeka
Leitung: Ludger Rutter, Gerhard Bischoff
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COESFELD

C&D Feierabendtour rund um Coesfeld:

Mai bis August
Montag, 05. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Von April bis Oktober bieten wir montags Feierabendtouren rund
um Coesfeld an. Treffpunkt ist der Marktplatz. Wir fahren jeweils in
drei verschiedenen Geschwindigkeitsgruppen: - Pattkes-Tour 15-
18 km/h, - Flotte Tour 18-21 km/h, - Schnelle Tour 21-25 km/h,
Im April starten wir um 18:00 Uhr. Ziel und Route werden beim Start
bekannt gegeben. Tourenldnge ca. 30 bis 45 km und Dauer ca. 2 bis
2,5 Stunden. Info: ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 12. Mai 19. Mai 26. Mai 02. Jun.
16. Jun. 23.Jun. 30. Jun. 07. Jul.
14. Jul. 21. Jul. 28. Jul. 04. Aug.
11. Aug. 18. Aug. 25. Aug.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Ludger Rutter, Gerhard Bischoff

& Vom Heidesee zum Kranenmeer.
Hohe Mark RadRoute

Sonntag, 15. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Vom Marktplatz/Marktkreuz in Coesfeld geht es durch die Coesfel-
der Heide zum Naturschutzgebiet Kuhlen Venn. Am Knotenpunkt
78 erreichen wir die Hohe Mark Radroute und folgen ihr bis zum
Naturschutzgebiet Kranenmeer. Nach kurzem FuBweg zum ,Meer”
wollen wir uns in einer Landgaststatte bei Kaffee und Kuchen stéar-
ken. Nach verdienter Pause geht tiber Reken und Maria Veen zurtick
nach Coesfeld. Einkehr nach Wunsch und auf eigene Kosten.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Markt
Anmeldung: bis zum 08.06.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Ludger Rutter, Gerhard Bischoff

C&D Hollandtour mal anders.

Sonntag, 10. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Anfahrt mit PKW oder Bahn Treffpunkt: 48653 Coesfeld, Borke-

ner Str. 75, Parkplatz Edeka, 10.00 Uhr Start: Gronau-Epe,
Alfertring / Parkplatz Biiltenfreibad selbstéandige Anreise
nach Gronau-Epe mdglich. Los geht es diesmal in Gronau-Epe am
Freibad. Hier starten wir um 11.00 Uhr die Tour in Richtung Gronau.
Entlang der Dinkel fahren wir nach Gronau und auf dem Lagapad an
Losser vorbei ins ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Borkener StraBe 75
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Zwischenstation:Coesfeld, Borkener Stral3e

Leitung: Ludger Rutter, Gerhard Bischoff
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COESFELD

E_&D Feierabendtour rund um Coesfeld:
September
Montag, 01. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Von April bis Oktober bieten wir montags Feierabendtouren rund
um Coesfeld an. Treffpunkt ist der Marktplatz. Wir fahren jeweils in
drei verschiedenen Geschwindigkeitsgruppen: - Pattkes-Tour 15-18
km/h, - Flotte Tour 18-21 km/h, - Schnelle Tour 21-25 km/h, Im April
starten wir um 18:00 Uhr. Ziel und Route werden beim Start bekannt
gegeben. Tourenldnge ca. 30 bis 45 km und Dauer ca. 2 bis 2,5 Stun-
den. Info: ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 08. Sep. 15. Sep. 22.Sep. 29. Sep.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Ludger Rutter, Gerhard Bischoff

éﬁg Feierabendtour rund um Coesfeld:

Oktober
Montag, 06. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Von April bis Oktober bieten wir montags Feierabendtouren rund
um Coesfeld an. Treffpunkt ist der Marktplatz. Wir fahren jeweils in
drei verschiedenen Geschwindigkeitsgruppen: - Pattkes-Tour 15-18
km/h,- Flotte Tour 18-21 km/h, - Schnelle Tour 21-25 km/h, Im April
starten wir um 18:00 Uhr. Ziel und Route werden beim Start bekannt
gegeben. Tourenldnge ca. 30 bis 45 km und Dauer ca. 2 bis 2,5 Stun-
den. Info: ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 13. Okt. 20. Okt. 27.Okt.
Treffpunkt: 16:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Rutter, Gerhard Bischoff

DULMEN

&3 Feierabendtour

Dienstag, 22. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km

Rund um Dulmen.

weitere Termine: 06. Mai 13. Mai 20. Mai 27. Mai
03. Jun. 10. Jun. 17.Jun. 24, Jun.
08. Jul. 15. Jul. 22. Jul. 29. Jul.
05. Aug. 12. Aug. 19. Aug. 26. Aug.
02. Sep. 09. Sep. 16. Sep. 23. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48249 Dilmen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Werner Schwering, Rainer Grajetzki, Franz Ha-

vighorst, Paul Wardemann, Hubert Sunderhaus,
Bernhard Heitz

&3 Bummeltour

Freitag, 25. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km

Rund um Duilmen.

weitere Termine: 09. Mai 23. Mai 06. Jun. 20. Jun.
04. Jul. 18. Jul. 01. Aug. 15. Aug.
29. Aug. 12. Sep.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48249 Dulmen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Werner Schwering, Bernd Masthoff, Bernhard Heitz

Eﬁ) Rund um Diilmen

Dienstag, 29. April
Feierabendtour rund um Diilmen.

flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48249 Dilmen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Werner Schwering

Glickgdiekdimfdie}Ecke!

GenieRen Sie das Lebensgefiihl der Region!
Traumhafte Momente auf dem Prinzpalmarkt,
am Aasee, der Promenade

oder dem Allwetterzoo.

Nutzen Sie auch unsere

Wi [FU:@@@GW Ferienwohnung oder
VRS AUFSTEL  die Blockhitten.

www.campingplatz-muenster.de
Laerer Werseufer 7 * 48157 Miinster * +49 2 51/31 19 82
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GREVEN

C&J Sonntagstour

Sonntag, 19. Januar Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Unsere Sonntagstouren sind an jedem dritten Sonntag im Monat.
Start- und Zielpunkt ist am Niederort in Greven vor dem Modehaus
Ahlert. Die Touren werden den jeweiligen Bedingungen angepasst
und neu geplant. Die Streckenldangen variieren zwischen 30 und 50
km.

weitere Termine: 16. Feb. 16. Mrz. 13. Apr. 18. Mai
15. Jun. 20. Jul. 17. Aug. 21. Sep.
19. Okt. 16. Nov.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48268 Greven - Niederort

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Jonas Bruns, Mark Pauluweit

C&J Feierabendtour

Donnerstag, 03. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Unsere Feierabendtouren sind an jedem ersten Donnerstag im Mo-
nat von April bis September. Start- und Zielpunkt ist am Niederort

in Greven vor dem Modehaus Ahlert. Die Touren werden den jeweili-
gen Bedingungen angepasst und neu geplant. Die Streckenlangen
variieren zwischen 20 und 40 km. Ziel der Touren ist es sich nach
Feierabend auszupowern und den Stress der Arbeit zu vergessen.

weitere Termine: 08. Mai 05. Jun. 03. Jul. 07. Aug.
04. Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48268 Greven - Niederort

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Jonas Bruns, Mark Pauluweit

C&J Tagestour

Sonntag, 22. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Tagestour durchs Minsterland. Ziel der Tour wird nach den Witte-
rungsbedingungen festgelegt.

weitere Termine: 03. Aug.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48268 Greven - Niederort

Anmeldung: bis zum 16.06.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Jonas Bruns, Bernhard Vogelpohl

bett+bike

adfc

A
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GRONAU-EPE

&9 Winter-Kaffee-Punsch Tour ab Epe

Sonntag, 05. Januar Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wer im Winter gerne in Gesellschaft radeln mochte, ist beim ADFC
genau richtig. Bei uns fahrt jede Altersklasse mit. Einkehr auf halber
Strecke ist geplant.

weitere Termine: 12. Okt. 11.Jan.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastra3e 39 (Park-
platz Amtshaus)

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zielgruppe: Familien, Senioren

Leitung: Herbert Wenker, Dieter Brocker

&9 Winter-Kaffee-Punsch Tour ab Gronau

Sonntag, 23. Februar Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wer im Winter gerne in Gesellschaft radeln mochte, ist beim ADFC
genau richtig. Bei uns fahrt jede Altersklasse mit. Einkehr auf halber
Strecke ist geplant. Startpunkt: Bahnhofsvorplatz

weitere Termine: 09. Nov. 07.Dez. 22. Feb.
Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstra3e
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker, Joe Krafzik

&9 Vorfriihlingstour

Sonntag, 16. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Treffpunkt ist der Bahnhofsvorplatz in Gronau

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstra3e 45
Geeignet fir: Pedelec, Alltagsrad, Mountainbike
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Herbert Wenker
C&D Mountainbike Haaksbergen
Ost,Haarmuihle”

Samstag, 12. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Eine Tour durch schéne Venn und Heidegebiete mit toll ausgebau-
ten Trails. Aufgrund der wenigen Hohenmeter der ideale Einstieg in
die MTB-Saison. Ebenso dirfen wir uns auf schéne Wald- und Na-
turerlebnisse freuen, die immer eine Picknickpause beinhalten. Die
Touren werden sportlich gefahren. Voraussetzung fiir die Teilnahme
ist ein funktionsttichtiges Mountainbike mit Helm. Es sollte ebenso
ein passender Ersatzschlauch und ausreichend zu ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastra3e 39
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 12

Geeignet fir: ~ Mountainbike

Leitung: Hermann Nieratschker
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GRONAU-EPE

g&D Feierabendtour rund um Gronau - Epe

Donnerstag, 17. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
weitere Termine: 05.Juni, 03. Juli, 07. August, 25. September

weitere Termine: 05. Jun. 03. Jul. 07. Aug. 25. Sep.
Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48599 Gronau - AgathastraRe 39
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Herbert Wenker, Joe Krafzik

&) Dinkelsteintour

Samstag, 03. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 130 km
Sonntag, 04. Mai Mehrtagestour
Am Samstag starten wir vom Dinkelstein 0 zur Zweilandertour. Die
Dinkel flihrt uns an 25 aus Sandstein bearbeiteten Kunstwerken vor-
bei. Endpunkt ist Neuenhaus, wo Dinkel und Vechte sich am Stein

25 ,Zusammenfluss” vereinigen. Beim gemeinsamen Abendessen
im Hotel Westhues lassen wir den Radeltag ausklingen. Der Weg
zurlick (nach einem reichhaltigen Frihstick) fuhrt uns Gber Kloster
Frenswegen, vorbei am Vechtesee in Nordhorn und ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastral3e
Anmeldung: bis zum 06.04.2025 / Max. Teilnehmer: 13
Kosten: Preis im Doppelzimmer mit Friihstlick pro Person -

M: 72,00 €, Preis im Einzelzimmer mit Frihstlck pro
Person - M: 85,00 €
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Herbert Wenker
C&D Feierabendtour rund um Gronau

Donnerstag, 08. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
weitere Termine: 22. Mai, 26. Juni, 24. Juli, 28. August Treffpunkt ist
der Bahnhofsvorplatz in Gronau

weitere Termine: 22. Mai 26.Jun. 24.Jul. 28. Aug.
Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstral3e 41
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren

Leitung: Herbert Wenker, Dieter Brocker
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GRONAU-EPE

&D Bike & Boule Tour

Samstag, 10. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Nachdem wir mit den Grundtechniken und Regeln vertraut sind,
spielen wir eine Runde vor Ort. Danach fahrt die Gruppe tber scho-
ne Routen zu ausgesuchten Bouleplatzen und einem Café in den
Niederlanden. Der SpaB steht im Vordergrund. Anfanger/innen sind
herzlich willkommen. Treffpunkt: Eingang Wohnmobilstellplatz am
Dreiléndersee. (in der Nahe vom Restaurant Seeblick) Anmeldungen
bis zum 27. April 2025. Sollte die Tour ausgebucht sein, ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 30. Aug.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48599 Gronau - Brechter Weg 15
Anmeldung: bis zum 27.04.2025 / Max. Teilnehmer: 10
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Herbert Wenker
_& Mountainbike Tour Baumberge

Samstag, 10. Mai schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 32 km
Streckenverlauf: Billerbecker Berg - Bruder Klaus Kapelle - Leopolds-
hohe - Steverburg - Longinusturm - Stevertal - Berkelquelle. Die Tour
kann auf Wunsch um 10 km verlangert werden. Teilnahmevoraus-
setzung: funktionsfahiges Mountainbike, Helm. Au3erdem sollten
ein Ersatzschlauch und geniigend zu Trinken mitgefiihrt werden.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - AgathastraBe 39
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 12
Geeignet fir: ~ Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker
(&3 Back - Niederrhein-Tour Teil 1

Sonntag, 25. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Nach selbststandiger Anreise mit dem Auto radeln wir vom Park-
platz in Rees entlang des Deiches immer am Rhein entlang bis kurz
vor Bislich. Hier verlassen wir fiir ein Stlick den Rhein und es geht
vorbei an der Gravinsel (gro3er Campingplatz) bis zum Flugplatz
Wesel-Romerwardt. Bei gutem Wetter konnen wir hier noch Segel-
flieger und Fallschirmspringer sehen. Quer durch Wesel und vorbei
an der Zitadelle tiberqueren wir den Rhein tber die ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46459 Rees - Westring 5b
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 18

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Dieter Brocker, Andrea Brocker

fe.oele!
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MUNSTERLAND

Absteigen, einsteigen, weiterfahren:
Mit Rad und OPNV immer mobil.

Das Rad kommt mit — im Munsterland ist
das in Bus und Bahn jederzeit, wenn Platz
ist, moglich.

Lust auf Ausflug?

Unser Tourenplaner ,Quer durchs
Miinsterland mit Bahn & Bike“ hilt
20 Tourenvorschlage mit detaillierten
Karten bereit, um das Munsterland
mit Bahn und Rad zu entdecken.

www.bubim.de &

Jetzt Tickets in der Bus & Bahn
BuBiM-App kaufen! Miinsterland




GRONAU-EPE

e

Ems-Werse-Radtour

Freitag, 13. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 190 km
Sonntag, 15. Juni Mehrtagestour
Wir fahren mit dem Pkw und Fahrradtrager zum Startpunkt nach
Telgte. Die Tour folgt der Ems nach Warendorf, Beelen zum Zielort
Rheda-Wiedenbriick. Nach dem Friihstlick geht es am zweiten Tag
entlang der Werse durch Oelde tiber Ahlen nach Sendenhorst. Und
am letzten Tag fahren wir dicht am Ufer der Werse entlang tber
Miinster nach Telgte zuriick. Die Radtour fiihrt uns tiberwiegend auf
befestigten Wegen, aber es geht auch durch Walder und an ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastral3e
Anmeldung: bis zum 18.05.2025 / Max. Teilnehmer: 13
Kosten: Pro Person im Doppelzimmer - 10 € Rabatt fir

Mitgl: 145,00 €, Pro Person im Einzelzimmer - 10 €
Rabatt fur Mitgl: 187,00 €

Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Familien, Senioren

Herbert Wenker

Geeignet fir:
Zielgruppe:
Leitung:

Alexianer Hotel am Wasserturm:
So bunt und vielfaltig wie das Leben selbst!

/1l Tradition, Inklusion und Moderne

/1 Direkt an der Miinsterland Reit- und Radroute
mit E-Bike Ladestationen

/1l Kaffee, Kuchen, kalte Getranke und Eis

/1l Zwei Sonnenterrassen zum Verweilen

/Il Ruhe und Stille genieBen: Neue Raumlichkeiten
im ehemaligen Kloster

hotel-wasserturm@alexianer.de / www.alexianer-hotel-am-wasserturm.de

GRONAU-EPE

C&D Mountainbike Tour
Hellendorn/Nijverdal
Samstag, 14. Juni
Dies ist eine Kombination der Niederlandischen MTB-Routen Hel-
lendorn und Nijverdal. Gerade die Hellendorn-Strecke ist mit ihren

vielen tollen Trails immer wieder eine Herausforderung. Vorausset-

flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 38 km

zung fuir die Teilnahme ist: funktionstlichtiges Mountainbike, Helm.

Es sollten ein Ersatzschlauch und gentigend zu Trinken mitgefuhrt
werden. Fir diese Tour sollte eine gute bis sehr gute Kondition
vorhanden sein.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastra3e 39
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 12

Geeignet fur:  Mountainbike

Leitung: Hermann Nieratschker

_. hra dur

Kunsthaus Kannen:
Museum furr Outsider Art und Art Brut

/Il Integrative Begegnungsstatte

/1 Atelier- und Ausstellungsbetrieb

/Il Museumsshop

/1l Ndealer Zwischenstopp flir Radtouren
/Il Fihrungen nach Vereinbarung

kunsthaus-kannen@alexianer.de / www.kunsthaus-kannen.de
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GRONAU-EPE

C&J Der Morgensonne entgegen

Sonntag, 22. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. %% km
Auf Nebenwegen fahren wir in den noch jungen Tag hinein. lhr
dirft euch auf ein anschlieBendes gemeinsames Frihstiick freuen.
Kosten fiirs Friihstiick fallen zusatzlich an.

Treffpunkt: 07:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastral3e 39 (Park-
platz Amtshaus)

Anmeldung: bis zum 18.06.2025 / Max. Teilnehmer: 16

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Herbert Wenker
C&D Ausflug ins Tecklenburger Land

Sonntag, 29. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Nach der selbststandigen Anreise mit dem Auto starten wir in
Emsdetten und los geht es mit dem Rad entlang des Dortmund-
Ems-Kanals. Nach der Uberquerung der Ems-Briicke fiihrt uns der
Weg zum Kloster Gravenhorst. Nach der Kultur am Kloster geht es
nun durch die Natur entlang der Aa bis zum Aa-See in Ibbenbiren.
Hier werden wir eine langere Pause im Beachclub einlegen. Hier gibt
es die Moglichkeit, eigene Vorrate zu essen und trinken, ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48282 Emsdetten - Hermannstral3e 5
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 18
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Dieter Brocker, Andrea Brocker

C&D Griine Ruhrpott Tour - Die Achte

Sonntag, 06. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Diesmal ist die Anfahrt nicht so lang. Wir starten die Tour in Essen-
Karnap und fahren entlang des Kanals und auf alten Zechenbahnen
durch das nordliche Ruhrgebiet. Zechen wird es einige zu sehen ge-
ben: Nordstern, Hugo, Westerholt und Zollverein liegen auf unserem
Weg. Vom Weltkulturerbe geht es auf Giberwiegend griinen Wegen
zurlick in den Essener Norden. Die Anfahrt nach Essen erfolgt ab
Epe mit eigenem PKW und Fahrradtrédger.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraf3e 39
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 17.01.1900

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Zielgruppe: Familien, Senioren

Leitung: Joe Krafzik

bett+bike |
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&9 Mountainbike Tour Markelo

Samstag, 12. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Eine sehr schone und abwechslungsreiche hollandische MTB-
Strecke! Voraussetzung fiir die Teilnahme ist ein funktionstiichtiges
Mountainbike mit Helm. Es sollte ebenso ein passender Ersatz-
schlauch und ausreichend zu Trinken mitgefiihrt werden. Eine gute
Grundkondition sollte vorhanden sein.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - AgathastraBe 39
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 12
Geeignet fir:  Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker

ﬁj Zu Gast bei Annika und Chris!
Freitag, 18. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 200 km
Sonntag, 20. Juli Mehrtagestour

Diese Mehrtagestour flihrt uns von Gronau, mit Pause in Ootmar-
sum NL, nach Wielen (Grafschaft Bentheim), ein kleiner Ort in der
Néahe der Wilsumer Berge. Das B&B Nature's Rest ist unser Ziel. Am
zweiten Tag ist eine Zwei-Lander-Rundtour mit Heidegebieten
geplant. Nach dem Friihstiick des letzten Tages geht’s durch das
Dinkelland und tiber Oldenzaal (NL) nach Gronau zuriick. Anmel-
deschluss 19.06.2025. Sollte die Tour ausgebucht sein, bitte ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstra3e 43
Anmeldung: bis zum 19.06.2025 / Max. Teilnehmer: 11
Kosten: Ubernachtung im Doppelzimmer pro Person -

Mitglied: 130,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Herbert Wenker
C&D Walder, Wiesen & wilde Tiere -
Hohe Mark Reken

Sonntag, 27. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Nach eigener Anreise mit dem Auto radeln wir zuerst von Reken
zum Wildpark nach Diillmen. Mit viel Gliick kénnen wir hier freilau-
fendes Wild beobachten. Jetzt geht es am Ende der Stadtgrenze von
Dilmen zum ,Silbersee”. Weiter geht es zum Schloss Sythen und von
dort zur Seebucht,,Hohe Niemen” mit seinem Naturschutzgebiet
und entlang des Halterner Stausees. Durch das ,Weisses Venn” (hier
sind auch ein paar Hohenmeter zu machen) geht es ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48734 Kreis Borken - Bleeseke-Plass
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 18

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Dieter Brocker, Andrea Brocker
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g&D Kultur - Genuss - Entspannung

Sonntag, 24. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Unsere Radtour fiihrt uns von Gronau-Epe durch eine abwechs-
lungsreiche Landschaft. Nach der Besichtigung der Ringburganlage
in Nienburg radeln wir tiberwiegend auf flachen Wegen durch
Felder und Wiesen. In Asbeck erwartet uns eine spannende Fiihrung
durch das Stiftsmuseum Dormitorium Asbeck. Die Tour ist fiir alle
geeignet, die gerne in der Natur unterwegs sind und sich fiir Ge-
schichte interessieren. Eine Einkehr ist geplant.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48599 Gronau - AgathastraBe
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Norbert Wieland

C_&D Mondscheintour nach Enschede

Donnerstag, 04. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Startpunkt ist der Bahnhofsvorplatz in Gronau. Der Hinweg nach
Enschede fiihrt uns vorbei an der LAGA - Dinkel - Losser - Lonne-
kermolen - Ground Zero zum Oude Markt (tolle Lichtdeko). Einkehr
in einem Café. Der leuchtende Vollmond weist uns den Weg zuriick
nach Hause!

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstral3e
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Herbert Wenker

C&D Mountainbike Tour Winterswijk

Samstag, 13. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 39 km
Zum Abschluss der Saison geht es rund um Winterswijk. Dies ist eine
schéne und abwechslungsreiche Tour, die mit dem Winterswijkse
Berg auch noch eine Herausforderung mitbringt. Voraussetzung fiir
die Teilnahme ist: funktionstiichtiges Mountainbike, Helm. Es sollten
ein Ersatzschlauch und geniigend zu Trinken mitgefiihrt werden.
Fur diese Tour sollte eine gute Kondition vorhanden sein.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - AgathastraBe 39
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 12
Geeignet fir:  Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker
C&D Synagoge und viel mehr

Sonntag, 21. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 38 km
Die Synagoge und besondere Geb&ude in Enschede sind das Ziel
dieser Tour. Das jlidische Gotteshaus gilt als eines der schénsten
Synagogen Westeuropas. Von Gronau aus geht es Gber Wege abseits
der HauptstralBen zum Ziel und wieder zurtick. Eintritt in die Syn-
agoge 7,50 €, Martin Borck fihrt uns zu den Sehenswiirdigkeiten.
Einkehr in einem Café ist geplant.

GRONAU-EPE

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstraf3e 45
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 16
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker
&D Mountainbike Singletrailtour
Rijssen (NL)

Samstag, 11. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Rijssen, das ist Trail pur! Deswegen sind vorher 10 km zum ,Warm-
fahren” eingeplant. Die gesamte Tour besteht (bis auf den Anfang)
Uberwiegend aus Single Trails und macht unheimlich viel SpaB3. Dies
verlangt aber auch viel Konzentration und Erfahrung mit dem Bike
im Geldnde. Die Tour wird sportlich gefahren. Voraussetzung fiir die
Teilnahme ist ein funktionsttichtiges Mountainbike mit Helm. Es
sollte ebenso ein passender Ersatzschlauch und ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastra3e 39
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 12

Geeignet fir: ~ Mountainbike

Leitung: Hermann Nieratschker

Biking
Outdoor
Trekking
Bergsport
Freizeit

UNTERWEGS

Speialist fur Reiseaustisiung

Unterwegs Miinster
RosenstraB8e 10-13
&
RosenstraBie 5-6
(Kids und OQutlet)
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HAVIXBECK

C&J Feierabend-Pattkes-Tour

Donnerstag, 10. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren gefiihrten Pattkes-Touren
finden Sie z.B. Uber Radtouren bei: havixbeck.adfc.de/aktuelles
Feierabend-Pattkes-Tour rund um Havixbeck . Ziel/Thema heute:
Saisonstart des adfc Havixbeck Wir starten und enden in Havixbeck.
Anmeldung méglich oder man kommt punktlich zum Treffpunkt!
Einkehr unterwegs oder am Ende der Tour méglich unsere weiteren
Havixbecker Radtouren im Jahr 2025 online Uber: ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

weitere Termine: 24. Apr. 08. Mai 22. Mai 05. Jun.
26. Jun. 10. Jul. 24. Jul. 07. Aug.
21. Aug. 04. Sep. 11. Sep. 18. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-

Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Biichertauschborse

Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Leitung: Alfons Lensing, Jirgen Schwenk, Gerd Gerner, Mi-
chael Fritsch, Guinther Tecklenborg, Wilhelm Isfort,
Eduard Fraune

C&J Anhanger-Pattkes-Tages-Tour

Samstag, 10. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren Anhanger-Pattkes-Tages-
Touren finden Sie tiber Radtouren bei: havixbeck.adfc.de/aktuelles
Tages-Pattkes-Tour mit Anhdnger zur Fahrradmitnahme. Ziel ist

der Achterhoek \ Die schonste Ecke der Niederlande Wir starten in
Bocholt fahren von da tiber Winterwijk weiter durch den Achterhoek
zuriick zum Ausgangspunkt Anmeldung erforderlich! . unsere wei-
teren Havixbecker Radtouren im Jahr 2025 online tber: ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 17. Mai 28. Jun. 05. Jul. 12. Jul.
19. Jul. 26. Jul. 02. Aug.
Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-

Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Biichertauschborse

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 14

Kosten: Anhéanger-Tages-Tour: 15,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Glnther Tecklenborg, Alfons Lensing, Wilhelm

Isfort, Gerd Gerner, Eduard Fraune, Michael Fritsch

& Pl - 1
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&9 Tages-Pattkes-Tour

Samstag, 31. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren gefiihrten Pattkes-Touren
finden Sie z.B. Uber Radtouren bei: havixbeck.adfc.de/aktuelles
Tages-Pattkes-Tour zur zweiten Fahrradwallfahrt nach Telgte . Wir
starten und enden in Havixbeck. Anmeldung moglich oder man
kommt punktlich zum Treffpunkt! Einkehr unterwegs oder am

Ende der Tour méglich Ab 12.00 Uhr: Empfang > Verpflegung und
Musik Um 13 UhrFreiluftgottesdienst - Diakon Willibert ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 14. Jun. 23. Aug.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Buichertauschborse

Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Leitung: Alfons Lensing, Glinther Tecklenborg, Jirgen
Schwenk
&9 Anhanger-Pattkes-Tages-Tour

Dienstag, 05. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren Anhanger-Pattkes-Tages-
Touren finden Sie tiber Radtouren bei: havixbeck.adfc.de/aktuelles
Tages-Péttkes-Tour mit Anhanger zur Fahrradmitnahme. Ziel/Thema
heute: Mit dem FloB tiber die Stever in Olfen Wir werden um 11:00
Uhr eine FloBfahrt auf der Stever machen- Dauer ca. 1,5 Stunden .
AnschlieBend geht es vom Anleger aus mit Fahrrad rund um den
Haltener bzw. Hullerner Stausee. Anmeldung ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Buichertauschborse

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 14

Kosten: Anhéanger-Tages-Tour: 15,00 €

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Glnther Tecklenborg, Uwe Tessmann-Fichtner
&9 Halb-Tages-Pattkes-Tour

Samstag, 20. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren gefiihrten Pattkes-Touren
finden Sie z.B. Giber Radtouren bei: havixbeck.adfc.de/aktuelles
Halb-Tages-Péttkes-Tour zum Saisonabschluss des adfc Havixbeck
wir fahren eine kleine Tour mit Kafffeepause und abschlieBend
grillen in geselliger Runde Wir starten und enden in Havixbeck.
Anmeldung mdéglich oder man kommt pulnktlich zum Treffpunkt!
Einkehr unterwegs oder am Ende der Tour méglich unsere ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Buichertauschborse

Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Leitung: Alfons Lensing, Glinther Tecklenborg
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LUDINGHAUSEN

C&) Feierabendtour am Montag

Montag, 31. Marz flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 32 km
Wer am Feierabend gerne zwei Stunden mit anderen Radfahren
mdchte, hat von Ende Mérz bis Ende September Gelegenheit dazu.
Ziel der Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde
Bewegung an der frischen Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinn-
ten. Wir fahren am Montagabend eine ca. 32 km lange Tour mit
Tachogeschwindigkeit ca. 19 km/h. Wir starten um 19:00 Uhr am
Marktplatz in Lidinghausen. An Feiertagen finden keine Touren
statt.

weitere Termine: 07. Apr. 14. Apr. 21. Apr. 28. Apr.
05. Mai 12. Mai 19. Mai 26. Mai
02.Jun. 09. Jun. 16. Jun. 23.Jun.
30. Jun. 07. Jul. 14. Jul. 21. Jul.
28. Jul. 04. Aug. 11. Aug. 18. Aug.
25. Aug. 01. Sep. 08. Sep. 15.
Sep.22. Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 59348 Ludinghausen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Heinz Schliter, Ludger Hartleif-Erdbriigge

C&) Flotte Feierabendtour am Montag

Montag, 31. Mérz flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Wer am Feierabend gerne zwei Stunden mit anderen Radfahren
mdchte, hat von Ende Mérz bis Ende September Gelegenheit dazu.
Ziel der Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde
Bewegung an der frischen Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinn-
ten. Wir fahren am Montagabend eine ca. 35 km lange Tour mit
Tachogeschwindigkeit ca. 21 km/h. Wir starten um 19:00 Uhr am
Marktplatz in Lidinghausen. An Feiertagen finden keine Touren
statt.

weitere Termine: 07. Apr. 14. Apr. 28. Apr. 05. Mai
12. Mai 19. Mai 26. Mai 02. Jun.
16. Jun. 23.Jun. 30. Jun. 07. Jul.
14. Jul. 21. Jul. 28. Jul. 04. Aug.
11. Aug. 18. Aug. 25. Aug. 01. Sep.
08. Sep. 15. Sep. 22.Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 59348 Ludinghausen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Wolfgang Hef3elmann, Adolf Stapel

CQ) Nachmittagstour am Mittwoch

Mittwoch, 02. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wer am Nachmittag gerne 2 bis 2,5 Stunden gemeinsam Fahrrad-
fahren mochte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel
der Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewe-
gung an der frischen Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Wir
fahren auf ebener Strecke mit einer Tachogeschwindigkeit von 18
km/h. An Feiertagen finden keine Touren statt . Start- und Endpunkt:
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Markt Ludinghausen, ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 09. Apr. 16. Apr. 23. Apr. 30. Apr.
07. Mai 14. Mai 21. Mai 28. Mai
04. Jun. 11.Jun. 18.Jun. 25. Jun.
02. Jul. 09. Jul. 16. Jul. 23. Jul.
30. Jul. 06. Aug. 13. Aug. 20. Aug.
27. Aug. 03. Sep. 10. Sep. 17.
Sep.24. Sep.

Treffpunkt: 15:00 Uhr, 59348 Ludinghausen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Lux van der Zee, Monika Bontus

C&D Garten der Stille und Sinnespark der
Alexianer
Dienstag, 29. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Radtour zum Garten der Stille und Sinnespark auf dem Alexianer
Campus. Wir starten an der Fahrradstation an der Burg Luding-
hausen. Ab Senden fahren wir teilweise tiber die Fahrradstral3e
zum Alexianer Campus. Hier informieren wir uns Gber den Garten
der Stille und besuchen den Sinnespark mit Gelegenheit fiir die
Picknickpause. Danach geht es weiter iber den neuen Kanalradweg
nach Amelsbiiren und eine Gelegenheit zum Besuch einer Eisdiele
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 28.04.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Marianne Schélzel

C@(‘) Zum Fietsenfest in Haltern

Samstag, 03. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 56 km
Wir fahren am Saisonstart der Steverlandroute zum Fietsenfest in
Haltern am See. Fahrradfans haben hier viele Moglichkeiten, in die
spannende Welt der Zweirader einzutauchen. Im Kardinal-Graf-von-
Galen-Park bietet die Veranstaltung eine Vielzahl an Aktivitaten,
Ausstellungen und Workshops fiir Fahrradbegeisterte jeden Alters
und Kénnens. Der Hinweg flihrt uns Gber Olfen und Ahsen am
Wesel-Datteln-Kanal entlang ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59348 Ludinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 02.05.2025 / Max. Teilnehmer: 18

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Leitung: Wolfgang HeBelmann
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C&J Graftenhof-Radtour

Samstag, 10. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 55 km
Die Tour fiihrt zu den Graftenhofen im stdlichen Kreis Coesfeld.
Bauernhofe, die von einem breiten Wassergraben - der sogenannten
Gréfte - umgeben sind, sind typische Kulturmerkmale des Miins-
terlandes, deren Entstehung bis in das Mittelalter zurlickreicht. Wir
besuchen sechs dieser Hofe, bei denen wir bei einen Stop weitere
Informationen zur Geschichte der Hofe von unserem Co-Tourenlei-
ter Josef Brathe erhalten. Auf einem der Hofe ist eine ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 08.05.2025 / Max. Teilnehmer: 18

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Manfred Piotrowski

G%\) Naturschutzgebiet,Alte Lippeauen”

Dienstag, 13. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 90 km
Tagestour zum Naturschutzgebiet, Alte Lippeauen” Uber Selm,

Bork und Cappenberg fahren wir nach Werne. Hier machen wir an
der Saline unsere Picknickpause. Weiter geht es dann durch das
Naturschutzgebiet alte Lippeauen zum Industriedenkmal Radbod.
Uber die Kohlenbahntrasse fahren wir zum Herrenhaus Ermeling-
hof, danach iber Herbern zum Schloss Westerwinkel. Weiter geht

es Uber Capelle und Nordkirchen zuriick nach Lidinghausen. Eine
..(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 12.05.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fiir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Leitung: Marianne Scholzel
(ﬁj Energietour — dem sauberen
Strom auf der Spur

Samstag, 17. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 55 km
Diese Tagestour in Kooperation mit LH-Biirgerenergie eG und der
LH-Biirgersolarberatung kombiniert viele Informationen tiber

die verschiedenen Formen der erneuerbaren Energie mit einem
abwechslungsreichen Landschaftsbild. Auf Rad- und Nebenwegen,
aber auch auf Pattkes fahren wir zu bestehenden und geplanten
Standorten von sauberen Energieanlagen. Die Energiefachleute
berichten tiber das realisierte PV-Projekt auf dem St. Antonius-Gym-
nasium ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 11.05.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Manfred Piotrowski
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C&D Morgenstund’ hat Gold im Mund -

der Sonne entgegen
Donnerstag, 29. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Es ist eine schone Tradition, dass der ADFC Liidinghausen am
Himmelfahrtstag alle Radfreunde zu einer Friihstlckstour einladt,
Der Reiz dieser Tour liegt beim Start in den friihen Morgenstunden.
Wir fahren der Sonne entgegen. Gegen Ende der Tour kehren wir
zu einem gemditlichen Friihsttick ein. Fur die Zeit davor empfehlen
wir die Mitnahme einer kleinen Starkung. Kann wegen schlechten
Wetters nicht gefahren werden, treffen wir uns trotzdem ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 07:30 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 15

Kosten: Nichtmitglieder-Teilnehmerbetrag incl. Frithstiick:

24,00 €, Mitglieder-Teilnehmerbetrag incl. Friih-
stiick: 19,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Leitung: Manfred Klimper, Monika Bontus

c&‘@ Botanischer Garten in Minster

Mittwoch, 11. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 75 km
Tagestour zum Botanischen Garten in Miinster An der Burg Kakes-
beck vorbei fahren wir zum Schloss nach Senden, weiter iber die
FahrradstraBe zum Haus Kump am Aasee. An den Aaseeterassen
machen wir unsere Picknickpause. Von hier geht es weiter zu
unserem heutigen Ziel, dem Botanischen Garten. Nach individueller
Besichtigung geht es auf schénen Wegen zurtick nach Liidinghau-
sen. Im Café Mihlenhof ist eine Einkehr geplant. Anmeldung bis
zum ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 10.06.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Leitung: Marianne Scholzel

& Zum Bauernhofcafé Hof Schneider

in Datteln
Sonntag, 20. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Wir fahren auf schonen Wegen durch Ondrup und Leversum in die
Steverauen nach Olfen und von dort tiber Ahsen zum Bauernhof-
café Hof Schneider in Datteln, wo wir auf eigene Kosten einkehren.
Der Riickweg fiihrt tiber das Dattelner Meer entlang der alten Fahrt
nach Olfen und durch den Tullinghoff zurlick nach Liidinghausen.
Anmeldung: bis zum 18.07.2025 beim Tourenleiter. Teilnehmer:
Maximum 14 (inkl. Tourenleiter).

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 59348 Ludinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 18.07.2025 / Max. Teilnehmer: 14

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Wolfgang HeBelmann
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C&J Hohe Mark Duathlon

Sonntag, 10. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Unser Duathlon erfordert eine gute Grundkondition, die Tour ist
anspruchsvoll - es geht mehrfach auf und ab! Vorbei am Silbersee
fahren wir hauptsachlich auf NebenstraBen und Pattkes zu unserem
ersten Etappenziel, dem Parkplatz am Uhlenhof in Holtwick. Hier
stellen wir unsere Fahrrader ab und gehen zu Ful3 weiter. Wir folgen
einem Wanderweg, der uns ein Stlck iber den Hohe Mark Steig
fuhrt und Ausblicke auf die vielfaltige Landschaft ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10
Anmeldung: bis zum 05.08.2025 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Manfred Piotrowski, Manfred Klimper
% Auf schonen Radwegen durchs
griine Ruhrgebiet

Freitag, 22. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 230 km
Sonntag, 24. August Mehrtagestour
Unsere Tour von Freitag bis Sonntag fiihrt uns auf schonen Rad-
wegen, moglichst abseits der grof3en Stralen und teilweise auf
alten Bahntrassen durch das griine Ruhrgebiet. Freitag: ~ Strecke
ca. 78km, Hohenmeter: ca. 360m Wir starten um 09:00 an der
Fahrradstation an der Burg Ludinghausen. Wir fahren auf ca. 78 km
Uiber Werne, die Marina Riinthe, vorbei am Lanstroper Ei und tber
den,Bananen-Radweg” zu unserer Mittagspause im ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 31.05.2025 / Max. Teilnehmer: 18

Kosten: ADFC Mitglieder im Einzelzimmer: 250,00 €, ADFC

Mitglieder im Doppelzimmer von 200 €, Nichtmit-
glieder im Doppelzimmer: 215,00 €, Nichtmitglie-
der im Einzelzimmer: 265,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zwischenstation:Dortmund, Elias-Bahn-Weg 2/Herne, Hinter Beh-
mers Hof/Herne, In den Wellen 30

Leitung: Wolfgang He3elmann, Manfred Piotrowski

HOTEL NO.11 Hermannstrae 11
S CHARMANTE STADTHOTEL 59348 Liidinghausen
f Tel:02591-794 9176

A

post@no11hotel.de
www.no1Thotel.de
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&9 Mundraubtour - Barlauch

Samstag, 05. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Diese Radtour fiihrt uns zu sattem frischen Bérlauch zum Selber-
pfliicken. Barlauch, der nach Knoblauch riecht, aber nicht aus den
Knopflochern stinkt, ist fiir Salate, SoBen, Teigwaren, Dips oder als
Barlauchpesto kostlich. Also gutes Schuhwerk und Tiiten mitbrin-
gen. Im schénen Nordwalde machen wir Rast in einer Backerei.
Danach besuchen wir drei Gréftenhofanlagen und den historischen
Gréaftenhof des Schéfer Reckfort mit uraltem ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48155 Mnster - Dortmunder Straf3e 19

Anmeldung: bis zum 01.04.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Peter Wolter
C&D Leezenliebe & Kaffeedurst
Café Liesenkotter

Sonntag, 06. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Die Tour fuihrt uns am Kanal und durch die Rieselfelder nach Gelmer,
dann Giber Schmedehausen zum FMO, dann Sachsenhof und
Einkehr ins Café Liesenkotter in Greven. Heimfahrt Gber Gimbte und
Rieselfelder.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48143 Miinster - Servatiiplatz 7, Draht-
esel
Anmeldung: bis zum 02.05.2025 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Maria Heinemann
&@ Lahn/Rhein-Radtour

Montag, 07. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 260 km
Samstag, 12. April Mehrtagestour
Die Anfahrt erfolgt mit der Deutschen Bahn von Miinster Gber
Hamm und Kassel nach Marburg. Nach einem kurzen Aufenthalt
startet die Tour am Mo., 07.04.2025 nach Giessen (33 km). Von
Giessen geht es am Dienstag weiter nach Runkel (56 km). Fiir die
Mittagspause ist ein Aufenthalt in Wetzlar geplant. Weiter geht es
am Mittwoch Richtung Bad Ems (80 km). Zuerst ist ein Aufenthalt in
Limburg an der Lahn geplant. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 07:00 Uhr, 48143 Miinster - Hamburger Stral3e

Anmeldung: bis zum 07.03.2025 / Max. Teilnehmer: 12

Kosten: Nichtmitglieder im DZ: 535,00 €, Preis fiir Nicht-
mitglieder im EZ: 630,00 €, Mitglieder ADFC im DZ:
505,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren, Familien

Zwischenstation:Gief3en, Friedrichstral3e 1-3/Runkel, Oberstralle 15/
Runkel, Lahnstrale 6-7

Leitung: Bernhard Lauhoff, Michael Fritsch
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C&J Radtouren rund um Miinster-Hiltrup

Donnerstag, 10. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Alle 14 Tage donnerstags radeln wir ins Griine rund um Munster-Hil-
trup, je nach Jahreszeit ca. 30-50 km. Wir erradeln uns Vergessenes,
Ubersehenes, Unentdecktes, .méglichst auf schénen Wirtschafts-
wegen und auch schon mal tiber Wald- und Feldwege. Eine Einkehr
ist je nach Planung wéhrend oder nach der Tour vorgesehen. Start-
punkt ist am Brunnen vor der Clemenskirche an der Marktallee um
16:30 Uhr. Tourguides: René Triib, Ralf Imhoff, ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

weitere Termine: 24. Apr. 08. Mai 22. Mai 05. Jun.
19.Jun. 03. Jul. 17. Jul. 31. Jul.
14. Aug. 28. Aug. 11. Sep. 25. Sep.
09. Okt. 23. Okt.

Treffpunkt: 16:30 Uhr, 48165 Miinster - Marktallee 21

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec

Zielgruppe: Familien, Senioren

Leitung: René Triib, Ralf Imhoff

c&) Radtour zum Eisenbahnmuseum
Bochum-Dahlhausen

Samstag, 12. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Radtour zum Eisenbahnmuseum Bochum-Dahlhausen. Wir fahren
mit der Bahn bis Gelsenkichen Hbf und zuriick von Wanne-Eickel
Hbf nach Miinster. Auf méglichst griinen Wegen radeln wir nach
Bochum-Dahlhausen. Zuriick geht es tber die Erzbahntrasse und

an Holgers Fahrradabsteige vorbei nach Wanne-Eickel. Das sind

nur etwa insgesamt 30 Kilometer aber dafiir bleiben wir ausgiebig
lange im groBtern Eisenbahnmuseum in NRW. (alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48143 Miinster - Berliner Platz
Anmeldung: bis zum 31.03.2025 / Max. Teilnehmer: 15
Kosten: Gaste: 30,00 €, Mitglieder: 25,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Peter Wolter

&\J Saisonauftakttour-Vamos ,Wandeln &
Handeln Routen”
Sonntag, 27. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Saisonauftakttour,Wandeln & Handeln Routen” von Vamos Miinster
Wir treffen uns am Anfang der Annette-Allee an der Treppenanlage
hinter der Gastronomie A2 und fahren von dort aus zum Stift Tilbeck
zur Mitmachstation ,Vielen Dank fir die Blumen”, bei der wir Einblick
in den (un-)fairen Blumenanbau und -handel weltweit geben. Mehr
Details dazu z. B. Giber: mlgl.vamos-muenster.de/station/blumen/
Kosten : Solidarische Spende vor Ort ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48149 Miinster - Anfang der Annette-
Allee an der Treppenanlage zum Aasee hinter der
Gastro A2

Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec

Leitung: Alfons Lensing_KV

78 ADFC Programm 2025

MUNSTER

&9 Eichenhof Schltter in Everswinkel

Sonntag, 04. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km
Wir fahren Giber Gremmendorf-Angelmodde-Wolbeck nach Evers-
winkel.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Mlnster - Gartenstral8e 123,
Parkplatz Pumpenhaus

Anmeldung: bis zum 03.09.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Theresa Ostendorf, Maria Heinemann

&9 Feierabendtour Richtung Rieselfelder

Mittwoch, 07. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Wir fahren am Kanal entlang und werden dann die Rieselfelder
anfahren und auf dem Aussichtsturm eine kurzen Pause einlegen.
Danach geht es dann tber Seitenwege und Pattkes Richtung
Heidekrug. Dort werden wir eine langere Rast haben. Von dort geht
es dann spater wieder Richtung Hafen bzw. Stadtwerkeplatz zuriick.
Witterungsbedingte max. Teilnehmerzahl 20 Personen begrenzt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Mlinster - Hafenplatz 1

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fir Jugendliche (15-18
Jahren)

Leitung: Georg Eligehausen, Peter Stolzenburg

C&D Havixbeck und Hohenholter
Klostermuhle

Donnerstag, 15. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 46 km
Diese Mittwochsradtour fiihrt uns durch abwechslungsreiche und
zauberhaft schone Landschaften durch unsere Heimat im Miins-
terland. Wir fahren tiber Roxel, Hohenholte nach Havixbeck und
zurtick nach MS.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff, Michael Fritsch
& Radtour zur Erinnerung 80 Jahre
nach Kriegsende

Samstag, 17. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Radtour zur Erinnerung 80 Jahre nach Kriegsende Spurensuche an
Orten der Zeitgeschichte in Miinster Spuren und Folgen des NS-
Regimes in Miinster, die Geschichte der,Gauhauptstadt” Westfalen-
Nord und die Folgen des Zweiten Weltkrieges, dessen Ende sich
zum 80 Male jahrt, nimmt eine Innenstadttour per Leeze in den
Blick. Die Wegstrecke liegt im Bereich der Promenade und des
AufBenrings.(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz 6-7

Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Stefan Querl, Peter Wolter
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(ﬁj Feierabendtour einmal Rund

um Mdinster
Mittwoch, 21. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Heute starten wir am Hafenplatz und begeben uns auf eine ca. 35
km lange Fahrt, die uns einmal rund um Munster fiihrt und enden
wieder im Hafenbereich. Bei schénem Wetter werden wir an einer
Eisdiele eine kurze Rast einlegen. Witterungsbedingte Anderungen
moglich. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Personen begrenzt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Miinster - Hafenplatz 1

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Leitung: Peter Stolzenburg, Georg Eligehausen

Cﬁ@ Uber die Werseseitenwege in die
Rieselfelder
Mittwoch, 28. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 38 km
Uber die Werseseitenwege vorbei am Freibad Stapelskotten fiihrt
uns die Radtour zur Pleistermuhle vorbei am alten Wersefreibad.
Von dort geht es weiter Giber Handorf am Gut Havichhorst vorbei
Richtung Dorbaum Uber Landhaus Eggert nach Gelmer in die
Rieselfelder. Dort machen wir eine Pause mitten in der Natur im
Restaurant Heidekrug. Eine schéne Wegstecke, um den Alltag hinter
sich zu lassen.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Minster - Domplatz
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Leitung: Rita NuBing, Bernhard Lauhoff
C&D 2. Telgter Fahrradwallfahrt

Samstag, 31. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
In Telgte freut man sich schon seit langem Uber die Menschen, die
mit dem vielleicht schonsten Fortbewegungsmittel in ihre Stadt
kommen. Als Wallfahrtsort mitten in der Radregion Munsterland,

ist Telgte gut Uber viele beliebte Radwanderwege zu erreichen:.
Auch fiir einige Wallfahrtsgruppen ist das Fahrrad zu einer beliebten
Alternative zum FuBpilgern geworden. Daher ladt Telgte ein zur 2.
Fahrradwallfahrt am 31.05.2025. Ab 12:00 Uhr ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48165 Minster - Marktallee Brunnen an
der Clemenskirche
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: René Triib, Trixi Zurek-Imhoff

]
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C&D Leezenliebe & Kaffeedurst
Grunwerkstatten

Sonntag, 01. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Die heutige Tour fuhrt uns tGber die Gasselstiege und Vorbergs

Hugel nach Hager und weiter nach Hansell. Nach einem kleinen

Zwischenstopp an der,Alten Miihle Hansell” steuern wir direkt das

Garten-Café Grinwerkstatten wenige Kilometer vor Altenberge an.

Nach Kaffee und Kuchen fiihrt uns der Weg tiber Hohenholte und

Haus Riischhaus zuriick.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48143 Miinster - Servatiiplatz 7, Draht-
esel

Anmeldung: bis zum 29.05.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Maria Heinemann
& Am Weltfahrradtag besuchen
wir AT-Zweirad

Dienstag, 03. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Am Weltfahrradtag besuchen wir AT-Zweirad, denn wo sonst kénnte
man das Fahrrad und seinen vielen Vorteilen besser huldigen/feiern
als in seiner Geburtsstatte bei Velo de Ville in Altenberge? Was sagt
Wikipedia: Der Weltfahrradtag wird am 3. Juni jedes Jahres gefeiert,
um die gesellschaftlichen Vorteile des Fahrradfahrens zu wirdigen.
Er wurde 2018 von der UN als offizieller Tag verabschiedet und ist
mit den 17 UN-Zielen fur ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz, Marktcafé
Anmeldung: bis zum 30.05.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Georg Eligehausen, Bernhard Lauhoff
C&D Feierabendtour entlang des
Werseradwegs

Mittwoch, 04. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Erlebt eine entspannte Feierabendtour entlang der Werse Richtung
Albersloh. Wir starten um 17:00 Uhr am Hafenpatz und radeln
entlang der Werse Richtung Albersloh. Hier machen wir eine kurze
Rast ggf. in der Eisdiele. Die Ruckfahrt ins Hafengebiet fiihrt uns an
Rinkerode und dem Steinersee vorbei. Witterungsbedingte Ande-
rungen moglich. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Personen
begrenzt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Miinster - Hafenplatz 1
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fir Jugendliche (15-18
Jahren)
Leitung: Peter Stolzenburg, Georg Eligehausen
&

ADFC Programm 2025

P L
.



MUNSTER

C&J Telgte die Wallfahrerstadt

Mittwoch, 11. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Vom Domplatz in Miinster fahren wir Gber die Rote Route am Guten
Hirten (St. Mauritz) vorbei Giber den klassischen Prozessionsweg
nach Telgte zur Gottes Mutter Maria. In der Pause in Telgte bleibt
auch Zeit fur ein Gebet in der Kapelle bzw. auch die Einkehr zur Eis-
Pause gegeniiber der Kapelle von St. Clemens. Der Riickweg flhrt
uns Uber Wolbeck vorbei am neuen geplanten Gefangnis (JVA ab
2025) tiber den Esch nach Angelmodde / Gremmendorf. ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Minster - Domplatz
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff, Rita NiRBing
ﬁ@ Runde ums Miinsterland
Montag, 16. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 415 km
Sonntag, 22. Juni Rad-Reise

Diese Radreise fiihrt uns sieben Tage und 415 Kilometer an den
Grenzen des Minsterlandes entlang. Wir starten.izi Rheine und tiber
Alstatte, Isselburg, Dorsten, Herbern, Marienfel uad Lengerich
kommen wir zurtick. Von Rheine geht es [bei eirie alte Bahntrasse
am Offlumer See vorbei nach Wettrifgeh ‘w=d Ochtrup. Uber die
Felsenmiihle und dem Hiinfelger ¥gorgeht es nach Alstatte zum
Bikerhotel Bredeck Bakker/Ap,cerschonen Wassermiihle ...(alle
Infos: adfc-ms.de/tousen)

Treffpunkt: 08:80/Uhr, 48155 Munster - Dortmunder Straf3e 19

Anmeldung: bis zum 15.03.2025 / Max. Teilnehmer: 13

Kosten: Im DZ pro Person inklusive Friihstiick €, einmal HP:
566,00 €, Im EZ inklusive Friihstiick €, einmal HP:
684,00 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Peter Wolter

C&D Uberraschungstour

Mittwoch, 18. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Heute wird es eine Uberraschungstour geben. Wer Lust auf eine
Fahrt ins Blaue hat, ist herzlich willkommen. Witterungsbedingte
Anderungen méglich. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Perso-
nen begrenzt.

weitere Termine: 02. Jul.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Miinster - Hafenplatz 1

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Leitung: Jutta Schneider-Mathis, Peter Stolzenburg, Rita
NiBing
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C&D Tour Sommersonnenwende
LAltenberge”
Mittwoch, 25. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir fahren mit dem Rad von Mlinster tUber die Gasselstiege bis
Nienberge/Hager. Von dort geht es mit ein paar kleinen Steigungen
auf schonen Wegen nach Altenberge. Dort erwartet uns eine kleine
Verkostung im italienischen Restaurant Isabella. Neben Bruschetta
gibt es auch etwas Pizza und jeder bestellt sein eigenes Getrank.
Nach der italienischen Genussstarkung geht es mit vielen Berg-
abfahrten tiber Hohenholte weiter tiber Roxel nach ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz

Anmeldung: bis zum 24.06.2025

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Bernhard Lauhoff, Simone Bergendahl

& Neanderthaltour von Erft und Rhein

nach Minster
Mittwoch, 02. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 397 km
Sonntag, 06. Juli Rad-Reise
Diese Radreise zeigt uns viele Schlosser an der Erffund am Rhein,
sowie die Festungsstadt Zons, das Neanderthal'mivder Dussel,
Bahnradwege und bringt uns die einziger/ Wiidpterde Deutschlands
naher. Zuerst radeln wir an der Erft entlaing-uiid bestaunen hier drei
Schidsser, das schone AachenerSteditciin Bergheim und Alt Kaster
mit vollstandiger historischér Stadtrnauer. Weiter geht es tiber
Grevenbroich zur Feste Zons=Am nachten Tag ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: (:8:15 Uhr, 48155 Minster - Dortmunder Stral3e 19
Anmeldung: bis zum 15.03.2025 / Max. Teilnehmer: 15
Kosten: Im DZ pro Person inklusive Friihstiick: 482,00 €, Im

EZ inklusive Friihsttick: 578,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Wolter
C&D Zur Burgenstadt Davensberg

Sonntag, 06. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Wir fahren entlang des Dortmund-Ems-Kanal in Richtung Senden.
Wir genief3en die Natur in Venne und radeln tiber Ottmarsbocholt
nach Davensberg. Einkehr: Gasthaus Eickholt.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Munster - Gartenstra3e 123,
Parkplatz Pumpenhaus

Anmeldung: bis zum 01.10.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Theresa Ostendorf, Maria Heinemann

ADFC Programm 2025 83



MUNSTER

C&J Bosensell / Nottuln

Mittwoch, 09. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Von Minster geht es am Aasee vorbei in Richtung Roxel. Dort
biegen wir in Richtung Bosensell ab und fahren an der Baumschule
Klabautschke vorbei. Von dort geht es zwischen den Feldern auf
asphaltierten Wirtschaftswegen ins Stevertal. Von dort geht es mit
leichten Steigungen nach Nottuln zum Eiscafé. Der Riickweg fiihrt
uns mit vielen Bergabfahrten iber Schapdetten und Roxel wieder
nach Miinster und das bei bestem Sommerwetter und toller ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Bernhard Lauhoff, Rita NiBing
G%\) Feierabendtour Richtung Telgte

Mittwoch, 16. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Die heutige ca. 40 km lange Route fiihrt uns in Richtung Telgte.
Trefft euch mit uns am Hafenplatz, dort startet unsere Tour. Am
Dortmund-Ems-Kanal und vorbei an den Rieselfeldern geht es bis
Gelmer. Hier schwenken wir nach rechts Richtung Telgte. Auf dem
Ruickweg fiihrt uns die Route auf dem Friedensreiterweg zuriick in
die Hafenregion. Witterungsbedingte Anderungen méglich. Die
Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Personen begrenzt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Miinster - Hafenplatz 1
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)
Leitung: Peter Stolzenburg, Georg Eligehausen
G%\) Ins Golddorf nach Rinkerode

Mittwoch, 23. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Auf unserem Weg nach Rinkerode werden tiber Amelsbiren und
durch die Davert die Adelshduser Borg und Bisping erreicht (Auf3en-
besichtigung). Nach einer Pause bei Lohmann an der Bahn fiihrt uns
der Riickweg durch die Hohe Ward nach Miinster. Die Tour ist dazu
geeignet, den Alltagsstress abzubauen. Der Tour-Guide Paul-Rainer
Trib wird eine interessante geschichtliche Entwicklung tber die
Adelshduser Borg und Bisping in Rinkerode erzahlen. ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: René Triib, Bernhard Lauhoff
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C&D Feierabendtour Richtung Roxel

und Nienberge
Mittwoch, 30. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Wir fahren Gber Mecklenbeck in Richtung Roxel und Nienberge und
werden u. a. Haus Rischhaus einen Besuch abstatten. In Roxel wird
die dortige Eisdiele zielstrebig angesteuert. Witterungsbedingte
Anderungen méglich. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Perso-
nen begrenzt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48161 Miinster - Modersohnweg Haus
Kump

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Leitung: Georg Eligehausen, Peter Stolzenburg

& Leezenliebe & Kaffeedurst
Hofcafé Austermann

Sonntag, 03. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Wir fahren heute gen Osten an Alverskirchen vorbei nach Everswin-
kel. Von dort geht es auf verschlungenen Wegen zum Hofladen und
Café Austermann in Neuwarendorf. Nachdem wir uns gestarkt und
den Hofladen inspiziert haben, fahren wir tiber Miissingen und an
Telgte vorbei wieder gen Heimat.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48143 Miinster - Servatiiplatz 7, Draht-
esel

Anmeldung: bis zum 31.07.2025 / Max. Teilnehmer: 14.01.1900

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Maria Heinemann

C&D Nach Greven an die Ems

Mittwoch, 06. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Wir fahren mit dem Rad vom Dompilatz Giber Coerde, am Kanal ent-
lang bis nach Greven. In Greven fahren wir den Emsradweg bis zum
prahistorischen Sachsenhof. Es soll dort eine kurze Fiihrung und
Erklarung geben. Der Riickweg iber Greven und Gimbte bringt uns
ggf. noch eine Getrankepause im schénen Gimbte bei Hochsom-
merwetter. Der weitere Riickweg fiihrt durch die Rieselfelder zurlick
nach Miinster.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Munster - Domplatz
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff, Georg Eligehausen
&
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MUNSTER

C&J Feierabendtour Richtung Havixbeck

Mittwoch, 13. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Wir fahren nach Havixbeck und werden dabei die Baumberge und
Seitenwege erkunden. In Havixbeck werden wir eine langere Pause
einlegen und danach geht es tiber Wirtschaftswege und Pattkes
zuriick nach Miinster. Witterungsbedingte Anderungen méglich.
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Personen begrenzt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48161 Munster - Modersohnweg Haus
Kump

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Leitung: Georg Eligehausen, Peter Stolzenburg

G%\) Warendorf, die Pferdestadt an der Ems

Mittwoch, 20. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 63 km
Vom Domplatz fahren wir in Miinster in Richtung Osten am Guten
Hirten (St. Mauritz) vorbei weiter tiber den klassischen Prozessi-
onsweg in Richtung Handorf - Telgte iber den R1 nach Warendorf.
Warendorf hat u.a. den schonen Emsseepark, den wir uns ansehen
werden. Auch die sehenswerten neun Marienbégen flr das Fest
Maria Himmelfahrt werden in 2024 wieder aufgebaut sein. Danach
machen wir eine Rast von ca. 50 Minuten im Biergarten des ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Bernhard Lauhoff, Michael Fritsch

G%\) Radtour zur Stiftskirche Freckenhorst

Sonntag, 24. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Wir starten um 10 Uhr am Brunnen vor der Clemenskirche in Hiltrup.
Diese spatsommerliche Radtour fiihrt uns durch die miinsterlandi-
schen Bauerschaften: vorbei an Albersloh, Sendenhorst und durch
Hoetmar nach Freckenhorst. Die Stiftskirche Sankt Bonifatius mit
dem Kreuzgang und der Krypta istimmer wieder sehenswert. Zur
Starkung fahren wir anschlieBend zum Eichenhof Schliiter, einem
traditionellen Bauernhofcafé mit idyllischem Biergarten. ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48165 MUinster - Brunnen vor der Cle-
menskirche - Marktallee Hiltrup

Anmeldung: bis zum 22.08.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren

Leitung: Jutta Schneider-Mathis
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ﬁg Heideradtour
Dienstag, 26. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 385 km
Sonntag, 31. August Rad-Reise

Diese Tour fiihrt in 6 Tagen mit 385 Kilometern ¥&n Hamburg-
Harburg durch die blihende Lineburgeriieize\iber Celle und das
Steinhuder Meer nach Minster. Mit etWes Glick bekommen wir
auch eine Heidschnucken- und.S¢hathe/de zu sehen. Vom Bahnhof
Hamburg-Harburg radeln yir {isenBuchholz in die Lineburger Hei-
de nach Schneverdinggh, den) Herz der Heide. Hier haben wir ein 4
Sterne Hotel mit Paol%und'Saunalandschaft. Uber die schone ...(alle
Infos: adfc-ms.di/souren)

Treffpunkt: 06:40 Uhr, 48143 Mnster - Berliner Platz 29
Anmeldung: bis zum 15.03.2025 / Max. Teilnehmer: 16
Kosten: Preis im DZ inkl. Friihsttick pro Person: 528,00 €,

Preis im EZ inkl. Frihstlick : 630,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Wolter
&9 Senden .Davensberg

Mittwoch, 03. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Vom Domplatz fahren wir am Aasee vorbei nach Mecklenbeck und
dort am Bahnhof weiter auf schonen Radwegen bis nach Senden.
Dort fahren wir an der Berkel vorbei und tGiberqueren den Kanal.

Wir fahren in Richtung Venner Moor und weiter durch die Natur bis
nach Davensberg. Wir machen eine Pause im Gasthaus Eickholt und
kénnen uns tber den leckeren Blaubeerpfannekuchen freuen. Der
Ruickweg fiihrt uns tiber Amelsbiren weiter durch die Grafschaft
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Munster - Domplatz
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff, Rita NGBing
C&D Radtour zum 825 jahrigen
Stadtjubilaum Warendorf

Sonntag, 07. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Neben dem bunten Biihnenprogramm auf dem Rathausplatz findet
eine Ausstellung ,Warendorfer Ansichten” im Historischen Rathaus
statt: Ansichten der Warendorfer Stadtgeschichte aus 4 Jahrhun-
derten aus eigenen Bestanden und mit Leihgaben von Museen

der Region. Ein besonderer Wert wird bei diesen Projekten auf den
Punkt der Nachhaltigkeit gelegt - es soll etwas ,Bleibendes” geschaf-
fen werden. Die Tage sind eine Art Festival, unter dessen ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48155 Mnster - Dortmunder Stra3e 19,
ADFC Fietserei

Anmeldung: bis zum 31.08.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Wolter
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MUNSTER

C&J Zum Ausflugslokal Telgte-Waldhutte

Sonntag, 07. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km
Wir fahren an der Pleistermihle vorbei in Richtung Telgte zum
Ausflugslokal Waldhiitte.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Miinster - Gartenstral3e 123,
Parkhaus Pumpenhaus

Anmeldung: bis zum 03.07.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Theresa Ostendorf, Maria Heinemann

C&D Feierabendtour Richtung Senden

Mittwoch, 10. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Wir fahren tiber Mecklenbeck und Haus Ruhr durch die Bauern-
schaft Bredenbeck an die Stever, die uns dann nach Senden fiihrt.
Dort haben wir dann einen langeren Aufenthalt, der auch zum
Besuch der dortigen Eisdiele genutzt werden kann Witterungsbe-
dingte Anderungen méglich. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20
Personen begrenzt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48161 Miinster - Modersohnweg Haus
Kump

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Leitung: Georg Eligehausen, Peter Stolzenburg

C&D Warendorf / Hotel Im Engel /
Weinprobe

Mittwoch, 17. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Von Minster HBF fahren wir bei gutem Wetter mit dem Rad bis nach
Warendorf. Wir nehmen uns an diesem schénen Ort Warendorf ab
19.00 Uhr fiir die Weinprobe mit Zwiebelkuchen und Salatbeilage
und haben dafiir 2,5 Stunden Zeit. Nach der Weinprobe geht es mit
dem Rad zum Bahnhof Warendorf. Von dort fahren wir mit dem Zug
zurtick. ca. 22:13 Uhr nach Miinster, somit werden wir um 22:45 Uhr
wieder Munster HBF erreichen. Dies ist die ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Bernhard Lauhoff, Georg Eligehausen

C&) Neubirgertour mit der Stadt Miinster

Samstag, 20. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Bei dieser Radtour am 20. September geht es weniger um Kilometer
als um die Einrichtungen, Besonderheiten und Eigenheiten von
Miinster. Dabei kommt natirlich die Kultur auch nicht zu kurz. Diese
Radtour richtet sich an Neubiirger, die die besondere Geschichte
und Geschichten ihrer neuen Stadt kennen lernen mochten, z. B. wo
liegen die Stadtverwaltungen, die Stadtwerke, das Gesundheitsamt,
die Villa ten Hompel...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)
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Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48143 Miinster - Platz des Westfalischen
Friedens

Anmeldung: bis zum 20.09.2025 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Peter Wolter

c&‘@ Feierabendtour Uberraschungstour

Mittwoch, 24. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Die heutige Fahrradtour wird nur eine Lange von 30 km haben,
damit wir rechtzeitig vor Einbruch der Dunkelheit wieder die
Hafenregion erreichen. Wer Lust und Laune hat, kann am Ende der
Tour mit uns fiir ein Abschiedsgetrénk in eine Gaststatte einkehren.
Witterungsbedingte Anderungen méglich. Die Teilnehmerzahl ist
auf maximal 20 Personen begrenzt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Miinster - Hafenplatz 1

Geeignet fir: ~ Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Leitung: Peter Stolzenburg, Georg Eligehausen

c&‘@ Hof Bonstrup, Greven-Reckenfeld

Sonntag, 05. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 55 km
Wir genief3en die Natur und fahren zunachst durch die Rieselfel-

der in Richtung Greven. Von den Emsauen fahren wir durch das
Waldgebiet Gronenburg zum Westeroder See. Im Hof Café Bonstrup
erwartet uns Kaffee und selbstgebackener Kuchen.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Minster - Gartenstral3e 123,
Parkplatz Pumpenhaus

Anmeldung: bis zum 01.05.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Theresa Ostendorf, Maria Heinemann
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MUNSTER

g&D Pilzexkursion mit dem NABU

Donnerstag, 09. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 26 km
Bei dieser Pilzexkursion lernen wir mit Dr. Jens Wollecke vom NABU
die wichtigsten Speisepilze in unserer Region kennen. Es geht hier
mehr um Wissensvermittlung als um das Ernten von Pilzen.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48155 MUinster - Dortmunder Straf8e 19
Anmeldung: bis zum 30.09.2025 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Wolter
_g Haldentour Ruhrgebiet - vom
Tetraeder zum Horizon

Sonntag, 26. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
4 Halden mit herrlicher Aussicht und der Zauberlehrling warten auf
uns. Zudem erkunden wir die Burg Vondern und am Schloss Berge
(siehe Link) machen wir unsere Kaffeepause. Von der letzten Halde
Horizon genieBen wir den Blick von 153 Meter Hohe auf ein millio-
nen Lichtermeer - den Pott! Uber die Drachenbriicke erreichen wir
den Bahnhof Recklinghausen Siid und fahren wieder nach Munster

zuriick.
Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48143 Miinster - Berliner Platz 27a
Anmeldung: bis zum 19.10.2025 / Max. Teilnehmer: 15
Kosten: Gaste: 22,00 €, Mitglieder: 17,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec
Leitung: Peter Wolter
website:——

mqurcdé-m_.dd—
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NOTTULN

&D Feierabendtour

Mittwoch, 09. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Auf schénen Wegen rund um Nottuln genie8en wir das gemein-
same Radeln. Start ist jeweils am Stiftsplatz in Nottuln. Wir fahren
gemditlich, aber die Baumberge halten die eine oder andere An-
strengung parat. Die erfahrenen Tourenleiter wechseln sich ab. Die
Touren dauern je nach Jahreszeit und Wetter zwischen 90 Minuten
und drei Stunden. Die Lange der Touren kann daher ebenfalls variie-
ren. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 16. Apr. 23. Apr. 30. Apr. 07. Mai
14. Mai 21. Mai 28. Mai 04. Jun.
11. Jun. 18.Jun. 25. Jun. 02. Jul.
09. Jul. 16. Jul. 23. Jul. 30. Jul.
06. Aug. 13. Aug. 20. Aug. 27. Aug.
03. Sep. 10. Sep. 17. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Leitung: Peter Dammann, Guinter Dieker, Josef Jager, Glinter

Leffers, Andreas Warmeling, Hubert Fogeling

&D Sternfahrt nach Hiddingsel

Sonntag, 27. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 15 km
Der Kreis Coesfeld wird wieder zur Radsaisoneréffnung eine Veran-
staltung anbieten, dieses Mal in Hiddingsel. Die Teilnehmer werden
per Sternfahrt dorthin kommen kénnen. Wir fahren in Nottuln vom
Stiftsplatz los. Da die Planungen des Kreises noch nicht abgeschlos-
sen sind, mussen wir den genauen Abfahrtstermin nach Redaktions-
schluss festlegen. Die genaue Abfahrtszeit wird nach Bekanntgabe
im Internetportal des ADFC Nottuln, (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Wolfgang Lange

bett+bike

adfc
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NOTTULN

@ﬁ) Bio-Bike-Tour
Montag, 05. Mai Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 23 km
Ohne Motorunterstiitzung oder, falls doch mit Motor, dann aber
sehr zurlickhaltend, fahren wir jeweils montags vom Stiftsplatz auf
schénen Wegen rund um Nottuln und die Baumberge. Wir sind drei
Tourenleiter, die sich wéchentlich abwechseln, bzw. gegenseitig
vertreten.

weitere Termine: 12. Mai 19. Mai 26. Mai 02. Jun.
16.Jun. 23, Jun. 30. Jun. 07.Jul.
14. Jul. 21. Jul. 28. Jul.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Wolfgang Lange, Bernhard Witte, Uli Cohaus

C&D SteverLand und Borkenberge

Sonntag, 25. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir starten am Stiftsplatz in Nottuln um 9 Uhr. Die Rader verladen
wir auf unserem PKW Anhanger (max. 12 Rader) und fahren mit ei-
genen PKW nach Ludinghausen. Von dort radeln wir den Steverrad-
weg entlang der Stever. An der Flichtelner Mihle legen wir eine klei-
ne Pause ein ehe wir uns auf den Weg zum Hullerner und schlieBlich
Halterner Stausee machen, wo wir unsere Mittagspause verbringen.
Im Anschluss fahren wir durch das ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Kosten: Anhéngernutzung: 3,00 €

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Andreas Warmeling
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NOTTULN

Zﬁg Grenzlandtour

Sonntag, 29. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 63 km
Start ist um 9:00 Uhr am Kastanienplatz in Nottuln, von hier geht es
mit Auto und Anhédnger (max. 12) nach Nienborg. Von dort startet
die Fahrradtour tGiber Flamingo Route und Dinkelweg nach Gronau,
Losser, Gildehaus, Drieldndersee und zurlick nach Nienborg. Mog-
lichkeiten zum Einkehren wird es unterwegs geben.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Kastanienplatz
Anmeldung: bis zum 25.06.2025 / Max. Teilnehmer: 16
Kosten: Anhangernutzung: 3,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Hubert Fogeling

&D Rund um Winterswijk

Sonntag, 20. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wir starten am Kirchplatz beim Brunnen. Auf dem Weg nach
Holland nutzen wir erst mal einen Fahrradanhanger und starten von
Sudlohn-Oeding mit den Radern. Startpunkt ist Pfarrer Becker Str.
beim Aldi (fur die, die direkt dort hin kommen mochten) . Auf klei-
nen Wegen fiihrt uns der Weg Richtung Norden zum Zwillbrocker
Venn. Dort werden wir eine Pause einlegen. Dann geht es Richtung
Stiden zum Kronenburger Venn und anschlieend nach ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Kosten: Anhédngernutzung: 3,00 €

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Peter Dammann

E&D Boule n'Bike

Sonntag, 03. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Angeboten wird wieder eine Tour mit viel Fahrradfahren und
unterbrochen von einer Boule-Pause in Ottmarsbocholt. Wir starten
in Nottuln am Stiftsplatz, von dort fahren wir auf landschaftlich
schénen Wegen zum Bouleplatz in Ottmarsbocholt. Hier werden wir
nach einer Einweisung in Technik einen Boulewettkampf durchfih-
ren. Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Wer eigene Wettkampf-
kugeln besitzt, kann diese gerne mitbringen. Auf dem ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz

Anmeldung: bis zum 27.07.2025 / Max. Teilnehmer: 15

Kosten: Nichtmitglieder: 10,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Glnter Dieker
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OELDE

C&J Feierabendtour

Mittwoch, 07. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Bei unseren Feierabendtouren fahren wir etwa 30 km auf verschie-
denen Wegen rund um Oelde herum. Am Ende der Tour ist eine
Einkehr geplant. Unsere TourGuides entscheiden kurzfristig Giber

die Strecke und das Ziel der gefiihrten Radtour. Zusatzinformation:
* Zur besseren Planung der Einkehr ist eine Anmeldung zur Tour
erwiinscht, * Wir empfehlen — gerade im Sommer - Getranke und
ggf. kleine Snacks flir unterwegs mitzunehmen. Kosten: * Gdf. ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 04. Jun. 02. Jul. 30. Jul. 27.Aug.
24. Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Leitung: Andreas Bosche, TourGuides Oelde, Mechthild

Spiekermeier, Konrad Baining, Martin Riickert,
Hubert Kemper

C&D Klimaradtour

Samstag, 10. Mai Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 30 km

Anmeldung Uber die vhs-Seite

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 59302 Oelde - vhs in der Herrenstra3e
Geeignet fir: Mountainbike, Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Andreas Bosche, TourGuides Oelde

C&) Tagestour Bad Laer

Samstag, 24. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 78 km
Auf dieser Tagestour werden wir verschiedene Stationen anfahren,
um die Schonheit unserer Heimat zu genieBen. Unsere Route fiihrt
uns von Oelde in die Beelener Mark. Von dort geht es an Beelen

und Greffen vorbei, bis wir den Baggersee in der Greffener Mark er-
reichen, einem etwa 42 ha groem Naturschutzgebiet. In Peckeloh
machen wir eine kleine Pause, bevor wir weiter zum Dreildndereck
fahren. Zum Mittagessen ist ein Picknick mit selbst ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Mechthild Spiekermeier, TourGuides Oelde
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OELDE

&9 Eine honigsiiBe Tages-Tour

Samstag, 21. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Unsere Tour zum Sommeranfang fiihrt uns zunachst Gber Neu-
beckum und Roland an den idyllischen Werse-Radweg, dem wir bis
Hamm-Uentrop folgen. Hier besuchen wir eine Imkerei, in der wir
einiges Uiber Bienen sowie die Arbeit des Imkers bis hin zur Honig-
gewinnung und dessen Produktevielfalt erfahren. Zu Mittag wird
ein Grill-lmbiss zum Selbstkostenpreis angeboten. Gut gesattigt und
befliigelt von den Immen machen wir uns auf den Heimweg durch
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Anmeldung: bis zum 16.06.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Andreas Bosche, TourGuides Oelde

&9 Naturerlebnis Lippeaue

Samstag, 19. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Unsere Sommertour flihrt uns zuerst nach Herzfeld an die Lippe.
Entlang der Lippe kénnen wir den Auenlebensraum der renatu-
rierten Wildnis erleben. Am Aussichtspunkt Hellinghduser Mersch
bekommen wir einen faszinierenden Einblick in Flora und Fauna.
Nach der Mittagspause in Lippstadt radeln wir Giber Wadersloh
zurlick nach Oelde. Zum gemiitlichen Abschluss der Tour ist eine
Einkehr vorgesehen. Zusatzinformationen: * Zur Tour ist eine ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Hubert Kemper, TourGuides Oelde
C&D Tagestour zum Biolandhof
,Laakenhof”, Enniger

Samstag, 16. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Diese Tour mit Hofflihrung und Verkostung fiihrt Gber die Hoest und
Ennigerloh Richtung Enniger zum Laakenhof, einem der altesten
Bio-Hofe im Kreis Warendorf. Am neuen Standort ist viel Neues und
Nachhaltiges entstanden. Hier bekommen wir von einem Mitglied
der Hofgemeinschaft verschiedene Bereiche des Hofes gezeigt,
unter anderem auch die Kaserei. AnschlieBend haben wir Gelegen-
heit den leckeren Hofkédse zu probieren, wozu Brot und ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Anmeldung: bis zum 11.08.2025 / Min. Teilnehmer: 10/

Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Leitung: Martin Riickert, TourGuides Oelde
& .
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OELDE

@%J ,Hoftour”

Samstag, 13. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Auf unserer Spatsommer-Tour fahren wir Richtung Rheda. Im weite-
ren Verlauf der Tour kommen wir am Mertenshof sowie spéater dem
Kiebitzhof Gutersloh vorbei zum Meierhof Rassfeld. Hier kehren wir
zum Mittagessen ein, und es kann auch der Hofladen mit seinem
reichhaltigen Angebot besucht werden. Dem Schlangenbach
folgend fahren wir tiber Blankenhagen zum Café Hihnerstall, wo
wir zum Kaffeetrinken einkehren. Die Tour flihrt durchs Hilhnermoor
..(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Konrad Baining, TourGuides Oelde

C&D Jahresabschlusstour

Freitag, 10. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 10 km
Zum Jahresabschluss fahren wir eine kurze Tour mit anschlieen-
der Einkehr, um in geselliger Runde die Tourensaison zu beenden.
Unsere TourGuides entscheiden kurzfristig tiber die Strecke und das
Ziel der gefiihrten Radtour. Zusatzinformationen: * Zur Tour ist eine
Anmeldung erforderlich Kosten: * Kosten fiir die Einkehr

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet fiir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Matthias Rempe, TourGuides Oelde

Offizielle Saison-Eréffnung unserer
Freiluft-Zeltausstellung von Mérz bis Okt. 2025
mit dem terracamp-Event des Jahres 2025

DAS ZELTWOCHENENDE

von Freitag 25. April

bis Montag 28. April 2025
Sonntags von 11.00 bis 17.00 Uhr gedffnst
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@\%\J Sonntagstour nach Bad Bentheim

Sonntag, 09. Marz flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 63 km
Die Radtour fiihrt Uber die Ortschaften Haddorf, Ohne und Sudden-
dorf nach Bad Bentheim. Zuriick geht es tiber Quendorf und Steide
nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48429 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zwischenstation:Bad Bentheim, Am Bahnhof/Landkreis Grafschaft
Bentheim, Am Kreuzplatz/Landkreis Grafschaft
Bentheim, Haddorfer Stral3e

Leitung: Norbert Mollerarnd

@«%\J Rheine-Steinbeck-Rheine

Sonntag, 13. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Wir fahren tGber Eschendorf und den Kanalhafen nach Horstel, wei-
ter nach Obersteinbeck und dann im gro3en Bogen nach links am
Heiligen Meer und am Herthasee vorbei, zurlick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Zwischenstation:Rheine, Briickenstral3e/Kreis Steinfurt, Ibbenbiire-

ner Stral3e 32
Leitung: Bernhard Stienemann
@«%\J Zur Surenburg

Dienstag, 15. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Feierabendtour in flotter Geschwindigkeit zum Schloss Surenburg in
Riesenbeck. Die Riickkehr erfolgt tiber Bevergern.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike, Liegerad
Leitung: Norbert Poll, Helmut Holtkamp

@«%\5 Tie Esch, Wettringen

Dienstag, 29. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Die Tour fiihrt zur Steinfurter Aa in Tie Esch bei Wettringen und
Offlumer See bei Neuenkirchen.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Helmut Holtkamp

@«%\5 Wettringer Huttentour

Sonntag, 04. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 66 km
Uber Sankt Arnold nach Wettringen. Rundtour zu den Wettringer
Radlerhitten. Am Offlumer See vorbei, tiber den Thieberg zurtick
nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Helmut Holtkamp
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C&J Feierabendtour ,Drei-Tiirme-Radweg”

Dienstag, 13. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Die Tour verbindet die drei Kirchen im Stidraum von Rheine - Hau-
enhorst/Mesum/Elte.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Muhlenstral3e 29

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zwischenstation:Rheine, Neue Stiege

Leitung: Bernhard Stienemann

c&) Zur Surenburg und Rhododendron-

Hain
Dienstag, 27. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Die Tour fiihrt von Rheine aus rund um die Surenburg bei Riesen-
beck und weiter zum Rhododendron-Hain in Birgte.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mihlenstral3e 29
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Zwischenstation:Horstel, FIottenweg/Horstel, Surenburg 2
Leitung: Angelika Pries

C&\) 2. Telgter Fahrradwallfahrt

Samstag, 31. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 100 km
Von Rheine geht es liber Emsdetten und am FMO vorbei nach
Telgte. Die Tourldnge betragt insgesamt 100 km, wobei Hin- und
Riickweg identisch sind. Unterwegs werden mehrere Pausen
eingelegt - hierfiir Verpflegung und Getranke selbst mitbringen. Die
Ruickfahrt erfolgt ca. 16:00 Uhr.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 48431 Rheine - Mihlenstrale 29
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Zwischenstation:Telgte, HerrenstraBe/Greven, Am Franz-Felix-See
Leitung: Bernhard Stienemann
C&) Sonntagstour zum Isterberg

Sonntag, 08. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 69 km
Uber Holsten, Ahlde und das Naturgebiet Heidfeld bei Schiittorf
geht es Richtung Engden. Dort liberqueren wir die Vechte und er-
reichen iber Neerlage den Isterberg. Nach einer Pause geht es tiber
Schittorf und Stoverner Wald zurtick.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Muhlenstral3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Zwischenstation:Landkreis Grafschaft Bentheim, Nordhorner StraBe
Leitung: Norbert Mollerarnd
&
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&9 Feierabendtour Rheine Sid

Dienstag, 10. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Von der MiihlenstraBe aus geht es an der Ems entlang, am Fich-
tenvenn vorbei nach Elte und dann tiber Mesum nach Catenhorn.
Nachdem wir den Waldhiigel erklommen haben, kénnen wir dort
die schone Aussicht genieflen und bergab entspannt zum Start-
punkt zurlickradeln.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem
Zwischenstation:Rheine, Hopingskamp
Leitung: Norbert Mollerarnd
&9 Feierabendtour zur Speller Aa

Dienstag, 24. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Die Tour fiihrt Gber Dreierwalde zu Speller Aa und tber Spelle
zurtick nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Angelika Pries

&9 Feierabendtour,Riesenbeck”

Dienstag, 08. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Wir fahren Uber's Fichtenvenn und den Surenburger Damm nach
Riesenbeck. Der Riickweg erfolgt am Kanal entlang bis zum ,nassen
Dreieck” in Bevergern und weiter Giber Rodde zurtick nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Zwischenstation:Horstel, KlippstraBBe
Leitung: Bernhard Stienemann
C&D Bike & Boule Tour

Sonntag, 13. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 46 km
Mit dem Rad erkunden wir auf 3 Boule-Pldtzen nach einer Anleitung
das Spiel. Die Route Richtung Burgsteinfurt folgt den alten Bahntras-
sen mit einer Rast am Melkhus. Gerne 3 eigene Kugeln mitbringen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e 29
Anmeldung: bis zum 09.07.2025 / Max. Teilnehmer: 12
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Frank Blumenthal
& 2
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RHEINE

% 5-Tage-Radreise von Minster nach

Bad Oeynhausen
Dienstag, 15. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 340 km
Samstag, 19. Juli Mehrtagestour
Die Radreise fuihrt durch vier Regionen: Munsterland, Paderbor-
ner Land, Teutoburger Wald und Weserbergland. Auf Radwegen
entlang deren Flisse: Ems, Pader, Nethe und Weser. Meist auf Wegen
abseits von stark befahren StraBen. Unterwegs geht es zu einigen
Highlights der Regionen. Das sind beispielweise der Wallfahrtsort
Telgte, Warendorf, die Stadt des Pferdes, Schloss Neuhaus eines der
bedeutendsten Wasserschlésser Westfalens, die Dom- ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48431 Rheine - Bahnhof, Osteingang
Anmeldung: bis zum 18.05.2025 / Max. Teilnehmer: 14
Kosten: Im Doppelzimmer: 441,00 €, Im Einzelzimmer:

560,00 €, Im Doppelzimmer fiir ADFC-Mitglieder:
416,00 €, Im Einzelzimmer fir ADFC-Mitglieder:

535,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Helmut Holtkamp
&\J Feierabendtour zu Knollmann’s
Miuhle in Horstel

Dienstag, 22. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Uber kleine StraBen bzw. Radwege durch Feld und Flur gehts tiber
die Ems, zum Dortmund-Ems-Kanal und zur Miihle mit kurzer Rast.
Auf dem Rickweg treffen wir auf den Torfmoorsee, den Kanal und
Rodde.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Muhlenstral3e 29
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Leitung: Frank Blumenthal
C&D Links und rechts der Ems

Dienstag, 05. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Es geht der Ems entlang Richtung Emsdetten und auf der anderen
Emsseite wieder zuriick.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, MiihlenstraBe 29
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Leitung: Norbert Poll
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RHEINE

&9 Saerbeck-Hembergen (Klimatour)

Sonntag, 10. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Uber s Fichtenvenn geht es nach Elte und weiter zum Energiepark
in Saerbeck. Dann weiter zur Emsrenaturierung in Hembergen. Der
Ruickweg fiihrt Gber Emsdetten und Mesum zuriick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e 29

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zwischenstation:Emsdetten, Up m Mersk

Leitung: Bernhard Stienemann

&9 Feierabendtour nach Ostenwalde

Dienstag, 19. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 31 km
Die Tour fiihrt nach Ostenwalde und wird von Wilfried Klein geleitet.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Wilfried Klein

&9 Zu Klostern, Kunst und Parkanlagen

Sonntag, 14. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 49 km
Die Radour fiihrt zum Falkenhof, Saline Rheing, Kloster Bentlage,
Kloster Gravenhorst, Schloss Surenburg, Fichtenvenn und zur Ems.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Familienbildungsstatte,
Mdhlenstra3e 29

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Norbert Poll

C&D Max-Clemens-Kanal - Bagno - Runde

Sonntag, 12. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Mit der Bahn geht es nach Emsdetten. Von da Richtung Lintels
Kotten, am Max-Clemens-Kanal vorbei nach Nordwalde. Uber
Pattken nach Borghorst und dann zum Steinfurter Bagno. Zurick
nach Rheine.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48431 Rheine - Bahnhof Rheine, Vorplatz
Ost, Am Hauptbahnhofe 2

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Helmut Holtkamp
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SENDEN

C&J "QOldtimer in Nottuln”

Samstag, 29. Mérz flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km
Radtour zur Oldtimerfoundation Klopfer in Nottuln. Vorgesehen

ist eine informative Fiihrung durch das imposante Museum, mit
vielen aufwendig restaurierten Fahrzeugen aus friiheren Zeiten.

Der Eintritt ist frei, aber es wird um eine kleine Spende gebeten. Die
Teilnehmerzahl ist auf 15 Radler begrenzt. Anmeldung erforderlich!

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48308 Senden - Miinsterstral3e 30
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 15
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Werner Brinkmann
C&J Senden und Umgebung

Montag, 07. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km
Feierabendtour in die umliegenden Gemeinden. Wir starten am
Rathaus. Fahren 40 - 50 km. Kurze Pausen mit Selbstverpflegung.
Auf Wunsch Einkehr am Ende der Tour.

weitere Termine: 12. Mai 16. Jun. 14. Jul. 11. Aug.
08. Sep. 22. Sep.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48308 Senden - Miinsterstral3e 30

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Andreas Mersmann, Elisabeth Janotta, Gaby Vieth,

Eduard Rottger, Christa Ermann, Werner Brink-
mann, Anton Bernhard, Hildegard Scheunemann

C&J Rund um Senden

Montag, 28. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Feierabendtour in die umliegenden Gemeinden. Wir starten am
Rathaus. Fahren 30 - 35 km. Kurze Pausen mit Selbstverpflegung.
Auf Wunsch Einkehr am Ende der Tour.

weitere Termine: 26. Mai 30. Jun. 28. Jul. 25. Aug.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48308 Senden - Miinsterstral3e 30
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Hildegard Scheunemann, Anton Bernhard, Heidi
Sobbe, Christa Kuhlmann, Werner Pfeil, Andreas
Mersmann
G%\) Schldsser, Burgen, Herrensitze

Sonntag, 18. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Rundtour von Senden durch die miinsterlander Parklandschaft zu
bekannten und weniger bekannten Adelssitzen zwischen Senden
und Drensteinfurt. Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Radler begrenzt.
Anmeldung erforderlich!

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48308 Senden - Miinsterstral3e 30
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Eduard Rottger
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C&D Imkereibesichtigung

Sonntag, 15. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Mit dem Fahrradanhanger und privaten PKW fahren wir bis Wettrin-
gen. Dort besichtigen wir im Rahmen einer Rundtour um Wettrin-
gen eine Imkerei und die dazugehdrigen Bienenstocke. Unterwegs
machen wir Rast mit einem gemeinsamen Picknick (jeder bringt
etwas mit). Eine Einkehr ist nicht vorgesehen. Die Teilnehmerzahl ist
auf 14 Radler begrenzt. Anmeldung erforderlich!

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48308 Senden - Miinsterstral3e 30

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 14

Kosten: Nichtmitglieder: 7,00 €

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Hildegard Scheunemann, Anton Bernhard
C&D Fietzengarten

Sonntag, 17. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Wir fahren zum Fietzengarten in Coesfeld. Dort angekommen, ist
eine verdiente Rast mit leckeren Speisen und Getranken vorgesehen
. AnschlieBend gut gestarkt und ausgeruht fiihrt unser Weg durch
Walder und griine Wiesen zurlick nach Senden. Die Teilnehmerzahl
ist auf 15 Radler begrenzt. Anmeldung erforderlich!

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48308 Senden - Miinsterstral3e 30
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 15
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Werner Brinkmann
C&D Minsterland trifft Ruhrgebiet

Samstag, 13. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 85 km
Rundtour von Senden durch Felder und Walder Gber Schloss
Cappenberg nach Liinen. Herrliche Natur und etwas Industriekultur.
Lange ca. 80-90 km. Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Radler begrenzt.
Anmeldung erforderlich!

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48308 Senden - Miinsterstral3e 30
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 15
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Eduard Rottger
C&D Runde um Miinster West

Samstag, 11. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 55 km
Wir starten in Senden und fahren das erste Teilstlick am Kanal
entlang bis Amelsbuiren. In Amelsbiren biegen wir ab und lassen
Hiltrup rechts liegen. Danach geht es Richtung Mecklenbeck zum
Bildungszentrum der Handwerkskammer am Aasee. Jetzt fahren

wir in nordlicher Richtung zwischen Roxel und Gievenbeck tiber
den Ruschhausweg am Soldatenfriedhof Haus Spital vorbei nach
Wilkinghege. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48308 Senden - Miinsterstral3e 30
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Hans - Jirgen Wenzel
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SENDENHORST

C&J Feierabendtour rund um Sendenhorst

Donnerstag, 10. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Zum Tagesausklang radeln wir entspannt auf verkehrsarmen Fahr-
radwegen in der Umgebung von Sendenhorst.

weitere Termine: 08. Mai 12. Jun. 10. Jul. 14. Aug.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K
Parkplatz

Geeignet fur:  Pedelec, Alltagsrad

Leitung: Jurgen Briissow, Renate Konig, Bernhard Auster-
mann, Heinz Braunsmann, Reinhard Vogel-Lacken-
berg

C&J Tagestour zum Kloster Vinnenberg

Sonntag, 13. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 63 km
Wir starten vom K+K um 10:30 Uhr und fahren Richtung Everswinkel
durch abwechslungsreiche Nebenstrecken, durch den Heidbusch
Richtung Einen und ein kurzes Stiick entlang der Ems weiter zum
Kloster Vinnenberg. Am Zielort legen wir eine Kaffeepause ein. Das
Kloster ist nur von auf3en zu besichtigen. Der Riickweg fiihrt uns
Uber Raestrup zuriick nach Sendenhorst. Die Streckenlénge betragt
ca. 63 km.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K-Parkplatz,
Nordtor 39

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Jurgen Briissow

C&J Feierabendtour rund um Sendenhorst

Mittwoch, 16. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Zum Tagesausklang radeln wir entspannt auf verkehrsarmen Fahr-
radwegen in der Umgebung von Sendenhorst.

weitere Termine: 30. Apr. 04. Jun. 18. Jun. 02. Jul.
16. Jul. 06. Aug. 20. Aug. 03. Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K
Parkplatz

Geeignet fur:  Pedelec, Alltagsrad

Leitung: Werner Schliter, Hans Georg Schéfer, Maria Scha-

fer, Heinz Braunsmann, Jirgen Briissow, Reinhard
Vogel-Lackenberg, Karl Mecklenburg, Bernhard
Austermann

ﬁ@ 3. traditionelle Brieftaubentour (3 Tage)

Donnerstag, 24. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 192 km
Samstag, 26. April Mehrtagestour
Wir radeln von einem geheimen Ort in 3 Tagen zuriick nach Hause.
Im Unterschied zu Brieftauben missen wir die Route aber nicht
selbst suchen. Zahlreiche Sehenswiirdigkeiten sdumen dabei
unseren Weg. Start: Donnerstag, 24. April 2025, 6:45 Uhr (Drenstein-
furt) Anreise zum Ausgangspunkt per Bahn. Fahrtstrecke: 3 Etappen
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(68 + 60 + 64 Kilometer) Uiberwiegend flach, am zweiten Tag auch
teilweise hligelig. Im angegebenen Reisepreis sind ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 06:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 21

Kosten: 2 x UF im DZ €, Anreise €, Eintritte (Mitglieder):

174,00 €, 2 x UF im EZ €, Anreise €, Eintritte
(Mitglieder): 224,00 €, 2 x UF im DZ €, Anreise €,
Eintritte (Nichtmitglieder): 189,00 €, 2 x UF im EZ €,
Anreise €, Eintritte (Nichtmitglieder): 239,00 €
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Heinz Braunsmann

&9 Friihe Feierabendtour

Donnerstag, 24. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 32 km
Zum Tagesausklang radeln wir entspannt auf verkehrsarmen Fahr-
radwegen in der Umgebung von Sendenhorst.

weitere Termine: 22. Mai. 26. Jun. 24. Jul. 28. Aug.
11. Sep.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Reinhard Vogel-Lackenberg

C&D Hindu Shankara Sri Ampal Tempel
Hamm-Uentrop
Sonntag, 04. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 59 km
Der Sri-Kamadchi-Ampal-Tempel in Hamm war zur Einweihung 2002
der groRte Dravida-Tempel Europas. Unsere Tour dorthin starten
wir recht friith um 8.30 Uhr am K+K Parkplatz. Mit den Radern geht
es in Richtung Ahlen und Uber die Bahntrasse bis Hamm-Uentrop
zum Hindu Tempel. Um 10.30 Uhr erwartet uns dort eine Fiihrung.
AnschlieBend besteht die Moglichkeit ein tamilisches Mittagessen
einzunehmen. Der Riickweg fiihrt uns tiber den Werseradweg ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39

Anmeldung: bis zum 02.04.2025

Kosten: Fihrung + Mittagessen: 14,00 €, Fiihrung + Mittag-

essen (Nichtmitglieder): 19,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Renate Kénig
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C_&D Soest, Salz und Seen-Rundtour

zum Mohnesee
Samstag, 10. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 51 km
Wir starten in Fahrgemeinschaften und mit Radanhanger zum Park-
platz Im Tabrock, 59494 Soest. Von dort radeln wir zur Hofanlage
Haulle (Westfalische Salzwelten) und weiter zum Kurpark nach Bad
Sassendorf. Dort legen wir eine kleine Mittagspause mit Picknick
ein. Der Weg fuihrt weiter durch die Soester Bérde in moderater
Steigung nach Echtrop auf 280 Hohenmeter mit tollen Aussichten.
Auf der,Pengel-Anton-Trasse” rollen wir hinunter bis ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordor 39
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schafer
C&D Algenfarm Averberg

Mittwoch, 14. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 34 km
Wir fahren Gber Wessenhorst nach Enniger. Ab der Dorfladenbox ist
es nicht mehr weit bis zur Algenfarm in Vorhelm. Alandwirt Ulrich
Averberg hat neben seinem Schweinemastbetrieb auch eine Algen-
produktion aufgebaut. Er wird uns wéahrend einer rund 1%2-stindi-
gen Fuihrung einen Einblick in die Algenkultivierung gewdhren, vom
Anbau bis hin zur Pulverisierung. Spirulina-Microalgen enthalten
Uber 60 % pflanzliches Eiweill und bieten eine ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 15:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K
Parkplatz
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schéfer
g&g Dortmund-PHOENIX - Wandel
einer Industriergion

Samstag, 17. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Unsere Tour beginnt mit der Anreise (PKW + Radanhanger) zum
Startpunkt in Kamen. Auf ruhigen, teilweise versteckten Wegen
gelangen wir durch den Dortmunder Osten bis zum Phoenix-Park.
Der Standort Phoenix West ist das Symbol einer florierenden Me-
tallindustrie in Dortmund. Der stillgelegte Hochofen zeugt von der
einstigen Vorherrschaft der Region als Roheisenproduzent. Einige
Meter entfernt pragt der alte Gasometer der ehemaligen ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K-Parkplatz,
Nordtor 39

Kosten: Radanhdnger: 3,00 €, Phoenix des Lumiéres (optio-
nal): 15,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Heinz Braunsmann
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&) Frithling an Wein- und
Bergstralle (4 Tage)
Mittwoch, 21. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 229 km
Samstag, 24. Mai Mehrtagestour

Abfahrt: Mittwoch 21. Mai (6.00 Uhr), Fahrgemeinschaften,
Radanhanger Riickkehr: Samstag 24. Mai (ca. 23.00 Uhr) Fahrtroute:
siehe unter Downloads NOCH 6 FREIE PLATZE. 1\. Etappe \(54 km\)
Morgens Anreise nach Kloster Lorsch (Weltkulturerbe) Fahrt Giber
Worms (Weltkulturerbe-Stadt) zur Weinstral3e, Einkehr am nérdli-
chen Weintor (Bockenheim). Ubernachtung in Weisenheim am Berg
(Hotel Speeter). 2\. Etappe \(62 km\) Fahrt entlang der ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 06:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39

Anmeldung: bis zum 01.03.2025 / Max. Teilnehmer: 21

Kosten: 3 UF DZ €, Fahrt €, Eintritte etc. (Mitglieder): 289,00

€, 3 UF EZ €, Fahrt €, Eintritte etc. (Mitglieder):
389,00 €, 3 UF DZ €, Fahrt €, Eintritte etc. (Nichtmit-
glieder): 309,00 €, 3 UF EZ €, Fahrt €, Eintritte etc.
(Nichtmitglieder): 409,00 €

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Heinz Braunsmann

5&9 2. Stern-Fahrradfahrerwallfahrt Telgte

Samstag, 31. Mai Péttkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Wir starten am K+K Parkplatz und legen unsere erste Pause am
Unterstand im Holling ein. Durch die Bauerschaft Wettendorf und
Berdel fuihrt uns die Tour nach Telgte zum Kardinal-von-Galen-Platz
Dort erwartet uns eine Verpflegungsstation und ein BegriiBungs-
programm. Um 13 Uhr feiern wir gemeinsam mit allen Teilnehmern
der Fahrradwallfahrt einen Freiluftgottesdienst. Anschlieend ist
Zeit, sich bei Musik und netten Gesprachen zu verpflegen. ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:40 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K
Markt

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Heinz Braunsmann
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C&J Radtour zwischen Telgte und Glandorf

Montag, 09. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Treffpunkt und Abfahrt: 10 Uhr vom K+K-Parkplatz mit dem ADFC-
Fahrradanhanger oder als Selbstfahrer. Startpunkt ist in Telgte
Parkplatz Planwiese Abfahrt hier 10:30 Uhr, Streckenldange 56 km,
300 hm, reine Fahrzeit knapp 4Stunden. Im schénen Spatfriihling
radeln wir durch die Telgter Emsauen, Harkampsheide Uber Kloster
Vinnenberg in Richtung Glandorf. Durch den Ort Schwege fiihrt der
Weg nach Westbevern zur Rast im Gasthaus ,Zur Bever”. ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Kosten: Fahrradanhanger: 3,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Leitung: Werner Schluter
c&) Uberraschungstour zur
Sommersonnenwende

Samstag, 21. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 59 km
Die Sommersonnenwende am 21. Juni fallt in diesem Jahr auf einen
Samstag. Da drangt sich eine Ganztagestour geradezu auf. Wir star-
ten also friih und erreichen bereits am Nachmittag ein Zwischenziel
mit einer langeren Besichtigungspause. Durch die minsterlandische
Parklandschaft radeln spatnachmittags in den Abend hinein und
Uberbriicken die Wartezeit auf das Ende des Tages mit einem zlnf-
tigen,Sunset-Dinner” in berraschender Umgebung. ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39

Anmeldung: bis zum 15.06.2025

Kosten: Mitglieder (Fiihrung €, Abendessen €, Getranke):

16,00 €, Nichtmitglieder (Fiihrung €, Abendessen €,
Getréanke): 26,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Heinz Braunsmann
&] Steinfurt - Die Sin(n)fonie des
Minsterlandes

Samstag, 05. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 136 km
Sonntag, 06. Juli Mehrtagestour
Die Wochenendtour fiihrt zum Kreislehrgarten Steinfurt mit seiner
historischen Altstadt. Auf dem Riickweg fahren wir durchs Stein-
furter Bagno mit seiner auBergewdhnlichen Gartenarchitektur. In
Nordwalde besuchen wir die Schéferei Reckfort. Von dort geht es
dann uber Minster zurilick nach Sendenhorst. Tag 1 : Wir starten in
Sendenhorst und radeln durch die Hohe Ward, Hiltrup und Meck-
lenbeck zum Haus Ruschhaus. Weiter geht es tiber Nienberge ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)
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Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 18

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Maria Schéfer, Renate Konig

& Sonntagstour zum Flugplatz
Hamm-Lippewiesen

Sonntag, 13. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Vom K+K Sendenhorst radeln wir zunédchst nach Drensteinfurt.
Entlang der Bahnstecke (Munster - K6In) fihrt der Weg bis Bockum-
Hével und weiter zur Lippe. Uber den Heinz-Kruse-Weg radeln wir
zum Flugplatz und stérken uns bei Kaffee und Kuchen. Nach der
gemditlichen Kaffeepause fahren wir Giber Heessen zuriick nach
Sendenhorst.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39

Geeignet fur: Alltagsrad, Pedelec, Tandem

Leitung: Bernhard Austermann

C&D Biber-Route Ostbevern - LGBT Bogen

Sonntag, 27. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Vom K+K Parkplatz in Sendenhorst fahren wir in Fahrgemeinschaf-
ten zum Tourstartpunkt am Friedhof Westbevern Grevener Str. 5b,
48291 Telgte. Wir werden Teilstlicken der Ostbevener ,Biberrouten”
von denen es 5 verschiedene gibt, folgen und den wohl einmaligen
LGBT-Bogen sehen. Fir Proviant in eine Mittagspause hat jeder
selbst zu sorgen. Eine Einkehr in einem Bauerncafé ist am Nachmit-
tag geplant.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39
Kosten: Nutzung Radanhédnger: 3,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Ludger Schulze Forsthovel
C&D Potts Brauerei Oelde

Mittwoch, 30. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
Treffen ist um 9:30 Uhr am K+K-Parkplatz zur ca. 62 Kilometer
langen Strecke.Von dort radeln wir durch die Bauerschaft Wessen-
horst und Riickamp nach Ennigerloh. Ein kleiner Abstecher fiihrt
uns zum Haus Geist. Nun ist es nicht mehr weit bis zur Pottsbrauerei.
Zur Mittagspause kehren wir dort ein und haben anschlieend die
Maoglichkeit uns die glaserne Produktion anzuschauen. Zusétzlich
stehen noch das Georg-Lechner-Biermuseum und das ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K
Parkplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Maria Schafer, Hans Georg Schafer
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C&J Wasserwelten & Waldwege

Samstag, 09. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 54 km
In Fahrgemeinschaften + Radanhénger fahren wir zum Startpunkt
in Ladbergen. Unsere Tour orientiert sich sehr an Wasserwelten und
Wasserwegen: Zunachst fahren wir ein gutes Sttick entlang des
Dortmund-Ems-Kanals. Dann durchqueren wir das Naturschutzge-
biet,Feuchtgebiete Saerbeck” mit der Stauflache des Miihlenbachs
und seinem Vogelbeobachtungsturm. Hohepunkt der Fahrt ist der
Besuch des Freizeit- und Wasserparks NaturaGart , der jahrlich ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K-Parkplatz,
Nordtor 39
Anmeldung: bis zum 02.08.2025 / Max. Teilnehmer: 20
Kosten: Radanhéanger: 3,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Heinz Braunsmann
% Naturparadiese in Brabant
(Zusatztermin)

Dienstag, 12. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 315 km
Samstag, 16. August Mehrtagestour
Die niederlandische Provinz Noordbrabant zeichnet sich durch
groB3flachige Naturgebiete aus, die sehr vielféltige Reize bieten.
Dariiber hinaus entdecken wir historische Festungsstadte und
Schlésser. Wir fahren zunéchst zwei Tage lang im Bereich der Maas,
die (ungefahr) die Nordgrenze der Provinz Noordbrabant bildet.
Dabei sehen wir Festungsstadte wie Zaltbommel oder Heusden,
genieBen die Flussniederungen der Maas-Ebene und erkunden per
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 06:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39

Anmeldung: bis zum 31.05.2025 / Max. Teilnehmer: 21

Kosten: 4 UF im DZ €, Transport €, Eintritte (Mitglieder):

369,00 €, 4 UF im EZ €, Transport €, Eintritte
(Mitglieder): 469,00 €, 4 UF im DZ €, Transport €,
Eintritte (Nichtmitglieder): 399,00 €, 4 UF im EZ €,
Transport €, Eintritte (Nichtmitglieder): 499,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Rennrad
Leitung: Heinz Braunsmann

é@ Naturparadiese in Brabant (5 Tage)

Dienstag, 19. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 315 km
Samstag, 23. August Mehrtagestour
Die niederldndische Provinz Noordbrabant zeichnet sich durch
grof¥flachige Naturgebiete aus, die sehr vielfaltige Reize bieten.
Dariiber hinaus entdecken wir historische Festungsstadte und
Schlgsser. Wir fahren zunachst zwei Tage lang im Bereich der Maas,
die (ungefahr) die Nordgrenze der Provinz Noordbrabant bildet.
Dabei sehen wir Festungsstadte wie Zaltbommel oder Heusden,
genieBen die Flussniederungen der Maas-Ebene und erkunden per
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)
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Treffpunkt: 06:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 21
Kosten: 4 UF im DZ €, Transport €, Eintritte (Mitglieder):

358,00 €, 4 UF im EZ €, Transport €, Eintritte
(Mitglieder): 458,00 €, 4 UF im DZ €, Transport €,
Eintritte (Nichtmitglieder): 388,00 €, 4 UF im EZ €,
Transport €, Eintritte (Nichtmitglieder): 488,00 €
Geeignet fir:  Alltagsrad, Rennrad
Leitung: Heinz Braunsmann

& Zementroute und Zementmuseum

Beckum
Sonntag, 31. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Die Tour fuihrt uns an Vorhelm und Vorhelm-Bahnhof vorbei nach
Roland. Von dort radeln wir entlang der Zementroute Beckum und
werden an der Dampflokomotive Beckum ca. um 12:00 Uhr ein
Picknick (Selbstversorgung) machen. Gestérkt geht es weiter zum
Zementmuseum, wo wir um 13:00 Uhr zu einer Fiihrung erwartet
werden, und einiges zur Herstellung von Zement und zur Geschich-
te der Zementindustrie in Beckum erfahren. Danach kénnen wir im
Café ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K-Parkplatz,
Nordtor 39
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Leitung: Reinhard Vogel-Lackenberg
C&@ Tagestour zum Kulturgut
Haus Nottbeck

Sonntag, 14. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Wir starten vom K+K um 10:30 Uhr mit dem Radanhéanger und
fahren nach Ennigerloh. Fiir die Nutzung des Radanhdngers ist

eine Anmeldung erforderlich. Die Autos stellen wir am Naturbad
Ennigerloh, Am Freibad 3 ab. Von dort geht es nach Oelde durch
den Bergeler Wald Richtung Stromberg zum Museum fiir Westfa-
lische Literatur Haus Nottbeck, wo eine Flihrung stattfinden wird.
AnschlieBend legen wir dort im Kulturcafé eine Kaffeepause ein.
Zuriick ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K-Parkplatz,
Nordtor 39

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Jurgen Briissow

@; bett+bike
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C&J Die Geflossenschaft — Albersloh

Freitag, 19. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 31 km
Wir treffen uns am K+K-Parkplatz um 15:30 Uhr zur ca. 31 Kilometer
langen Strecke. Von dort radeln wir durch die Bauerschaft Averdung
und Natorp am Haus Welpendorf vorbei zum Hof Niehues. Frau
Niehues wird uns durch die Aquakulturanlage fiihren. Auf dem
Ruickweg fahren wir durch die Bauerschaft Sunger und Storp zuriick
nach Sendenhorst. Anmeldung bis zum 17.09.2025 unter Telefon
02526/950284.

Treffpunkt: 15:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schéfer
c&) Schloss Senden - ein Denkmal
in Transformation

Sonntag, 28. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Uber Albersloh und die Hohe Ward gelangen wir nach Senden und
steuern das nahe dem Dortmund-Ems-Kanal gelegene gewaltige
Schloss an. Das ungewodhnliche Wasserschloss stammt in seinen
altesten Bauteilen aus der zweiten Halfte des 15. Jahrhunderts. Hier
beeindruckt es mit dem &ltesten erhaltenen Dreistaffelgiebel - ein
charakteristisches Beispiel fur die Giebelgestaltung vieler Burghaus-
er des Munsterlandes. Nachdem die Anlage ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K-Parkplatz,
Nordtor 39
Kosten: Schlossfiihrung: 8,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Reinhard Vogel-Lackenberg, Heinz Braunsmann
C&) Saisonabschlusstour 2025

Sonntag, 12. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 57 km
Heute starten wir zu unserer letzten Sonntagsradtour in diesem
Jahr. Wir fahren vom K+K Parkplatz durch die Bauerschaft Wienin-
gen nach Everswinkel. Weiter geht es (iber Miissingen und Einen,
vorbei am,Landcafé Altes Backhaus” zur Golfanlage Gut Hahues. Im
Café FranJo legen wir unsere Kaffeepause ein. Der Riickweg fiihrt
uns Uber Telgte zurlick nach Sendenhorst.

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz,
Nordtor 39
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schéfer
&

s
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C&D Drei-Fllsse-Tour im Minsterland

Sonntag, 30. Madrz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Wir starten in Ostbevern und fahren zundchst in Richtung Westbe-
vern. Dort Gberqueren wir die Bever und setzen unsere Fahrt fort
nach Haus Langen. Von dort fihrt uns der Weg durch das idyllische
Waldgebiet Dorbaum in Richtung Sudmiihle, wo wir die Werse
Uberqueren. Kurz darauf folgen wir dem Kanal und erreichen das
Naturschutzgebiet Rieselfelder, das uns mit seiner abwechslungsrei-
chen Flora und Fauna begeistert. Ein Zwischenstopp im Café ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Bernadette Bensmann

C&D Zur Lichtkapelle Herz-Jesu in Borbein

Sonntag, 06. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
An Everswinkel und Sendenhorst vorbei fahren wir zur Lichtkapelle
Herz-Jesu-Borbein inmitten der schénen Natur. Wir verbinden eine
Radtour durch das Minsterland mit einer Pause zum Kraft schépfen
fur Leib und Seele. Es erwartet uns ein ganz besonderes Ziel am
Rande des Werse-Radweges zwischen Ahlen und Drensteinfurt. Seit
der Er6ffnung am 23.07.2023 bietet die Herz-Jesu-Kapelle in der
Ahlener Bauerschaft Borbein ein multimediales ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48291 Telgte - Bal3feld 4, direkt vor dem
Rathaus
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg, Michael Siebert
&) Rundtour Milter Miihle mit
Kultur und Natur

Sonntag, 13. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 68 km
Startpunkt der Tour ist das Rathaus in Ostbevern. Von hier aus
radeln wir auf ruhigen Wegen in Richtung Loburg und weiter nach
Milte. Ein Highlight in Milte ist die beeindruckende Mhle, die nicht
nur durch ihre historische Kulisse, sondern auch durch das kreative
Schaffen von Klaus Selinger besticht. Der Grafiker und Bildhauer
gestaltet hier mit der Kettensage fantasievolle Figuren wie Raben,
Hasen, Stuhle und vieles mehr - ein ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, direkt
vor dem Rathaus Ostbevern

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Margret Wagener
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c&) Dat Poggsken - auf den Spuren von

Augustin Wibbelt
Sonntag, 27. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Augustin Wibbelt, der beriihmte Miinsterlander Heimatdichter,
begleitet uns auf unserem Weg. Rund um das Wibbelt-Dorf Vorhelm
lernen wir den Menschen hinter den Gedichten und Geschichten
kennen und horen einiges aus seinem Werk. Nach der Mittagsrast
und einem kurzen Abstecher zum Haus Vorhelm fiihrt uns der Weg
weiter durch die Minsterlander Pattkes im Stdkreis, bis wir in einem
Bogen nach Telgte zurlickfahren.,Dat P6ggsken” ist immer mit
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Ba3feld 4, direkt vor dem
Rathaus

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Anne-Katrin Schulte

C&) Naturerlebnisgebiet Haus Heidhorn

Sonntag, 04. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 73 km
Die Hohe Ward ist ein ausgedehntes Waldgebiet, das sich zwischen
dem munsterschen Stadtteil Hiltrup und den Ortschaften Albersloh
und Rinkerode erstreckt. Gemeinsam mit der Davert bildet es
stidlich von Minster einen griinen Giirtel, der stark von Waldflachen
gepragt ist. Der groBte Teil der Hohen Ward liegt im Stadtgebiet von
Munster und wird vor allem fir die Trinkwassergewinnung und als
Naherholungsgebiet genutzt. Das barrierefreie ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, Ostbe-
vern
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg
Cﬁ@ Zum Abschalten und Auftanken
nach Telgte

Dienstag, 06. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Feierabendtour rund um Telgte Diese entspannte Rundfahrt bietet
genau das Richtige, um nach einem Arbeitstag den Kopf freizube-
kommen und aktiv in die Natur einzutauchen. Die Strecke flihrt auf
etwa 30 bis 35 Kilometern durch die idyllische Landschaft rund um
Telgte und lasst sich in ca. 2 Stunden bequem bewiltigen. Perfekt
fur alle, die nach Feierabend noch einmal frische Luft schnappen
und den Alltag hinter sich ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 20. Mai 03. Jun. 17. Jun. 01. Jul.
15. Jul. 29. Jul. 12. Aug. 26. Aug.
09. Sep. 23. Sep.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld 4, direkt vor dem
Rathaus

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Thomas Leissing, Antonius Kappelmann, Glinther

Gotte, Brigitte Kretzer, Margret Wagener
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&9 Nach Rinkerode zur Familie Lohmann

Sonntag, 11. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 68 km
Unsere Tour startet in Telgte. Von dort radeln wir zunachst an der
malerischen Tyrells Wassermuhle vorbei und setzen unseren Weg in
Richtung Everswinkel fort. Hier passieren wir das Mitmachmuseum
Up’n Hoff, das eindrucksvoll alte Arbeitsweisen wie Korndreschen
oder Leinenherstellung zeigt und interaktive Erlebnisse bietet. Auf
ruhigen Radwegen fiihrt uns die Strecke weiter nach Albersloh, wo
wir auf den Werseradweg stof3en. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - BaB3feld 4, direkt vor dem
Rathaus

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Margret Wagener

C&D Rundtour Lilienvenn - Bad Iburg

und Friedensroute
Sonntag, 18. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Rundtour durch das Naturschutzgebiet Lilienvenn, Hoste, Lienen
und Bad Iburg Diese abwechslungsreiche Tour fihrt uns durch die
idyllische Landschaft des Munsterlandes bis hin zum Teutoburger
Wald. Wir starten unsere Tour am vereinbarten Ausgangspunkt und
tauchen direkt in das wunderschone Naturschutzgebiet Lilienvenn
ein. Hier genieen wir die Ruhe und Weite der Natur, umgeben von
feuchten Wiesen und dichtem Wald. Weiter geht es in ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, Ostbe-
vern
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Gregor Annegarn, Antonius Kappelmann
Gﬁ\) Gemditlich unterwegs - eine
Radtour flr GenieBer

Samstag, 24. Mai Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 20 km
Auf dieser Radtour méchten wir in aller Ruhe die wunderschéne
Umgebung rund um Telgte entdecken. In gemiitlichem Tempo und
auf gut befahrbaren Wegen genief3en wir die Natur und interessan-
te Sehenswirdigkeiten entlang der Strecke. Wir passen das Tempo
sowie die tatsdchliche Streckenlange an die Bediirfnisse und den
Trainingsstand der Teilnehmenden an. Radlerinnen und Radler mit
Zweiradern und Dreirddern sind herzlich willkommen! Geplante
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48291 Telgte - BaBfeld 4, direkt vor dem
Rathaus

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Zielgruppe: Familien, Senioren, Menschen mit Behinderungen

Leitung: Anne-Katrin Schulte
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C&J 2. Telgter Fahrradwallfahrt

Samstag, 31. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 10 km
Sternfahrt am 31. Mai 2025. Gemeinsam unterwegs — Deine Wall-
fahrt auf 2 Radern Telgte, als beliebter Wallfahrtsort im Herzen des
Miunsterlands, 1adt dich herzlich zur zweiten Fahrradwallfahrt ein.
Erlebe die Verbindung aus Gemeinschaft, Spiritualitat und der Freu-
de am Radfahren in einer der schonsten Radregionen Deutschlands
Sternfahrt nach Telgte: Schlief3e dich einer der gefiihrten Touren aus
verschiedenen Richtungen an und geniel3e die ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48291 Telgte - Kardinal-von-Galen-Platz,
Knotenpunkt 42

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Rennrad, Lie-
gerad, Tandem

Leitung: Thomas Leissing, Antonius Kappelmann
c&) Wasserwelten am Stidhang
des Teutoburger Waldes

Sonntag, 01. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Unsere Route flihrt uns durch malerische Bauernschaften und
entlang des Dortmund-Ems-Kanals zum Wasser- und Freizeitpark
NaturaGart, der jahrlich Gber 100.000 Besucher anzieht. Dieser
auBergewohnliche Park im GroBraum Ibbenbiren bietet zahlreiche
Inspirationen zur naturnahen Gestaltung von Grundstiicken und
Teichanlagen. Themenschwerpunkte des Parks * Naturnah gestalte-
te Teiche mit Steganlagen * GroBflachige Bliitenarrangements aus
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in, 48346 Ostbevern im
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 20
Kosten: Eintritt in den Wasser- und Freizeitpark: 5,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Leitung: Erwin Héppener
&\J Nach Oelde - Kultur, Natur
und Geschichte erleben

Sonntag, 08. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Unsere Tour beginnt in Telgte und fihrt Gber die idyllische Wal-
gernheide nach Freckenhorst. Nach einer gemdtlichen Fahrt durch
die munsterlandische Parklandschaft legen wir in Westkirchen eine
Pause bei Haus Dieck ein. Die prachtvolle, privat gefiihrte Anlage
ladt mit ihrem historischen Charme zu einer langeren Rast ein. In
Oelde erwartet uns ein gemeinsamer Mittagstisch, der den geselli-
gen Teil der Tour abrundet. Auf dem Riickweg ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld 4, direkt vor dem
Rathaus

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Thomas Leissing
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C&D Haus Vortlage und umliegendes
Tecklenburger Land
Sonntag, 15. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Wir verlassen Ostbevern in Richtung Kattenvenne, streifen das NSG
Lilienvenn und passieren am Mithlenbach Worpenbergs Wasser-
muhle, eine zu einem Wohnhaus umgebaute Kornwassermiihle. Am
Wegesrand grii3en Birken und zahlreiche Weiden mit grasenden
Pferden, bis wir durch eine prachtvolle Eichenallee das erstmals
1241 erwdhnte Rittergut Haus Vortlage erreichen. Strohdamm und
Sonnenhligeldamm fiihren uns dann in die Bauerschaft Wechte mit
seinen ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, Ostbe-
vern
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Jochen Maier
&‘J Von Telgte zum Stift Tilbeck:
Natur & Genuss pur

Sonntag, 22. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Vom Startpunkt Telgte aus steuern wir heute das Stift Tilbeck am
Rande der Gemeinde Havixbeck an. Das Stift wurde vor etwa 150
Jahren gegriindet und ist mittlerweile auf neun Standorte ange-
wachsen. Es bietet Menschen mit Handicap ein vielfaltiges Wohn-
und Arbeitsangebot und steht ganz im Dienst der Inklusion. Vor Ort
haben die Teilnehmenden die Gelegenheit, die beeindruckenden
Anlagen, inklusive der Kirche, zu besichtigen. Nach der ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - BaBfeld 4, direkt vor dem
Rathaus
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Antonius Kappelmann
C&D Zum Erlebnishof Lobke

Sonntag, 29. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Von Ostbevern aus fahren wir in Richtung Kattmanskamp, vorbei an
Haus Vortlage und weiter nach Lengerich, wo wir in einem Café eine
kleine Starkung zu uns nehmen kénnen. AnschlieBend fahren wir
auf schonen Nebenstrecken mit leichten Steigungen zum Erlebnis-
hof Lobke in Laggenbeck. Das Bauernhaus wurde 1802 erbaut und
steht heute noch im Original. 1982 wurde der Hof von der Familie
Lobke gepachtet, die mit viel Idealismus die ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Bernadette Bensmann
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c&) Genussvolle Radtour von Telgte

nach Everswinkel
Sonntag, 06. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Unsere Tour fiihrt uns zunachst von Telgte nach Everswinkel, wo wir
Uber Wieningen in Richtung des Eichenhof Schliiter radeln. Dieser
Hof beherbergt eines der ersten Bauerncafés der Region, das seit
1987 Gaste mit hausgemachten Leckereien verwohnt. Hier kdnnen
wir eine Pause einlegen und die frischen, regionalen Spezialitaten
genielen. Gestarkt setzen wir unsere Fahrt fort in Richtung Frecken-
horst und durchqueren dabei die idyllische ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Ba3feld 4, direkt vor dem
Rathaus
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: GUnther Gotte
C&J Zur Flotzinger Alm auf
Blombergs Hohen

Sonntag, 13. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 77 km
Die im Osnabrucker Stdkreis weithin bekannte Event-Location
Flotzinger Alm entfiihrt uns auf dieser Tour in eine gemiitliche,
alpenlandische Atmosphare. Seit Friihjahr 2024 haben die Betreiber
ihr bewahrtes Konzept am neuen Standort weiter ausgebaut, und
wir durfen uns auf noch mehr Alpen-inspirierte Ideen freuen. In der
Adventszeit wird die mobile Almhitte abgebaut und zieht dann auf
den Rathausvorplatz in Georgsmarienhtte, wo sie als ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, Ostbe-
vern

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 24.01.1900

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Leitung: Klaus-Herbert Schafberg
G&\) Zu den Griinwerkstatten
nach Altenberge

Sonntag, 20. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 73 km
Von unserem Treffpunkt in Telgte starten wir in Richtung Handorf.
Durch den idyllischen Boniburger Wald geht es zur Schleuse. Nach
einem Abstecher durch Kinderhaus fiihrt unser Weg zur Gassel-
stiege, einem historischen Bauernschaftsweg, der Uberwasser

mit Kinderhaus verbindet. Uber malerische Waldwege und durch
beeindruckende Landschaften erreichen wir unser heutiges Ziel: die
Grinwerkstatten in Altenberge. Dieses Geldnde war bis 1983 ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48291 Telgte - Bal3feld 4, direkt vor dem
Rathaus

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Margret Wagener

118 ADFC Programm 2025

TELGTE/OSTBEVERN

&9 Grenzen erfahren 5-4-3-2-1

Sonntag, 27. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Unsere Tour fuihrt uns durch fiinf verschiedene Gemeinden im
Umland von Ostbevern, tiber drei Kreise und zwei Bundeslander.
Gleich viermal tiberqueren wir die Bever, die uns auf weiten Teilen
der Strecke begleitet. Wir radeln entlang des Grenzverlaufs in ma-
lerischer Natur und durchqueren dabei verschiedene Naturschutz-
gebiete wie den Kattmannskamp, das Vorbleck und den Lilienvenn.
Der historische,Schnaatweg’ markiert die nordéstliche ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, vor
dem Rathaus Ostbevern
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Leitung: Brigitte Kretzer
&9 Der geteilte Saerbecker See

Sonntag, 03. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Diese Tour startet in Telgte und fiihrt die Radler zunéchst in das
beschauliche Vadrup zum VoRBhaar. Hier liegt der idyllische Festplatz
mit der ,Wiewelhooker Rauberbank”. Mit einer gemiitlichen Schutz-
hitte, Ruhebanken und einem Grill bietet dieser Ort eine ideale
Gelegenheit fiir eine kleine Pause oder ein geselliges Beisammen-
sein. Weiter geht es durch das malerische Schmedehausen, bevor
wir Uiber ruhige, landwirtschaftlich gepragte ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - BaBfeld 4, direkt vor dem
Rathaus
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Margret Wagener
C&D Brochterbeck mit umliegendem
JTecklenburger Land”

Sonntag, 10. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Wir starten in Richtung Kattmannskamp, fahren in Niederringel tiber
von Wallhecken und hohen Baumen gesaumten Wirtschaftswegen,
streifen den kulinarischen Graftenhof Gut Erpenbeck, um tiber den
Griinen Weg zum Jacobsweg zu gelangen. Hier kdnnen wir mit et-
was Gliick eine bliihende Heide im Umfeld zweier Seen bewundern.
Auf unserer weiteren Fahrt erreichen wir die Bauerschaft Wechte mit
seinen herrlichen Kotten und Hofanlagen, die uns auch im ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, Ostbe-
vern

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Jochen Maier
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C&J Fahrt zum Café 9

Sonntag, 17. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
,Die heutige Fahrt fiihrt uns zu einem gemitlichen Café am Rande
des Kanals in Hiltrup. Auf dem Hinweg durchqueren wir verschie-
dene Naturschutzgebiete; Wirtschafts- und Radwege wechseln sich
mit naturnahen Pattkes ab. Bevor wir den Kuchen des Konditormeis-
ters genieBen, machen wir einen Abstecher zum Haus Heidhorn,
das am Rande der Davert und der Hohen Ward liegt. Die Urspriinge
dieser grof3flachigen, naturnahen Anlage reichen bis ins 13. ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf¥feld 4, direkt vor dem
Rathaus
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Antonius Kappelmann
c&) Zum Bauerncafé ,Hof Bonstrup”
in Greven-Westerode

Sonntag, 24. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 69 km
Nach der Uberquerung des Dortmund-Ems-Kanals und der Weiter-
fahrt durch die Naturschutzgebiete Wentruper Berge und Emsauen
erreichen wir unser heutiges Tagesziel - das in Greven-Westerode
gelegene Bauerncafé Hof Bonstrup mit eigenem Hofladen. Die In-
nengastronomie ist in einem westfalisch-rustikalen Bauernhaus von
1876 untergebracht. Im Au3enbereich verfligt das Café tiber eine
grof3zligige Gartenterrasse. Wahrend unseres Aufenthaltes ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in, 48346 Ostbevern im

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec

Leitung: Erwin Héppener

CQ\) Zur Zeche Westfalen im Minsterland

Sonntag, 31. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Die Tour beginnt in Telgte und fiihrt uns tGber Everswinkel in
Richtung Sendenhorst. Kurz vor Sendenhorst ist eine gemiitliche
Picknickpause als Selbstverpflegung eingeplant - ideal, um neue
Energie zu tanken. Unser Ziel ist die Zeche Westfalen in Ahlen, die
als das ostlichste Bergwerk im Rheinisch-Westfalischen Steinkohle-
revier gilt, auch wenn sie sich au3erhalb des klassischen Ruhrge-
biets befindet. Die Zeche, die 1912 ihre erste Kohle ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48291 Telgte - Bal3feld 4, direkt vor dem
Rathaus

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Thomas Leissing

120 ADFC Programm 2025

TELGTE/OSTBEVERN

C&D Sternfahrt zum 825. Stadtjubilaum

in Warendorf
Sonntag, 07. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Das 825jahrige Bestehen der Stadt Warendorf 2025 wird zum
Anlass genommen, in einem breit gefacherten Programm an die
Geschichte der Stadt zu erinnern und zur Bewusstwerdung ihrer
kulturgeschichtlichen Bedeutung beizutragen. Neben dem bunten
Buhnenprogramm auf dem Rathausplatz findet eine Ausstellung
.Warendorfer Ansichten” im Historischen Rathaus statt: Ansichten
der Warendorfer Stadtgeschichte aus 4 Jahrhunderten aus eigenen
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, Ostbe-
vern

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Klaus-Herbert Schafberg

& Sternfahrt zum 825. Stadtjubildaum

in Warendorf
Sonntag, 07. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Das 825jahrige Bestehen der Stadt Warendorf 2025 wird zum
Anlass genommen, in einem breit gefadcherten Programm an die
Geschichte der Stadt zu erinnern und zur Bewusstwerdung ihrer
kulturgeschichtlichen Bedeutung beizutragen. Neben dem bunten
Buihnenprogramm auf dem Rathausplatz findet eine Ausstellung
Warendorfer Ansichten” im Historischen Rathaus statt: Ansichten
der Warendorfer Stadtgeschichte aus 4 Jahrhunderten aus eigenen
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48291 Telgte - BaBfeld 4, direkt vor dem
Rathaus
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Margret Wagener
C&D Telgte entdecken:
Radtour fur Neubirger*innen

Sonntag, 07. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Willkommen in Telgte! Diese gefiihrte Radtour, organisiert in
Zusammenarbeit mit Touristik + Kultur Telgte, richtet sich an
Neubdirger*innen und Interessierte, die die Region auf zwei Radern
erkunden mochten. In Begleitung einer erfahrenen Stadtfiihrerin
besuchen wir historische Platze, versteckte Ecken und erfahren
spannende Geschichten Uber die Geschichte Telgtes und seiner Um-
gebung. Die Tour fiihrt uns durch charmante Orte wie Haus ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - BaB3feld 4, direkt vor dem
Rathaus

Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 30

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Antonius Kappelmann
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@%J Zum Wasserwerk Hohe Ward

Sonntag, 14. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Durch den Wolbecker Tiergarten zum Wasserwerk Hohe Ward
Unsere Tour flihrt uns durch den idyllischen Wolbecker Tiergarten
und das Naturschutzgebiet Hohe Ward. Ziel ist das historische Was-
serwerk Hohe Ward, das 1906 in Betrieb genommen wurde. Neben
den Wasserwerken Hornheide, Geist und Kinderhaus tragt es zur
Trinkwasserversorgung der Stadt Miinster bei. Das beeindruckende
Jugendstilgebédude steht unter Denkmalschutz und gehért zu den
..(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf¥feld 4, direkt vor dem
Rathaus
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Brigitte Kretzer

C&D Oelde, Haus Geist und das Geisterholz

Sonntag, 21. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Ob per Rad oder zu Ful3 - bei Ausflliigen auf idyllischen Rad- und
Wanderwegen, die sich durch Acker, Weiden, Wiesen und Walder
schlangeln, erschlieBt sich von Oelde aus Annette von Droste-Hiils-
hoffs ,seltsam schlummerndes Land” mit seinen oft verborgenen
Reizen. Ein besonderes Highlight ist Haus Geist, das architektoni-
sche Meisterwerk von Laurenz von Brachum. Zwischen 1560 und
1568 errichtete der Baumeister Laurenz von Brachum der Altere
..(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, Ostbe-
vern
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg

C&D Idylle und Kulinarik rund um Lilienvenn

Sonntag, 28. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Die Tour fihrt uns durch eine abwechslungsreiche Landschaft

aus dichten Waldern und weiten Heideflachen, wobei wir das
Naturschutzgebiet Lilienvenn erreichen, ein wahres Paradies fir
Naturfreunde. Das Lilienvenn ist bekannt fiir seine beeindruckende
Flora und Fauna, besonders als Lebensraum fiir seltene Vogelarten.
Mit ein wenig Gliick kdnnen wir hier Brachvégel und andere selten
gewordene Vogel beobachten - ein Fernglas ist in diesem ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf¥feld 4, direkt vor dem
Rathaus
Teilnehmer: Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Michael Siebert
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Name, Vorname Geburtsjahr

Jetzt Mitglied beim ADFC werden:

StralRe, Hausnummer
PLZ,Ort
E-Mail

Telefon (freiwillig) Beruf (freiwillig)

D Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos
die Zeitschrift Radwelt und genief3e viele weitere Vorteile,
siehe » www.adfc.de/vorteile.

Einzelmitglied (Jahresbeitrag)

O sb274shre (66 €) O 22226 1ahre (33 €)

O Jugendmitglied 7-21 Jahre (16 €)

Ich bin minderjahrig. Mein'e Erziehungsberechtigte'r ist mit meinem ADFC-Beitritt einverstanden.

Name des’der Erziehungsberechtigten (Vor- und Nachname)

Familien-/Haushaltsmitgliedschaft (Jahresbeitrag)
O ab27Jahre (78 €) O 1826 Jahre (33 €)

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Weitere Mitglieder und deren Mailadressen kénnen unter » www.adfc.de/mitgliedschaft nachgemeldet werden.

Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr

D Zusatzliche jahrliche Spende: €

Ich erteile dem ADFC ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Gldubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADF00000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnen der ADFC separat mit

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.
Fur die Vorabinformation Uber den Zahlungseinzug wird eine verkirzte Frist von mindestens finf
Kalendertagen vor Falligkeit vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber*in

D E
IBAN

BIC (nur bei ausléndischen Bankverbindungen)

Datum, Ort, Unterschrift (fur SEPA-Lastschriftmandat)

D Zahlung per Rechnung.

Datum, Unterschrift (bei Jugendmitgliedern unter 18 Jahren des’der Erziehungsberechtigten)

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 77 47, 28077 Bremen oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de.
Sie kénnen auch online Mitglied werden unter: www.adfc.de/mitgliedschaft. Dort finden Sie auch den Link zu
unserer Datenschutzerkldrung.



KONFIGURIERE JETZT
DEIN TRAUMRAD!

VELOEBVILLE

AT Zweirad GmbH, Zur Steinkuhle 2, 48341 Altenberge

www.velo-de-ville.com



